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I.ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

  
1.1. Введение  

Основная образовательная программа дошкольного образования (далее Программа) разработана с учетом ФГОС дошкольного 

образования, особенностей образовательного учреждения, региона, образовательных потребностей и запросов воспитанников. Программа 

определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание и организацию образовательного процесса на уровне дошкольного образования.  
Программа разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., 

регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 

февраля 2023 г., регистрационный № 72264) и федеральной образовательной программой дошкольного образования (утверждена приказом 

Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847).  
В обязательной части Программы представлена Федеральная образовательная программа дошкольного образования, утвержденная 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 и ряд парциальных программ по 5 образовательным 
областям.  

Программа разработана в соответствии с основными нормативно - правовыми документами по дошкольному образованию:  
‒ Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях и стратегических задачах развития Российской 
Федерации на период до 2024 года»;  
‒ Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 
года»;  
‒ Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении основ государственной политики по сохранению и 
укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей»  
‒ Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  
‒ Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по 
вопросам воспитания обучающихся»;  
‒ Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 
и статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»;  
‒ распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999-р «Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской 
Федерации на период до 2025 года»;  

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 

октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения 

России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

- Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. 
№ 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847);  

‒ Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 
программам дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, зарегистрировано в 

Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599);  
‒ СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодёжи» от 28 сентября 2020 г;  
-  СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания" от 28.01.2021 г. 

‒ Устав МДОУ «Детский сад № 21»;  
‒ Программа развития МДОУ «Детский сад № 21».  

Федеральная программа позволяет реализовать несколько основополагающих функций дошкольного уровня образования:  
1) обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской Федерации, формирование основ его гражданской и 

культурной идентичности на соответствующем его возрасту содержании доступными средствами;  
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2) создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - ДО), ориентированного на приобщение детей к традиционным 
духовно-нравственным и социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего 

историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины;  
3) создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения детей от рождения до поступления в 

общеобразовательную организацию, обеспечивающего ребенку и его родителям (законным представителям) равные, качественные условия ДО, 

вне зависимости от места проживания.  
 

ОП ДО определяет единые для Российской Федерации базовые объем и содержание ДО, осваиваемые обучающимися в организациях, 
осуществляющих образовательную деятельность (далее - ДОО), и планируемые результаты освоения образовательной программы. Федеральная 

программа разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования.  
Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах 

общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей, в том числе достижение 

детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного 

возраста видов деятельности.  
Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО. 

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает:  
 воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской Федерации, формирование основ его гражданской и 

культурной идентичности на доступном его возрасту содержании доступными средствами;  
 создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным 

и социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и культуру 
своей семьи, большой и малой Родины;  

 создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения детей от рождения до поступления в начальную 
школу, обеспечивающего ребенку и его родителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне зависимости от места и 
региона проживания.  

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены выбранные участниками образовательных отношений 

программы, направленные на развитие детей в образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках (парциальные 

образовательные программы), отобранные с учетом приоритетных направлений, климатических особенностей, а также для обеспечения 

коррекции нарушений развития и ориентированные на потребность детей и их родителей:  
Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего объема; части, формируемой участниками образовательных 

отношений, не более 40%.  
Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе которой:  

‒ рабочая программа воспитания; 

‒ режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДОО;  
‒ календарный план воспитательной работы.  

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, содержательный и организационный разделы.  
- В целевом разделе Программы представлены: 

   цели;  
   задачи; 

принципы и подходы к ее формированию;  
 планируемые результаты освоения Программы в младенческом, раннем, дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения 

Программы;  
 характеристики особенностей развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

подходы к педагогической диагностике планируемых результатов.  
- Содержательный раздел Программы включает описание:  
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 задач и содержания образовательной деятельности по каждой из образовательных областей для всех возрастных групп обучающихся 
(социально-  
коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие) в соответствии с федеральной программой и с 
учетом используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания. 

 вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 
воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов;  

 особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик; 

способов поддержки детской инициативы;  
 особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся;  
 образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития детей.  

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая раскрывает задачи и направления воспитательной работы, 

предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, 
правилам и нормам поведения в российском обществе.  

- Организационный раздел Программы включает описание:  
психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы;  

 организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – РППС); 

материально-техническое обеспечение Программы;  
обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и  

воспитания.  
В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных группах, календарный план воспитательной работы. 

 
1.2. Список используемых сокращений 

   

МДОУ  Муниципальное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский  

сад №21» «Детский сад № 21», г. Кириши, Ленинградская область 

    

ДО  Дошкольное образование 

ДОУ  Дошкольное образовательное учреждение 

ООП   Особые образовательные потребности 

ОВЗ  Ограниченные возможности здоровья 

ФГОС ДО  Федеральный государственный образовательный стандарт 

  дошкольного образования 

ИКТ  Информационно-коммуникационные технологии 

УМК  Учебно-методический комплект 

КМП  Консультационно-методический пункт 

ФОП ДО  Федеральная образовательная программа дошкольного образования,  

  утвержденная приказом Министерства просвещения Российской  

  Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028  

КРР  Коррекционно – развивающая работа   
 
 
 

II. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

  
Целевой раздел включает в себя пояснительную записку, планируемые результаты освоения программы и описание подходов к 

педагогической диагностике достижений планируемых результатов. 

2.1. Пояснительная записка 
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2.1.1. Цель и задачи реализации Программы 
*Пояснительная записка, описывающая обязательную часть ОП ДО, приведена в ФОП ДО. Цели образовательной программы 

дошкольного образования МДОУ «Детский сад № 21» соответствуют п.14.1 ФОП ДО, задачи п.14.2 ФОП ДО. 
Обязательная часть  

➢ Цель Программы. Разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 
на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций.  

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся,  
прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его 

судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над  
материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 
поколений, единство народов России. 

 Задачи реализации Программы 

Обязательная часть  
 Обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов освоения образовательной программы ДО;  
 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и 

свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта 

действий и поступков на основе осмысления ценностей;  
 построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учета возрастных и индивидуальных особенностей 

развития;  
 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с учетом разнообразия образовательных 

потребностей и индивидуальных возможностей;  
 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;  

 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих 
способностей ребенка, его инициативности, самостоятельности и ответственности;  
 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности;  
достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального общего образования.  
  

Задачи реализации Программы в части, формируемой участниками образовательных отношений 

 Развитие духовно-нравственной культуры ребенка, формирование ценностных ориентаций средствами традиционной народной культуры и 

через приобщение к истории и трудовым традициям г. Кириши. 

Часть ОП ДО, формируемая участниками образовательных отношений, направлена на развитие детей в одной или нескольких образовательных 

областях, видах деятельности и/или культурных практиках. Эта часть в том числе предусматривает включение воспитанников в процесс 

ознакомления с региональными особенностями города Кириши. Основной целью работы является формирование целостных представлений о 

городе, в котором живут дети, через решение следующих задач: 

• приобщение к истории возникновения родного города (улицы, парки, скверы); 

• знакомство со знаменитыми людьми города; 

• формирование представлений о достопримечательностях родного города и района, его символах; 

• воспитание любви к родному дому, семье, уважения к родителям и их труду; 

• формирование и развитие познавательного интереса к народному творчеству и миру ремесел в родном городе, районе; 

• формирование представлений о животном и растительном мире города, о Красной книге; 

• ознакомление с микрорайоном, где расположен детский сад, его значимыми социальными объектами и достопримечательностями. 

Часть ОП ДО, формируемая участниками образовательных отношений, учитывает современную социокультурную ситуацию развития 

ребенка: 
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• открытость окружающего мира и доступность его познания для ребенка, больше источников информации (телевидение, интернет, большое 

количество игр и игрушек); 

• культурная неустойчивость окружающего мира, смешение культур в совокупности с многоязычностью, противоречивость предлагаемых 

разными культурами образцов поведения и образцов отношения к окружающему миру; 

• сложность и быстрая изменяемость окружающей среды с технологической точки зрения, формирование уже на этапе дошкольного детства 

универсальных, комплексных качеств личности ребенка; 

• понимание ребенком важности и неважности (второстепенности) информации, отбор содержания дошкольного образования, усиление роли 

взрослого в защите ребенка от негативного воздействия излишних источников познания; 

• агрессивность окружающей среды и ограниченность механизмов приспособляемости человеческого организма к быстро изменяющимся 

условиям, наличие многочисленных вредных для здоровья факторов, негативное влияние на здоровье детей как физическое, так и психическое. 

• роль инклюзивного образования, влияние на формирование у детей норм поведения, исключающих пренебрежительное отношение к детям 

с ограниченными возможностями здоровья (далее – ОВЗ). 

2.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы.  

Обязательная часть  
В обязательной части Программа представлена Федеральной образовательной программой дошкольного образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. Федеральная программа построена на следующих 
принципах ДО, установленных ФГОС ДО: полноценное  проживание  ребенком  всех  этапов  детства  (младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 
    построение  образовательной  деятельности  на  основе  индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится 

активным в  
выборе содержания своего образования, становится субъектом образования;  

 содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в 
воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников (далее вместе - взрослые);  
 признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;  

поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; сотрудничество ДОУ с семьей;  
 приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;  
 формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности;  
 возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

учет этнокультурной ситуации развития детей.  
 
Принципы и подходы к формированию Программы в части, формируемой участниками образовательных отношений 

Принципы и подходы ОП ДО МДОУ «Детский сад № 21» базируется на принципах и подходах п.1.2 ФГОС ДО.  
 отражение в тематике образовательного процесса региональных особенностей; 
 построение образовательного процесса с использованием социоигровых технологий, проектной деятельности;  
 построение образовательной деятельности на здоровьесберегающих подходах, которые в свою очередь предполагают формирование у 

дошкольников осмысленного отношения к здоровью, как важной жизненной ценности;  
 достижение воспитанниками готовности к школе; существенным моментом в работе педагогического коллектива является переход ребёнка 

из детского сада в начальную школу,  

 а именно обеспечение необходимого и достаточного уровня развития ребёнка для успешного освоения им образовательных программ 
начальной ступени общего образования, обеспечение преемственности на данных ступенях образования. 

 
2.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

Адрес МДОУ «Детский сад № 21» - Ленинградская область, г. Кириши, Школьный переулок, д.2. МДОУ «Детский сад №21» расположен в 

отдельно стоящем двухэтажном здании 1973 года постройки, предусмотренном именно для данного вида образовательной деятельности. 

Территория учреждения имеет ограждение и асфальтированное покрытие, новые прогулочные веранды (2020-2022 гг), уличное спортивное и 

игровое оборудование, озелененные участки, газоны и клумбы.   
Учредитель ДОУ - Администрация муниципального образования Киришский муниципальный район Ленинградской области  
Функции и полномочия учредителя выполняет Комитет по образованию Киришского муниципального района Ленинградской области 
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Режим работы ДОУ: понедельник - пятница 7-00 до 19-00, с 17-30 до 19-00 в режиме дежурных групп. Выходные дни: суббота, 
воскресенье, праздничные дни, выходные, установленные действующим законодательством.  

Основной структурной единицей ДОУ является группа детей дошкольного возраста. В ДОУ функционируют группы общеразвивающей 
и коррекционной направленности. Всего функционирует 9 групп для детей от 1 года до 8 лет. Две группы для детей раннего возраста, пять 
групп для детей дошкольного возраста, две группы для детей с тяжелыми нарушениями речи. Детский сад посещают на 01.09.2023 г.  -155 
детей.  

Классификация возрастных групп соответствует ФОП ДО и представляет группы раннего возраста, младшие, средние, старшие и 
подготовительные группы.  

Комплектование ДОУ проводится на основании Административного регламента предоставления муниципальной услуги «Приём 

заявлений, постановка на учёт и зачисление детей в образовательные учреждения, реализующие основную общеобразовательную программу 

дошкольного образования, расположенные на территории Киришского муниципального района». 

 

Электронная почта и адрес сайта ДОУ: ds21.kirishi@yandex.ru https://ds21kirishi.ru/.  
МДОУ «Детский сад №21» находится в восточной части города Кириши, в окружении учреждения жилые дома и сквер «Сказка». 

Ближайшими объектами социального партнёрства являются: МОУ «Киришская СОШ №6», МАДОУ «Киришская спортивная школа», филиал 

детской городской библиотеки, СК «Нефтяник».  
Основными участниками реализации ОП ДО являются: дети дошкольного возраста, родители (законные представители), педагоги.  
Социальными заказчиками деятельности учреждения являются в первую очередь родители (законные представители) воспитанников. 

Поэтому коллектив ДОУ создаёт доброжелательную, психологически комфортную атмосферу, в основе которой лежит определенная система 

взаимодействия с родителями, взаимопонимание и сотрудничество. 

 

2.2. Планируемые результаты реализации Программы  
2.2.1. Целевые ориентиры 

Обязательная часть  
На основе целевых ориентиров ФГОС ДО в Программе сформулированы планируемые результаты её освоения детьми разных возрастных 

групп.  
*Дифференциация данных планируемых результатов по возрастам определена в  п.15.1. – 15.4. раздел II ФОП ДО.  
Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего образования. При 

соблюдении требований к условиям реализации Программы целевые ориентиры предполагают формирование детей дошкольного возраста 
предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования. 

 
 

 
2.2.2. Возрастные особенности развития детей  
В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности дошкольного образования делают 

неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты 

освоения Программы представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка дошкольного возраста на разных 
возрастных этапах и к завершению дошкольного образования.  

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно-исторической психологии, дошкольное детство 
подразделяется на три возраста: младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и дошкольный возраст 

(от трех до семи лет). 

* Характеристики особенностей развития детей младенческого возраста соответствуют представленным в п.15.1 ФОП ДО; раннего 

возраста – п.15.2 ФОП ДО и дошкольного возраста – п.15.3 ФОП ДО.  
ОП ДО охватывает возрастные периоды физического и психического развития детей с 2-х месяцев до 8-ми лет.  
Обозначенные в Программе возрастные ориентиры "к одному году", "к трем годам" и так далее имеют условный характер, что 

предполагает широкий возрастной диапазон для достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, 

гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении критических 

https://ds21kirishi.ru/
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периодов. По этой причине ребенок может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики развития 

раньше или позже заданных возрастных ориентиров.  
Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может различаться у детей одного возраста по причине высокой 

индивидуализации их психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные различия не 

должны быть констатированы как трудности ребенка в освоении образовательной программы и не подразумевают его включения 

в соответствующую целевую группу.  
Образовательная программа ДОУ обеспечивает всестороннее развитие детей в возрасте от 2-месяцев до 8 лет с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей по всем основным направлениям Программы, обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школьному 
обучению.  

2.2.3. Планируемые результаты на этапе завершения освоения Программы 

*Планируемые результаты реализации образовательной программы дошкольного образования МДОУ «Детский сад № 21» соответствуют 
п.15.4 ФОП ДО, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028.   

К концу дошкольного возраста:  
 у ребенка сформированы основные физические и нравственно-волевые качества;  
 ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может контролировать свои движение и управлять ими;  
 ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены;  
 ребёнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, основные движения, спортивные), участвует в туристских 

пеших прогулках, осваивает простейшие туристские навыки, ориентируется на местности;  
 ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; ребёнок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и 

может осуществлять анализ своей двигательной деятельности;  
 ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе занятий физической культурой и ознакомлением с 

достижениями российского спорта;  
 ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, 

понимает, как поддержать, укрепить и сохранить его;  
 ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать 

помощь и поддержку другим людям;  
 ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных видах деятельности, взаимоотношениях со 

взрослыми и сверстниками;  
 ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы 

и чувства других; договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты конструктивными способами;  
 ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально 

одобряемых действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; ребёнок стремится сохранять позитивную 
самооценку;  

 ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям и самому себе;  
 у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью;  
 ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию (сочувствие, сопереживание, содействие); 

          ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме и соблюдению правил безопасности в реальном     и 

цифровом взаимодействии;ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие личностные задачи; применять 

накопленный опыт для осуществления различных видов детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу;  
 ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и сверстниками, использует формулы речевого этикета в 

соответствии с ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями;  
 ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, 

проявляет интерес к книгам познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки 

литературных героев;  
 ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он живет: элементарными представлениями из области 

естествознания, математики, истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о себе, собственной принадлежности и 
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принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об 

обществе, его национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему;  
 ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в 

окружающем мире; способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 

экспериментировать; строить смысловую картину окружающей реальности, использует основные культурные способы деятельности;  
 ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые представления о важных исторических событиях Отечества; имеет 

представление о многообразии стран и народов мира;  
 ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, 

умения считать, измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное;  
 ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, формулирует задачу исследования, использует разные 

способы и средства проверки предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые цифровые средства и другое;  
 ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой природы России и планеты, их отличительных признаках, 

среде обитания, потребностях живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой природы, сезонных изменениях в природе, 
наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет сформированный познавательный интерес к природе, осознанно соблюдает правила поведения 

в природе, знает способы охраны природы, демонстрирует заботливое отношение к ней;  
 ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельности;  
 ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с различными видами и жанрами искусства; обладает 

начальными знаниями об искусстве;  
 ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в различных видах деятельности и искусства; 

использует различные технические приемы в свободной художественной деятельности;  
 ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, тематических композиций к праздничным утренникам и 

развлечениям, художественных проектах;  
   ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен 

создавать сложные объекты и композиции, преобразовывать и использовать с учётом игровой ситуации;    ребёнок владеет разными формами и 

видами игры, различает условную и реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, 

вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает  разные  средства  для  создания  игровых  образов,  согласовывает  

свои интересы с интересами партнеров по игре, управляет персонажами в режиссерской 

игре;  
ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами,  

к развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами может объяснить содержание и правила игры другим 
детям, в совместной игре следит за точным выполнением правил всеми участниками;  

 ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки 
к учебной деятельности и элементы готовности к школьному обучению. 

 
 
 

2.2.4. Система оценки результатов освоения Программы 
 
Обязательная часть  

В соответствии с ФГОС ДО, ожидаемые образовательные результаты не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они 

не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей.  
Как следует из ФГОС ДО, целевые ориентиры не могут служить непосредственным основанием при решении управленческих задач, 

включая: аттестацию педагогических кадров; оценку качества образования; оценку как итогового, так и промежуточного уровня развития детей, 

в том числе в рамках мониторинга (в том числе в форме тестирования, с использованием методов, основанных на наблюдении, или иных методов 

измерения результативности детей); оценку выполнения муниципального (государственного) задания посредством их включения в показатели 

качества выполнения задания; распределение стимулирующего фонда оплаты труда работников ДОУ. 
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Освоение Программы в учреждении не сопровождается проведением промежуточных аттестации и итоговой аттестации воспитанников.  
Для этого педагог использует инструментарий оценки своей работы, который позволяет ему оптимальным образом выстраивать 

взаимодействие с детьми.  
В представленной системе оценки результатов освоения Программы отражены современные тенденции, связанные с изменением 

понимания оценки качества дошкольного образования. В первую очередь, речь идет о постепенном смещении акцента с объективного 

(тестового) подхода в сторону аутентичной оценки. В основе аутентичной оценки лежат следующие принципы. Во-первых, она строится в 

основном на анализе реального поведения ребенка, а не на результате выполнения специальных заданий. Информация фиксируется посредством 

прямого наблюдения за поведением ребенка. Результаты наблюдения педагог получает в естественной среде (в игровых ситуациях, в ходе 

режимных моментов, на занятиях). Аутентичные оценки могут давать взрослые, которые проводят с ребенком много времени, хорошо знают 

его поведение, аутентичная оценка максимально структурирована. И наконец, если в случае тестовой оценки родители далеко не всегда 

понимают смысл полученных данных, а потому нередко выражают негативное отношение к тестированию детей, то в случае аутентичной 

оценки ответы им понятны. Родители могут стать партнерами педагога при поиске ответа на тот или иной вопрос. 

 

 Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

Обязательная часть  
Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение деятельностных умений ребенка, его 

интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет 

выявлять особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные маршруты 

освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной 

деятельности.  
Цель педагогической диагностики, а также особенности ее проведения определяются требованиями ФГОС ДО.  
При реализации Программы может проводиться оценка индивидуального развития детей (п. 3.2.3 ФГОС ДО), которая осуществляется 

педагогом в рамках педагогической диагностики.  
Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных результатов обусловлена следующими требованиями 

ФГОС ДО:  
 - планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой 

социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

 - целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе  

и в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями 
детей и основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей (п. 4.3 
ФГОС ДО; п.16.3 раздел II ФОП ДО).  

 - освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации обучающихся (п. 4.3 
ФГОС ДО).  

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на оценку индивидуального развития детей дошкольного 
возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование.  

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно для решения следующих образовательных 
задач:  

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или профессиональной 
коррекции особенностей его развития);  

2) оптимизации работы с группой детей. 

Периодичность проведения педагогической диагностики:  
- на начальном этапе освоения ребенком образовательной программы в зависимости от времени его поступления в дошкольную группу 

(стартовая диагностика); 

- на  завершающем  этапе  освоения  программы  его  возрастной  группой  
(заключительная диагностика).  

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребенка в группе. Сравнение 
результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребенка.  
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Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в произвольной форме на основе 

малоформализованных диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской  
деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных диагностических ситуаций.  

 При необходимости педагог может использовать специальные методики диагностики физического, коммуникативного, познавательного, 
речевого, художественно-эстетического развития. 

Основным  методом  педагогической  диагностики  является  наблюдение.  

ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. Они выступают как обобщенные показатели возможных 

достижений детей на разных этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением 

ребенка в деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), разных 

ситуациях (в режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях).  

В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребенком личностных качеств, деятельностных умений, интересов, 

предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное.  

Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту проявления каждого показателя, самостоятельность и 

инициативность ребенка в деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. 

Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребенка. Инициативность 

свидетельствует о проявлении субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии. 
Результаты наблюдения фиксируются в карте развития ребёнка, способ и форму их регистрации педагог выбирает самостоятельно.  
Педагог составляет ее самостоятельно, отразив показатели возрастного развития ребенка и критерии их оценивания. Фиксация данных 

наблюдения позволяет педагогу выявить и проанализировать динамику в развитии ребенка на определенном возрастном этапе, а также 

скорректировать образовательную деятельность с учетом индивидуальных особенностей развития ребенка и его потребностей.  
Результаты наблюдения дополняются беседами с детьми в свободной форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса 

к определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и другое.  
 Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по 

аппликации, фотографий работ по лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные характеристики 
существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой 
деятельностью).  

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, 
организует РППС, мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные образовательные маршруты 

освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс.  

 При необходимости используется психолого - педагогическая диагностика развития детей (выявление и изучение индивидуально-

психологических особенностей детей, причин возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты: педагоги-психологи. Участие ребенка в психолого – педагогической диагностике допускается только с 

согласия его родителей (законных представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач 

психологического сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 

 
Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов освоения Программы в части, формируемой участниками образовательных 

отношений дополняется следующими компонентами. 

Стартовая педагогическая диагностика подводятся в сентябре-октябре каждого года. Заключительная педагогическая диагностика 

подводятся в апреле-мае каждого года. Осуществляется это путем наблюдений, анализа детских работ, эпизодов из жизни группы, игр, тренингов, 

непосредственного общения, создания педагогических ситуаций, тестовых заданий, бесед с родителями (низкоформализованные методы оценки, 

доступные педагогам, непосредственно работающим с детьми). Высокоформализованные методы оценки используются специалистами: 

педагогами-психологами, логопедами. Результаты наблюдения педагог получает в естественной среде: в игровых ситуациях, в ходе режимных 

моментов, на занятиях.  

Инструментарий для педагогической диагностики — карты наблюдений детского развития, позволяющие фиксировать индивидуальную 

динамику и перспективы развития каждого ребенка в ходе:  

• коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и поддержания контакта, принятия совместных 

решений, разрешения конфликтов, лидерства и пр.);  

• игровой деятельности;  



 

11 

 

 

 

 

• познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, познавательной активности);  

• проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, ответственности и автономии, как развивается умение планировать и 

организовывать свою деятельность);  

• художественной деятельности;  

• физического развития.  

Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач:  

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или профессиональной 

коррекции особенностей его развития);  

2) оптимизации работы с группой детей. 

Результаты освоения Программы определяются в ходе мониторинга развития каждого ребенка, являются ориентиром для педагогов и 

родителей (законных представителей) и определяют направленность воспитательной деятельности взрослых. Мониторинг развития воспитанников 

проводится в ходе наблюдений за активностью детей в спонтанной и специально организованной деятельности. Инструментарий для мониторинга 

- карты наблюдений детского развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику развития (Приложение 1). Планируемые результаты 

освоения Программы являются предпосылкой для формирования у детей целевых ориентиров дошкольного образования, а именно на этапе 

завершения дошкольного образования:  

На основании карт наблюдений детского развития разрабатываются индивидуальные маршруты (Приложение 2). 

Мониторинг адаптации  
Учёт педагогами возрастных особенностей - гарант успешной адаптации детей к детскому саду. Сотрудники группы раннего возраста с 

самых первых дней пребывания ребёнка в детском саду стремятся установить доверительные отношения детьми, помогают наладить контакты 

со сверстниками. Предусмотрено проведение мониторинга адаптации детей к детскому саду в период с сентября по декабрь  по следующим 

показателям (Приложение 3): 

• Эмоциональный настрой ребёнка во время прихода в детский сад.  

• Отношение к расставанию с родителями.  
• Изменение показателей физического развития ребёнка.  

• Адаптация к режимным моментам.  
• Взаимодействие с коллективом сверстников. 

• Отношение ребёнка к уходу из детского сада. 

 

 

III.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 
 

3.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образовательным областям  
Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, реализуемые ДОУ по основным направлениям развития 

детей дошкольного возраста (социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического развития).  
В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание образовательной деятельности, предусмотренное для освоения 

в каждой возрастной группе детей в возрасте от двух месяцев до семи - восьми лет. Представлены задачи воспитания, направленные на 

приобщение детей к ценностям российского народа, формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. Более конкретное и 

дифференцированное по возрастам описание воспитательных задач приводится в Программе воспитания. 

 *Целостность педагогического процесса в ДОУ обеспечивается реализацией Федеральной образовательной программой дошкольного 

образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25ноября 2022 г. N 1028. Воспитание и обучение 

осуществляется на русском языке - государственном языке России. 

 *Содержательные линии образовательной деятельности по основным направлениям развития детей дошкольного возраста 

(социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического развития) реализуемые ОП ДО МДОУ 

«Детский сад № 21» определяются соответствующими разделами ФОП ДО. 

 

3.2. Образовательная деятельность в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях 
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Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает 

следующие структурные единицы, представляющие определенные направления развития и образования детей (далее - образовательные области): 

• социально-коммуникативное развитие; 

• познавательное развитие; 

• речевое развитие; 

• художественно-эстетическое развитие; 

• физическое развитие. 

 

3.2.1. Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» (обязательная часть) направлено на: 

➢ усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности;  

➢ развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; 

➢ становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального 

интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, 

формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; 

➢ формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества;  

➢ формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе 

 
*Основные цели и задачи «Социально-коммуникативное развитие» соответствуют п.13, 14, Федеральной образовательной программе 

дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. и 
включает подразделы: 

• социальные отношения 

• формирования основ гражданственности и патриотизма; 

• трудовое воспитание;  

• основы безопасного поведения. 

*Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» определяется следующими разделами ФОП ДО 

 18.1. Социально-коммуникативное развитие детей от  2 месяцев до 1 года; 18.2. Социально-коммуникативное развитие детей от  1 года 

до 2 лет; 18.3. Социально-коммуникативное развитие детей от 2 до 3 лет;18.4. Социально-коммуникативное развитие детей второй 

младшей группы (3-4 года);18.5. Социально-коммуникативное развитие детей средней группы (4-5 лет); 18.6. Социально-коммуникативное 

развитие детей старшей группы (5-6 лет);18.7 Социально-коммуникативное развитие детей подготовительной к школе группы (6-7 лет). 

 

   Формы, способы, методы и средства реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников 

 
№ Образовательная область Реализация образовательных областей в совместной деятельности педагога с детьми и  

самостоятельной деятельности детей 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы Для детей от 1 до 3 лет Для детей от 3 до 7 лет 

3. Социально-

коммуникативное развитие 

Коммуникативная деятельность 

- решение ситуаций, ежедневно 

 

ежедневно 

- утренний прием детей,  ежедневно ежедневно 

 

- индивидуальные и подгрупповые беседы, 1 раз в месяц 1 раз в неделю 

- игры-диалоги; ежедневно 

 

ежедневно 

 

- чтение художественных произведений; 1 раз в неделю 1 раз в неделю 
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- наблюдения; ежедневно 

 

ежедневно 

 

- рассматривание; ежедневно 

 

ежедневно 

 

- экскурсия; - 1 раз в месяц 

- проектная деятельность. - 1 раз в неделю 

Игровая деятельность 

- утренний прием детей, индивидуальные и подгрупповые беседы, ежедневно 

 

ежедневно 

 

- оценка эмоционального настроения группы с последующей коррекцией 

плана работы, 

ежедневно 

 

ежедневно 

 

- формирование навыков культуры еды, ежедневно 

 

ежедневно 

 

- игры-занятия по разделу «Кто такие мы», ежедневно 

 

ежедневно 

 

- ласковая минутка. ежедневно 

 

ежедневно 

 

- решение ситуаций, ежедневно 

 

ежедневно 

 

- формирование навыков культуры поведения. ежедневно 

 

ежедневно 

 

- этика быта, трудовые поручения, ежедневно 

 

ежедневно 

 

- Дни полезных дел, - 1 раз в неделю 

- сюжетно-ролевые игры ежедневно 

 

ежедневно 

 

- Дидактические игры ежедневно 

 

ежедневно 

 

- дни именинников. 1 раз в месяц 1 раз в месяц 

Предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками; 

 

- утренний прием детей, индивидуальные и подгрупповые беседы, ежедневно 

 

ежедневно 

 

- оценка эмоционального настроения группы с последующей коррекцией 

плана работы, 

ежедневно 

 

ежедневно 

 

- формирование навыков культуры еды, ежедневно 

 

ежедневно 

 

- игры-занятия по разделу «Кто такие мы», ежедневно 

 

ежедневно 

 

- ласковая минутка. ежедневно 

 

ежедневно 

 

- решение ситуаций, ежедневно 

 

ежедневно 

 

- формирование навыков культуры поведения, ежедневно 

 

ежедневно 
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- этика быта, трудовые поручения, ежедневно 

 

ежедневно 

 

- сюжетно-ролевые игры, ежедневно 

 

ежедневно 

 

- дидактические игры, ежедневно 

 

ежедневно 

 

- дни именинников. 1 раз в месяц 1 раз в месяц 

Самообслуживание и элементарный бытовой труд 

 

- трудовые поручения ежедневно ежедневно 

- дидактические игры ежедневно ежедневно 

- самообслуживание ежедневно ежедневно 

- дежурства ежедневно ежедневно 

- хозяйственно-бытовой труд - 1 раз в неделю 

- ручной труд - 1 раз в 2 недели 

- труд в природе - ежедневно 

- индивидуальная работа ежедневно ежедневно 

- сюжетно-ролевая игра ежедневно ежедневно 

- экскурсии - 1 раз в месяц 

- наблюдения ежедневно ежедневно 

  Самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.) 

 

  - дидактические игры ежедневно  

  - самообслуживание ежедневно  

  - индивидуальная работа ежедневно  

  - сюжетно-ролевая игра ежедневно  

  - действия с бытовыми предметами-орудиями ежедневно  

 

 Программно-методическое обеспечение реализации образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

 
Методические пособия 

для педагогов 

(учебное пособие методические  

рекомендации, т.д.) 

Пособия для детей 

( рабочие тетради, учебные 

пособия для детей, 

раздаточные дидактические 

альбомы, т.д.) 

Демонстрационные и 

раздаточные материалы 

(комплекты платов, учебно-наглядных пособий, 

конструкторов, кубиков и т.д.) 

 

К.Ю. Белая, В.Н. Зимонина, Л.А. Кондрыкинская, Л.В. Куцакова 

«Как обеспечить безопасность дошкольников»  

С-Пб «Детство –Пресс.2007г. 

О.Л. Князева «Безопасность. Ребёнок в городе» 

Программа «Светофор» - Т. И. Данилова, -М.Скрипторий 

2010г 

Шорыгина Т.А. Беседы о правилах пожарной безопасности Москва 

«ТЦ Сфера» 2009г  60 с. 

Ребенок на улице – Л. А. Вдовиченко, –М. Книголюб 2008г. 

Твоя безопасность – К. Ю. Белая, В. Н. Зимонина, Л. А. 

Кондрыкинская -М.Скрипторий 2003 2009г 

Безопасность – Н. Н. Авдеева, О. Л. Князева, Р. Б. Стеркина, 

 С-Пб «Детство –Пресс.2007г. 

 

Д/ игры 

«Мы едем, едем, едем» 

«Учись быть пешеходом» 

«Дорожные знаки» 

«Путешествие на машинах» 

«Осторожно, пожар!» 

«Чрезвычайные ситуации.  

На прогулке» 

Магнитная игра по  правилам 

дорожного движения  

«Дракоша» 

 

Д/игры: 

 

Комплект дорожных знаков. Для дошкольных и 

средних общеобразовательных учреждений.  

Р.Б. Стёркина «Основы безопасности детей 

дошкольного возраста» (плакаты) 

Комплект листовок по правилам дорожного движения 

для дошкольного возраста под ред. О.Ф. Бендура 

«Стоп, внимание, иди!» 

Игровой дидактический материал по ОБЖ 

С.В. Бардиной «Как избежать неприятностей» 2, 3 

части. 

А. Иванов Цикл рассказов по ОБЖ «Азбука 

безопасности» 

С.Вохринцева 
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Т.А. Шорыгина Безопасность для малышей –М. Книголюб 

 2007г. 

Саулина Т.Ф. Трисигналасветофора. Ознакомление  

дошкольников с правилами дорожного движения. Для  

детей 5-7 лет. М. Мозаика-Синтез. 2005. 

Юзбекова Е.А. Ступеньки творчества –М. Линка-Пресс 2007г. 

Артемова Л.В.  «Окружающий мир в дидактических играх 

дошкольников»  М: Просвещение 1992г – 96с. 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы во 

второй младшей группе детского сада. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2010. – 128с. 

Краснощекова Н.В.  « Сюжетно-ролевые игры для детей 

дошкольного возраста»  (Школа развития), Ростов н/Д:  издательство 

«Феникс» 2007г – 251с. 

Комратова Н.Г. Грибова Л.Ф. Социально-нравственное воспитание 

детей 3-4 лет. Игровая и продуктивная деятельность. М.Сфера. 2005 

 Козлова С.А. «Я – человек» - программа социального развития 

ребёнка, М.»Просвещение» 2007г 

Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду. — М.: 

Мозаика-Синтез 2010. 

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы в 

первой младшей группе детского сада. — М.: Мозаика-Синтез, 2007 

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы во 

второй младшей группе детского сада. — М.: Мозаика-Синтез, 2008 

Гу6анова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы в 

средней группе детского сада. —М,: Мозаика-Синтез, 2010. 

Зацепина М. Б. Дни воинской славы. Патриотическое воспитание 

дошкольников. — М.:Мозаика-Синтез, 2008. 

Куцакова Л. В. Творим и мастерим. Ручной труд в детском саду и 

дома.-М.: Мозаика-Синтез, 2007 

Петрова В. И., Стульник Т.Д. Нравственное воспитание в детском 

саду.-М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Петрова В. И., Стульник Т. Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет. — 

М.: - Мозаика-Синтез, 2007 

В.Г. Алямовская, К.Ю. Белая «Беседы о поведении ребёнка за 

столом» -М., Творческий центр Сфера 2006г. 

Комарова Т. С, Куцакова Л. В., Павлова Л. Ю.  

Трудовое воспитание в детском саду. — М., Творческий центр 

Сфера 2006г.М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Куцакова Л. В. Нравственно-трудовое воспитание в детском саду, 

—М.:.Мозаика- Синтез, 2007. 

«Кто я?» 

«Мое имя». 

«Какой он (она)?» 

«Комплименты». 

«Земля и ее жители». 

«Играем в профессии» 

«Кому что нужно» 

«Я и моя семья» 

В.И.Натарова Моя страна 

 

Д/игры 

«Играем в профессии» 

«Кому что нужно» 

«Профессии» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дидактический материал  

«Окружающий мир. Москва» 

Е.Г. Тимошенкова Демонстрационный материал 

«Беседы по картинкам. Права ребёнка» 

Наглядно-дидактическое пособие под редакцией А.М. 

Дорофеевой «Рассказы по картинкам. Кем быть?» 

Дидактический альбом «Загляни в альбом и себя 

найди в нём» 

Демонстрационный материал «Права ребёнка» 

Наглядно-дидактическое пособие под редакцией А.М. 

Дорофеевой «Рассказы по картинкам. Кем быть?» 

 «Профессии Рассказы по картинкам 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.2.2.  Содержание образовательной области «Познавательное развитие»  предполагает 

обязательная часть 

➢ развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; 

➢ формирование познавательных действий, становление сознания; 

➢ развитие воображения и творческой активности;  
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➢ формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и 

времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях 

нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, 

многообразии стран и народов мира. 

 

Основные цели и задачи соответствуют ОП ДО Федеральной образовательной программе дошкольного образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. и включает подразделы:  
сенсорные эталоны и познавательные действия; окружающий мир; природа. 

от 2 до 7 лет:  сенсорные эталоны и познавательные действия;  математические представления; окружающий мир; природа. 

 

*Содержание образовательной области «Познавательное развитие» определяется следующими разделами ФОП ДО: 

 19.1 Познавательное развитие детей от  2 месяцев до 1 года; 19.2 Познавательное развитие детей от  1 года до 2 лет; 19.3 Познавательное 

развитие детей от  2 до 3 лет;19.4 Познавательное развитие детей второй младшей группы (3-4 года); 19.5 Познавательное развитие 

детей средней группы (4-5 лет);19.6 Познавательное развитие детей старшей группы (5-6 лет);19.7 Познавательное развитие детей 

подготовительной к школе группы (6-7 лет). 

 

 

Содержание образовательной области «Познавательное развитие»  

часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

Познавательное развитие предполагает развитие сенсорных, логико-математических способностей. Этому способствует использование 

нестандартных средств математического развития детей дошкольного возраста, такие пособия, как: «Логические блоки Дьенеша». 

Определены задачи использования логических блоков в работе с детьми:  

1. Развивать логическое мышление. Развивать представление о множестве, операции над множеством (сравнение, разбиение, классификация, 

абстрагирование). Формировать представления о математических понятиях (алгоритм, кодирование и декодирование информации, кодирование со 

знаком отрицания).  

2. Развивать умения выявлять свойства в объектах, называть их, адекватно обозначать их отсутствие, обобщать объекты по их свойствам (по одному, 

двум, трем ) объяснять сходства и различия объектов, обосновывать свои рассуждения.  

3. Познакомить с формой, цветом, размером, толщиной объектов.  

4. Развивать пространственные представления.  

5. Равивать знания, умения, навыки, необходимые для самостоятельного решения учебных и практических задач.   

6. Воспитывать самостоятельность, инициативу, настойчивость в достижении цели, преодолении трудностей.  

7. Развивать познавательные процессы, мыслительные операции.  

8. Развивать творческие способности, воображение, фантазию, способности к моделированию и конструированию.  

9. Развивать психические функции, связанные с речевой деятельностью. Решение данных задач позволяет в дальнейшем детям успешно овладеть 

основами математики.  

Методы и приемы деятельности:  

Наглядные методы и приемы - использование их отвечает дидактическому принципу наглядности и связано с особенностями детского мышления.  

Наблюдение - это целенаправленное, планомерное восприятие ребенком предметов и явлений окружающего мира, в котором активно 

взаимодействуют восприятие, мышление и речь. С помощью этого метода воспитатель направляет восприятие ребенка на выделение в предметах и 

явлениях основных, существенных признаков, на установление причинно-следственных связей и зависимостей между предметами и явлениями.  

Метод демонстрации, включает различные приемы:  

А) Показ предметов  

Б) Показ образца  

В) Показ способа действий  

Г) Демонстрация картин, иллюстраций  
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Словесные методы и приемы - их эффективность в значительной мере зависит от культуры речи самого воспитателя, от ее образности, 

эмоциональной выразительности, доступности для детского понимания.  

Объяснение используется в процессе наблюдения явлений и рассматривания предметов, с его помощью уточняются непосредственные восприятия 

детей; должно быть выразительным, эмоциональным, доступным детям. Рассказ - это живое, образное, эмоциональное изложение событий, 

содержащее фактический материал. Рассказчик имеет возможность свободно общаться с детьми, замечать и учитывать их реакции. 

Чтение. Расширяет, обогащает знания детей об окружающей, формирует способности-детей к восприятию и пониманию худ. литературы. Беседа 

способствует ведению активного диалога, развитию самостоятельного мышления, проявление эмоциональной составляющей.  

Практические методы связаны с применением знаний в практической деятельности, овладением умений и навыков посредством упражнений.  

Игровые методы – дидактические игры, игры-драматизации, подвижные игры, эпизодические игровые приемы (загадки, упражнения-имитации, 

игровые действия и т.д.).  

Содержание обучения и требования к его усвоению отвечают основным дидактическим правилам: идти от легкого к более трудному, от известного 

к неизвестному. Систематичность в обучении требует, чтобы дети овладевали знаниями, умениями и навыками в определенном порядке, постепенно 

и последовательно. Последовательность предполагает усвоение нового материала опирается на имеющиеся знания детей, и подается частями, во 

взаимосвязи с ранее, изученным.  

Принцип учета индивидуальных особенностей. Групповые формы усвоения материала основаны на общих психолого-педагогических особенностях 

возрастного развития детей. Нужно знать уровень развития личности ребенка, его индивидуальные способности, качества. Индивидуализация 

обучения предполагает учет этих особенностей и соответствующую организацию учебного процесса. 

Логические блоки можно использовать:  

а) в подвижных играх (предметные ориентиры, обозначение домиков, дорожек, лабиринтов);  

б) как настольно-печатные (изготовить карты к играм «Рассели жильцов», «Какой фигуры не хватает», «Найди место фигуре», «Головоломки»); 

в) в сюжетно-ролевых играх: «Магазин» (деньги обозначаются блоками, цены на товар обозначаются кодовыми карточками). «Почта» (адрес на 

посылке, письме, открытке обозначается блоками, адрес на домике обозначается кодовыми карточками). Аналогично: «Поезд» (билеты, места). 

 Использование логических блоков в аппликации, рисовании, конструировании и моделировании предметов из геометрических фигур разнообразит 

занятия детей, сделает их интересней, поможет детям легче ориентироваться в пространстве и закономерностях («Дом», «Елочка», «Бабочка», 

«Животные» и т.д.)  

Для того чтобы поддержать интерес детей к занятиям, к обучению, необходимо разнообразить их игровыми задачами, сюжетами, сказочными 

персонажами. Изготовить логические блоки можно из цветной бумаги и картона. Также необходимо изготовить кодовые карточки, на которых 

условно обозначены свойства блоков. Целесообразно изображать условные обозначения формы, размера, толщины -черным цветом, а обозначение 

цвета цветным расплывчатым пятном. Это нужно для того, чтобы свойства блоков не перемешивались. Следует изготовить и карточки со знаком 

отрицания. Можно использовать еще одно пособие с логическими блоками Дьенеша, заменяющее кодовые карточки. Его можно изготовить 

самостоятельно. Для этого нужно взять альбом или тетрадь, у которых листы соединены пружиной. Со стороны скрепления листов отступить 

примерно 10см и отрезать вдоль. Оставшаяся полоска из скреплённых листов (оставить 4 листа) делится на 4 части и разрезается до пружины, чтобы 

было возможно перелистывать отдельные части. На первой части на каждом листе изображается код формы, на второй части — код цвета, на 

третьей - код размера, на четвёртой — код толщины. При описании блока или кодировании перелистываются листочки, выбирается подходящее 

фигуре свойство. Работать с детьми, заниматься с ними, развивать и обучать, возможно, только в системе и на основе только личностно-

ориентированной модели общения.  

Перед педагогом стоит задача чрезвычайной важности, развивать:  

- умственные способности детей;  

- логическое мышление;  

- умение рассуждать;  

- отстаивать своё мнение; 

- способность логично и обстоятельно выдвигать свои идеи. 

Перспективное планирование игр с блоками Дьенеша в старшей группе (Приложение №4).  

Перспективный план дидактических игр по работе с логическими блоками Дьенеша (подготовительная группа). (Приложение №5). 
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Формы, способы, методы и средства реализации Программы  

с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников 

 
№ Образовательная 

область 

Реализация образовательных областей в совместной деятельности педагога с детьми и самостоятельной деятельности детей 

Формы, способы, методы и средства реализации 

Программы с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей воспитанников 

Для детей 

от 1 до 2 

лет 

Для детей 

от 2 до 3 

лет 

Для детей 

от 3 до 4 

лет 

Для детей 

от 4 до 5 

лет 

Для детей 

от 5 до 6 

лет 

Для детей 

от 6 до 7 

лет 

 Познавательное 

развитие 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

Игра-занятие со строительным 

материалом 

1 раз в 

неделю 

- - - - - 

Игра-занятие с дидактическим 

материалом 

2 раза в 

неделю 

- - - - - 

Приобщение к 

социокультурным ценностям 

1 раз в две 

недели 

 1 раз в две 

недели 

 1 раз в две 

недели 

 1 раз в две 

недели 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

Формирование элементарных 

математических  

представлений 

- - 1 раз в 

неделю 

 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

Ознакомление с миром 

природы и познавательно-

исследовательская 

деятельность 

1 раз в две 

недели 

 1 раз в две 

недели 

 1 раз в две 

недели 

 1 раз в две 

недели 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

  - Развивающие и дидактические игры ежедневно 

- Наблюдения, беседы ежедневно 

- Экскурсии по участку и за пределы - - 1 раз в месяц 

- Опыты и экспериментирование   1 раз в неделю 

- Проектная деятельность   1 раз в неделю 

- Видеопросмотр - 1 раз в неделю 

- Самостоятельная деятельность ежедневно 

- Досуги 1 раз в месяц 

- Кружковая работа 1 раз в неделю 

- Проблемные ситуации - - ежедневно 

- Ситуативный разговор   ежедневно 

- Создание коллекций - - - 1 раз в месяц 

- Исследовательская деятельность - - 1 раз в неделю 

- Конструирование ежедневно 

- Рассказ ежедневно 

- Моделирование - - - 1 раз в неделю 

- Игры с правилами - ежедневно 

 

Программно-методическое обеспечение реализации образовательной области «Познавательное развитие» 
Методические пособия 

для педагогов 

(учебное пособие, методические рекомендации, т.д.) 

Пособия для детей 

(рабочие тетради, учебные 

пособия для детей, раздаточные дидактические 

альбомы, т.д.) 

Демонстрационные и 

раздаточные материалы 

(комплекты платов, учебно-наглядных пособий, 

конструкторов, кубиков и т.д.) 

Формирование элементарных математических 

представлений 

Помораева И.А.. Позина В.А. Формирование 

элементарных математических представлений. 2 группа 

раннего возраста —М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

Я начинаю считать. Математика для детей 3-4 

лет. Рабочая тетрадь / Колесникова Е.В. – М.: 

Издательство «ТЦ Сфера», 2014. 

Я считаю до пяти. Математика для детей 4-5 лет. 

Рабочая тетрадь / Колесникова Е.В. – М.: 

Издательство «ТЦ Сфера», 2014. 

Я считаю до десяти. Математика для детей 5-6 

Плакаты большого формата 

Счет до 10. —М.: Мозаика-Синтез, 2017. 

Счет до 20. —М.: Мозаика-Синтез, 2017. 

Овощи. - М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Фрукты. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. Наглядно-

дидактические пособия 

Серия «Мир в картинках» (предметный мир) 
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Помораева И.А.. Позина В.А. Формирование 

элементарных математических представлений. Младшая 

группа —М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

Помораева И.А.. Позина В.А. Формирование 

элементарных математических представлений. Средняя 

группа —М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

Помораева И.А.. Позина В.А. Формирование 

элементарных математических представлений. 2 группа 

раннего возраста —М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

Помораева И.А.. Позина В.А. Формирование 

элементарных математических представлений. Старшая 

группа —М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

Помораева И.А.. Позина В.А. Формирование 

элементарных математических представлений. 

Подготовительная группа —М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

Игралочка. Практический курс математики для 

дошкольников. Методические рекомендации. – Изд. 4-е, 

доп. И перераб. / Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасова. – М.: 

Издательство «Баласс», 2010, 224с. 

Раз-ступенька, два-ступенька…. Практический курс 

математики для дошкольников. Методические 

рекомендации. – Изд. 4-е, доп. И перераб. / Л.Г. Петерсон, 

Е.Е. Кочемасова. – М.: Издательство «Баласс», 2010, 224с. 

 

Плакаты большого формата 

Цвет. —М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Форма. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Цифры. —М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Формирование целостной картины мира 

Дыбина О.Б. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. Младшая группа – М., 2016 

Дыбина О.Б. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. Средняя группа – М., 2016 

Дыбина О.Б. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. Старшая группа – М., 2016 

Дыбина О.Б. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. Подготовительная группа – М., 2016 

Николаева С.Н. Парциальная программа «Юный эколог» 

3-7 лет,—М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

Николаева С.Н. Парциальная программа «Юный эколог». 

Система работы в подготовительной группе детского 

сада. 6-7 лет,—М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами 

дорожного движения. 3-7 лет. —М.: Мозаика-Синтез, 

2017. 

Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у 

дошкольников. —М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-

исследовательская деятельность дошкольников. —М.: 

Мозаика-Синтез, 2016. 

лет. Рабочая тетрадь / Колесникова Е.В. – М.: 

Издательство «ТЦ Сфера», 2014. 

Я считаю до двадцати. Математика для детей 6-7 

лет. Рабочая тетрадь / Колесникова Е.В. – М.: 

Издательство «ТЦ Сфера», 2014. 

 

День Победы. —М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

Авиация. - М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Автомобильный транспорт. — М.: Мозаика-

Синтез, 2010. 

Бытовая техника. —М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

Водный транспорт. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Инструменты домашнего мастера. — М.: Мозаика-

Синтез, 2010, 

Музыкальные инструменты. —М.: Мозаика-

Синтез, 2010. 

Офисная техника и оборудование. — М.: Мозаика-

Синтез, 2010. 

Посуда. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Спортивный инвентарь. —М.: Мозаика-

Синтез,2010. 

Школьные принадлежности. — М.: Мозаика-

Синтез, 2016. 

День Победы. -М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

Серия «Мир без опасности» 

Лыкова И.А. Безопасность на дороге. 

Дидактический материал. – В.: Цветной мир, 2014. 

Лыкова И.А. Пожарная безопасность. 

Дидактический материал. – В.: Цветной мир, 2014. 

Лыкова И.А. Социальная безопасность. 

Дидактический материал. – В.: Цветной мир, 2014. 

Белая К.Ю. Основы безопасности. —М.: Мозаика-

Синтез, 2016. 

Серия «Мир в картинках» (мир природы) 

Арктика и Антарктика. — М.: Мозаика-Синтез, 

2011-2016 

Высоко в горах. - М.; Мозаика-Синтез, 2011-2016 

Деревья и листья. — М.: Мозаика-Синтез, 2011-

2016 

Домашние животные. —М.; Мозаика-Синтез, 2011-

2016 

Домашние птицы. — М.: Мозаика-Синтез, 2011-

2016 

Животные — домашние питомцы. — М.: Мозаика-

Синтез, 2011-2016 

Животные жарких стран. — М.: Мозаика-Синтез, 

2011-2016 

Животные средней полосы, — М.: Мозаика-

Синтез, 2011-2016 

Космос. — М.: Мозаика-Синтез, 2011-2016 

Морские обитатели. — М.; Мозаика-Синтез, 2011-

2016 

Насекомые, —М.: Мозаика-Синтез, 2011-2016 

Овощи. —М.: Мозаика-Синтез, 2011-2016 

Рептилии и амфибии, —М.: Мозаика-Синтез, 2011-

2016 

Собаки—друзья и помощники. —М.: Мозаика-

Синтез, 2011-2016 
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Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по 

ознакомлению детей 4-7 лет с окружающим миром. —

М.: Мозаика-Синтез, 2013. 

Крашенников Е.Е., Холодова О.Л. Развитие 

познавательных способностей дошкольников. 4-7 лет. —

М.: Мозаика-Синтез, 2014 

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного 

материала. Средняя группа —М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного 

материала. Старшая группа —М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

Вахрушев А.А., Кочемасова Е.Е., Маслова И.В., Наумова 

Ю.И., Акимова Ю.А., Белова И.К., Кузнецова М.В., 

«Здравствуй, мир!» Окружающий мир для дошкольников 

2-7лет. Методические рекомендации для воспитателей, 

учителей и родителей. - М.: Баласс, 2012. – 496с. 

Кравченко И.В., Долгова Т.Л. Прогулки в детском саду. 

Методическое пособие / Под ред. Г.М. Киселевой, Л.И. 

Пономаревой. – М.: ТЦ Сфера, 2011. – 176с. 

Парамонова Л.А. Развивающие занятия с детьми М.Олма. 

2011г. 

Дыбина О. Б. Ребенок и окружающий мир. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2010. 

Дыбина О. Б. Предметный мир как средство 

формирования творчества детей.-М., 2002. 

Дыбина О. Б. Что было до... Игры-путешествия в 

прошлое предметов. — М„ 1999. 

Дыбина О. Б. Предметный мир как источник познания 

социальной действительности. —Самара, 1997. 

Дыбина О. Б. Занятия по ознакомлению с окружающим 

миром во второй младшей группе детского сада. 

Конспекта занятий. — М.; Мозаика-Синтез, 2009. 

Дыбина О. Б. Занятия по ознакомлению с окружающим 

миром в средней группе детского сада. Конспекты 

занятий.—М.: Мозаика-Синтез, 2009 

Ривина Е. К. Знакомим дошкольников с семьей и 

родословной. — М.: Мозаика-Синтез,2009 

Соломенникова О. А. Экологическое воспитание в 

детском саду. —М.:Мозаика-Синтез,2005 

Соломенникова О. А. Занятия по формированию 

элементарных экологических представлений в первой 

младшей группе детского сада. — М.: Мозаика-Синтез, 

2010. 

Соломенникова О. А. Занятия по формированию 

элементарных экологических представлений во второй 

младшей группе детского сада. —М.: Мозаика-Синтез, 

2010. 

Соломенникова О. А Занятия по формированию 

элементарных экологических представлений. —М.: 

Мозаика-Синтез, 2010. 

 

 

Фрукты.-М.; Мозаика-Синтез, 2011-2016 

Цветы. —М.: Мозаика-Синтез, 2011-2016 

Ягоды лесные. — М.; Мозаика-Синтез, 2011-2016 

Ягоды садовые, —М.: Мозаика-Синтез, 2011-2016 

 

Серия:,  «Времена года».    М.: Мозаика-Синтез, 

2015 
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3.2.3. Содержание образовательной области «Речевое развитие»  включает: 

обязательная часть 

➢ владение речью как средством общения и культуры;  

➢ обогащение активного словаря;  

➢ развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 

➢ развитие речевого творчества;  

➢ развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

➢ знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы;  

➢ формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте. 

 
*Основные цели и задачи соответствуют ОП ДО Федеральной образовательной программе дошкольного образования, утвержденной приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. и включает подразделы:  

- формирование словаря:  
- звуковая культура речи:  
- грамматический строй речи:  
- связная речь  
с 4 до 7 лет 

- формирование словаря:  
- звуковая культура речи:  
- грамматический строй речи:  
- связная речь  
- подготовка детей к обучению грамоте. 

 

*Содержание образовательной области «Речевое развитие» определяется следующими разделами ФОП ДО: 

20.1 Речевое развитие детей от 2 месяцев до 1 года;20.2 Речевое развитие детей от 1 года до 2 лет; 20.3 Речевое развитие детей от 2 до 3 

лет; 20.4 Речевое развитие детей второй младшей группы (3-4 года); 20.5 Речевое развитие детей средней группы (4-5 лет); 20.6 Речевое 

развитие детей старшей группы (5-6 лет); 20.7 Речевое развитие детей подготовительной к школе группы (6-7 лет). 

 

Содержание образовательной области «Речевое развитие»  

часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

    

Парциальная программа «Развитие речи детей 3-5 лет»  (автор О.С Ушакова – 2-е изд., доп. и испр. – М.: ТЦ Сфера, 2012. – 185с.)  

Главная цель речевого воспитания состоит в том, чтобы ребенок творчески освоил нормы и правила родного языка, умел гибко их применять в 

конкретных ситуациях, овладел основными коммуникативными способностями.  

В основе системы лежит комплексный подход, методика направлена на решение на одном занятии разных, но взаимосвязанных задач, 

охватывающих разные стороны речевого развития и на их основе, решение главной задачи – развитие связной речи.  

Основные задачи:  

- развитие связной речи;  

- развитие лексической стороны речи;  

- формирование грамматической стороны речи;  

- развитие звуковой стороны речи;  

- развитие образной речи;  

- развитие коммуникативных способностей.  

«Развитие речи дошкольников» 
Воспитание звуковой культуры речи  Словарная работа  Формирование грамматического 

строя речи 

Развитие связной речи 

2-3 года 
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Способствовать развитию 

артикуляционного и голосового 

аппарата, речевого дыхания, 

слухового внимания.  

Формировать умение пользоваться 

высотой и силой голоса.  

Развивать понимание речи и 

активизировать словарь на основе 

расширения ориентировки детей в 

ближайшем окружении.  

Способствовать употреблению 

усвоенных слов в самостоятельной 

речи детей.  

Упражнять в употреблении 

вопросительных форм и несложных 

фраз.  

 

Поощрять попытки детей по 

собственной инициативе или просьбе 

воспитателя рассказывать об 

игрушке, событии из личного опыта.  

Способствовать освоению 

диалогической формы речи: в играх – 

инсценировках повторять несложные 

фразы; драматизировать отрывки из 

хорошо знакомых сказок.  

3-4 года 

Работа по воспитанию звуковой 

культуры речи детей четвертого года 

жизни включает развитие 

артикуляционного и голосового 

аппарата, речевого дыхания, 

слухового восприятия, речевого 

слуха, а также различных средств 

интонационной выразительности.  

Большое внимание в словарной 

работе уделяется расширению и 

обогащению активного словаря на 

основе знаний и представлений 

ребенка об окружающей жизни. 

Усвоение лексиче-ской системы 

родного языка происходит 

постепенно, так как не все дети 

одинаково успешно овладевают 

семантическими единицами и 

отношениями.  

В работе с детьми младшего   

дошкольного возраста большой 

удельный вес занимает развитие 

понимания и использования в речи 

грамматических средств и активный 

поиск ребенком правильной формы 

слова.  

 

 

Взаимосвязь всех сторон речи 

(воспитания звуковой культуры, 

формирования грамматического 

строя, словарной работы) является 

предпосылкой развития связной 

речи. Развитие связной речи 

проводится в различных видах 

непосредственно образовательной 

деятельности по пересказу 

литературных произведений, 

рассказыванию по картине и об 

игрушке.  

4-5 лет 

Работа по воспитанию звуковой 

культуры речи детей пятого года 

жизни включает развитие 

артикуляционного и голосового 

аппарата, речевого дыхания, 

слухового восприятия, речевого 

слуха, а также различных средств 

интонационной выразительности.  

 

Работа по воспитанию звуковой 

культуры речи включает 

формирование правильного 

произношения звуков, развитие 

фонематического  

восприятия, голосового аппарата, 

речевого дыхания, умения 

пользоваться умеренным темпом 

речи, интонационными средствами 

выразительности.  

 

 

В средней группе расширяется круг 

грамматических явлений, которые 

дети должны усвоить. Продолжается 

обучение образованию форм 

родительного падежа единственного 

и множественного числа 

существительных (нет шапки  

варежек, брюк), правильному 

согласованию существительных и 

прилагательных в роде, числе и 

падеже, развивается ориентировка на 

окончание слов (добрый мальчик, 

веселая девочка, голубое ведро). Об-

разованию форм глаголов в 

повелительном наклонении (спой, 

спляши, попрыгай) дети учатся в 

играх.  

Взаимосвязь всех сторон речи 

(воспитания звуковой культуры, 

формирования грамматического 

строя, словарной работы) является 

предпосылкой развития связной 

речи. Развитие связной речи 

проводится в различных видах 

непосредственно образовательной 

деятельности по пересказу 

литературных произведений, 

рассказыванию по картине и об 

игрушке.  

 

5-6 лет / 6-7 лет 

Большинство детей правильно 

произносит все звуки родного языка, 

может регулировать силу голоса, 

темп речи, интонацию вопроса, 

радости, удивления. К старшему 

дошкольному возрасту у ребенка 

накапливается значительный запас 

слов. Продолжается обогащение 

лексики (словарного состава, 

совокупности слов, употребляемых 

ребенком), однако особое внимание 

В старшем дошкольном возрасте 

продолжаются обогащение, 

уточнение и активизация словаря. 

Большое внимание уделяется 

развитию умения детей обобщать, 

сравнивать, противопоставлять. В 

словарь детей вводятся слова, 

обозначающие материал, из которого 

сделан предмет (дерево, металл, 

пластмасса, стекло), широко  

Большинство детей умеют решать 

проблемные речевые задачи. 

Продолжается обучение детей 

изменению слов по падежам, 

согласованию существительных в 

роде и числе в специальных играх и 

упражнениях; использование 

пространственных предлогов, 

употребление падежных форм. 

Продолжается обучение способам 

словообразования с помощью разных 

В пересказывании литературных 

произведений (сказки или рассказа) 

дети учатся связно, последовательно 

и выразительно воспроизводить 

готовый текст без помощи взрослого, 

интонационно передавая диалог 

действующих лиц и давая 

характеристику персонажам. Умение 

самостоятельно составлять 

описательный или 

повествовательный рассказ по 
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уделяется ее качественной стороне: 

увеличению лексического запаса 

словами сходного (синонимы) или 

противоположного (антонимы) 

значения, а также многозначными 

словами.  

используются загадки и описания 

предметов, их свойств, качеств и 

действий. Особое внимание 

уделяется работе над смысловой 

стороной слова, расширению запаса 

синонимов и антонимов, 

многозначных слов, формируется 

умение употреблять слова, наиболее 

точно подходящие к ситуации.  

суффиксов. Развивается умение 

строить разные типы предложений 

— простые и сложные; разных типов 

предложений и элементарному 

умению соединять их в связное 

высказывание.  

содержанию картины предполагает 

указание места и времени действия, 

придумывание событий, 

предшествующих изображенному и 

следующих за ним.  

 

Формы образовательной деятельности с детьми по реализации программы О.С.Ушаковой «Развитие речи дошкольников» 
Компоненты развития 

речи  

  

 

Образовательная деятельность, осуществляемая 

в разных видах детской деятельности 

Формы организации образовательного процесса 

 

Воспитание звуковой культуры речи 

 

Словарная работа 

 

Формирование грамматического строя речи 

 

Развитие связной речи 

- Составление предложений по «живой модели» 

(рассказ по картине – пейзажу)  

- Рассказ по плану  

- Сюжетный рассказ  

- Рассказ из личного опыта  

- Составление графической схемы предложений  

- Поисковая деятельность в области грамматики  

- Обрядовые праздники  

- Обрядовые песни  

- Праздники русской культуры  

- Проектная деятельность с детьми  

- Театрализованные постановки  

- Создание книги «Мои рассказы»  

- Самостоятельное сочинение  

- Конкурсы чтецов  

- Литературные гостиные  

Групповые, подгрупповые, индивидуальные.  

 

 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников 
№ Образовательная 

область 

Реализация образовательных областей в совместной деятельности педагога с детьми и самостоятельной деятельности 

детей 

Формы, способы, методы и средства реализации 

Программы с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников 

Для детей от 1 до 3 лет Для детей от 3 до 7 лет 

 Речевое развитие Развитие речи. Подготовка к обучению грамоте. 

- непосредственно образовательная деятельность: 

комплексные, подгрупповые, фронтальные (речевые, 

обучение грамоте) 

1 раз в неделю 

 

2 раза в неделю 

 

-театрализованная деятельность 1 раз в неделю 1 раз в неделю 

-беседа 1 раз в неделю 1 раз в неделю 

-рассматривание ежедневно ежедневно 

-ситуация общения ежедневно ежедневно 

-сюжетно-ролевая игра ежедневно ежедневно 

-подвижная игра с текстом ежедневно ежедневно 

-режиссёрская - 1 раз в неделю 

-хороводная игра с пением 1 раз в неделю 1 раз в неделю 

-игра-драматизация - 1 раз в месяц 

-дидактические игры ежедневно ежедневно 
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-словесные игры ежедневно ежедневно 

-игровые ситуации ежедневно ежедневно 

-проектная деятельность - 1 раз в неделю 

-заучивание наизусть 

 

1 раз в неделю 1 раз в неделю 

Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской 

литературы;  

-Чтение ежедневно ежедневно 

-Рассказывание ежедневно ежедневно 

-Беседа по прочитанному; ежедневно ежедневно 

-инсценирование художественных произведений; - 1 раз в месяц 

-ситуативный разговор; ежедневно ежедневно 

-рассматривание иллюстраций, картин; ежедневно ежедневно 

-Литературная викторина - 1 раз в месяц 

  Восприятие смысла  сказок, стихов, рассматривание картинок 

 

-Чтение ежедневно ежедневно 

-Рассказывание ежедневно ежедневно 

-Беседа по прочитанному; ежедневно ежедневно 

-инсценирование художественных произведений; - ежедневно 

-ситуативный разговор; ежедневно ежедневно 

-рассматривание иллюстраций, картин; ежедневно ежедневно 

 

Программно-методическое обеспечение реализации образовательной области «Речевое развитие» 

Методические пособия 

для педагогов (учебное пособие 

методические рекомендации, т.д.) 

Пособия для детей 

(рабочие тетради, учебные пособия для 

детей, раздаточные дидактические 

альбомы, т.д.) 

Демонстрационные и раздаточные материалы 

(комплекты плакатов, учебно-наглядных пособий, 

конструкторов, кубиков и т.д.) 

Гербова В. В. Развитие речи в детском 

саду. — М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

Гербова В. В. Занятия по развитию речи в 

детском саду. Младшая группа. —М.; 

Мозаика-Синтез, 2015. 

Гербова В. В. Занятия по развитию речи в 

детском саду. Средняя  группа. —М.; 

Мозаика-Синтез, 2015. 

Гербова В. В. Занятия по развитию речи в 

детском саду. Старшая  группа. —М.; 

Мозаика-Синтез, 2015. 

Гербова В. В. Занятия по развитию речи в 

детском саду. Подготовительная  группа. —

М.; Мозаика-Синтез, 2015. 

Гербова В. В. Занятия по развитию речи в 

детском саду. 2 группа раннего возраста. —

М.; Мозаика-Синтез, 2015. 

Гербова В.В.    Учусь говорить: 

Пособие для детей младшего 

дошкольного возраста 

Гербова В.В.    Учусь говорить: 

Пособие для детей среднего 

дошкольного возраста 

Гербова В.В.    Учусь говорить: 

Пособие для детей старшего 

дошкольного возраста  

Гербова В. В. Развитие речи в детском 

саду. Для занятий с детьми 2-4 лет: 

Раздаточный материал. —М.: Мозаика-

Синтез, 2016. 

Колесникова Е.В. Предмет, слово, 

схема. Рабочая тетрадь для детей 5-7 

лет. М.: ЮВЕНТА, 2017. 

 

 

Наглядно-дидактические пособия 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. Для 

занятий с детьми 2-3 лет: Наглядно-дидактическое 

пособие.—М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. Для 

занятий с детьми 3-4 лет: Наглядно-дидактическое 

пособие. — М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

Гербова В. В. Правильно или неправильно. Для занятий 

с детьми 2-4 лет: Наглядно-дидактическое пособие.-М.: 

Мозаика-Синтез, 2014. 

Д/и «Найди место звука в слове» 

Д/и « Домик для слова» 

Д/и «Цепочки слов» 

Д/и «Домино (слоги)» 

Д/и «Найди пару» 

Д/и «Так ли это звучит» 

Д/и «Схема слова (слоги, ударение)» 

Д/и «Пирамида» 
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Максаков А. И. Правильно ли говорит ваш 

ребенок. — М.; Мозаика-Синтез. 2005-

2010. 

Максаков А. И. Воспитание звуковой 

культуры речи дошкольников,— М.; 

Мозаика- Синтез, 2010 

Гербова В.В. Приобщение детей к 

художественной литературе. — М., 2005. 

 Синицына Е. Развивающие стихи и рифмы. 

— М., 2005. 

М.Г.Борисенко Конспекты комплексных 

занятий по сказкам с детьми 2-7 лет, -С-Пб 

«Паритет» 2006г. 

М.Е.Костюк Риторика для дошкольников, 

Книга для чтения в детском саду и дома. 

Хрестоматия. 2-4 года / Сост. В. В. Гербова, 

Н.П. Ильчук и др. - М., 2005. 

Книга для чтения в детском саду и дома. 

Хрестоматия. 4-5 лет / Сост. В. В. Гербова, 

Н.П. Ильчук и др. - М., 2005. 

Книга для чтения в детском саду и дома. 

Хрестоматия. 5-7 лет / Сост. В. В. Гербова, 

Н.П. Ильчук и др. — М., 2005. 

Г.Глинка Буду говорить, читать и писать 

правильно. СПб.: Питер, 2010. 

«Программа  по развитию речи в детском 

саду» О.С.Ушакова, А.Г.Арушанова, 

2010г.Мозаика-Синтез. 

Д/и «Составь слово» 

Д/и «Наоборот» 

Д/и «Весёлый счёт» 

Д/и «Что сначала, что потом» 

Д/И «Во саду ли, в огороде»» 

Д/и «Чей? Чья? Чьи? Чьё?» 

Д/и «Четвертый лишний» 

Лото «Один - много» 

Ориентирование 

Комплект демонстрационного материала по темам: 

школа, игрушки, виды спорта, музыкальные 

инструменты, продукты питания, овощи, фрукты, 

инструменты, посуда, столовые принадлежности, 

мебель, одежда, транспорт, птицы, насекомые, рыбы, 

животные, деревья, кусты, травянистые растения, 

грибы. 

Сюжетные картинки:  

Времена года, Режим дня, Деревенский дворик 

Елка, На ферме, Друзья птиц 

Предметные картинки для составления предложений 

Сюжетные картинки для составления рассказов 

Сюжетные картинки для рассказывания сказок 

Серии сюжетных картинок для развития речи 

Сюжетные картинки для пересказа текста 

Загадки, потешки, считалки, чистоговорки, стихи-

потешки,  

Д/и «Подбери картинку» 

Д/и «Четвертый лишний» (предметы окружающего 

мира)  

Д/и «Четвертый лишний» (животный и растительный 

мир)  

Д/и «Сложи узор»  

Д/и «Сложи квадрат»  

Д/и «Длинный - короткий»  

Д/и «Широкий - узкий»  

Математические головоломки 

Лото «Парочки»  

Д/и «Кубики для всех» 

Д/и «Помоги художнику дорисовать картину»  

Игры, ребусы, головоломки  

Демонстрационный материал «Воспитываем сказкой» 

Играем в сказку «Три поросёнка» 

Рассказы по картинкам «Теремок», «Колобок», «Репка»,  

Тематический словарь в картинках «Главные герои 

любимых писателей» 

Настольный театр «Лисичка сестричка и серый волк», 

«Три поросёнка»… 
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Серия «Грамматика в картинках» 

Антонимы. Глаголы. — М.: Мозаика-Синтез, 2016, 

Антонимы. Прилагательные, —М.: Мозаика-Синтез, 

2016. 

Говори правильно. — М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

Множественное число. —М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Многозначные слова. —М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Один —много. —М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Словообразование. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Ударение. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Плакаты большого формата 

Буквы. —М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Английский алфавит. —М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

 

3.2.4. Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»  предполагает 

 обязательная часть 

➢ развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы;  

➢ становление эстетического отношения к окружающему миру;  

➢ формирование элементарных представлений о видах искусства; 

➢ восприятие музыки, художественной литературы, фольклора;  

➢ стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений;  

➢ реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 

 

*Основные цели и задачи соответствуют ОП ДО Федеральной образовательной программе дошкольного образования, утвержденной приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. и включает подразделы: 
- приобщение к искусству;  
- изобразительная деятельность;  
- конструктивная деятельность;  
- музыкальная деятельность;  
- театрализованная деятельность;  
- культурно-досуговая деятельность.  

*Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» определяется следующими разделами ФОП ДО:  21.1 

Художественно-эстетическое развитие детей от 2 месяцев до 1 года; 21.2 Художественно-эстетическое детей от 1 года до 2 лет; 21.3 

Художественно-эстетическое детей от 2 до 3 лет; 21.4 Художественно-эстетическое детей от 3 до 4 лет; 21.5 Художественно-эстетическое 

детей от 4 до 5 лет; 21.6 Художественно-эстетическое детей от 5 до 6 лет; 21.7 Художественно-эстетическое детей от  6 до 7 лет. 

 

Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

И. Каплунова, И. Новоскольцева. Ладушки. Программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста. – С-Пб.: Невская НОТА, 2015. 

– 141с. 

Цель: развитие музыкальных и творческих способностей детей посредством различных видов музыкальной деятельности; формирование начала 

музыкальной культура, способствование развитию общей духовной культуры.  

Задачи:  

- подготовить детей к восприятию музыкальных образов и представлений;  

- заложить основы гармонического развития;  

- приобщить детей к русской народно-традиционной и мировой музыкальной культуре;  
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- подготовить детей к освоению приемов и навыков в различных видах музыкальной деятельности адекватно детским возможностям;  

- развивать коммуникативные возможности;  

- развивать детское творчество во всех видах музыкальной деятельности.  

➢ Формы проведения занятий:  

1.Традиционное  

2.Комплексное  

3.Интегрированное  

4. Доминантное  

➢ Структура музыкального занятия: (структура занятий может варьироваться в соответствии с усвоением материала детьми)  

1.музыкально – ритмические движения  

2.развитие чувства ритма, музицирование,  

3.пальчиковая гимнастика  

4.слушание, импровизация  

5.распевание, пение  

6.пляски, хороводы  

7. игры. 

➢ Наглядный и дидактический материал, используемый на занятиях: качественная аудиозапись музыки, иллюстрации и репродукции, малые 

скульптурные формы, дидактический материал, игровые атрибуты, музыкальные инструменты  

Создание предметно-развивающей среды:  

· Обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала пространства;  

· Предоставляет возможность общения в совместной деятельности детей и взрослых и возможность уединения;  

· Способствует реализации образовательной программы;  

· Строится с учетом национально-культурных и климатических условий;  

· Должна быть содержательно-насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и безопасной.  

Индивидуальная работа и развлечения с детьми проводится во второй половине дня. Музыка используется в режимных моментах.  

Для музыкального воспитания детей необходима богатая музыкальная предметно- пространственная развивающая среда (музыкальная среда), а для 

развития личности дошкольников рядом с ними должен быть педагог, увлечённый музыкой, умеющий реализовать творческий потенциал 

музыкальной среды и управлять развитием творчества детей. При создании условий для музыкального и творческого развития детей мы стараемся 

учитывать следующие принципы:  

- предметная музыкальная среда как средство развития творчества дошкольников  

· принцип учёта возрастных и индивидуальных особенностей и склонностей детей;  

· принцип функционального и эмоционального комфорта детей в среде (музыкальная предметная среда сомасштабна глазу, действиям руки, росту 

ребёнка);  

· принцип системности (периодическое обогащение и обновление содержания предметной среды для поддержания устойчивого интереса детей к 

творческой деятельности.  

В каждой группе созданы предметные зоны для развития творческих способностей дошкольников. Воспитанники имеют возможность в игровой 

форме закреплять знания, полученные на занятиях: исполнить знакомые песни, аккомпанируя себе на детских музыкальных инструментах; 

зарисовать сюжет полюбившейся песни или инсценировать её, используя элементы костюмов. 

Использование нестандартного музыкального оборудования позволяет обеспечить динамичность музыкальной среды, постоянное её обновление, 

тем самым вызывая у детей интерес к музыкальной деятельности, мотивацию, потребность в ней. Часто эти звучащие атрибуты позволяют ребёнку 

«слышать» окружающий мир.  

➢ Основные направления взаимодействия с родителями  

· Изучение семьи и условий семейного воспитания,  

· Пропаганда музыкального развития детей среди родителей,  

· Дифференцированная и индивидуальная работа с семьёй.  

· Обобщение и распространение положительного опыта семейного воспитания.  

➢ Формы взаимодействия  
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Формы, способы, методы и средства реализации Программы 

 с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников 
№ Образовательная 

область 

Деятельность  по реализации образовательных областей в совместной деятельности педагога с детьми и самостоятельной 

деятельности детей 

Формы, способы, методы и средства реализации 

Программы с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников 

Для детей от 1 до 2 

лет 

Для детей от 2 до 3 лет Для детей от 3 до 7 лет 

4. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Изобразительная деятельность 

- занятия художественно-эстетического  цикла: 

- ознакомление с искусством 

- - 1 раз в месяц 

- изобразительная деятельность: 

рисование 

- 1 раз в неделю 1 раз в неделю 

лепка - 1 раз в неделю 2 раза в месяц 

аппликация - - 2 раза в месяц 

художественное конструирование - - 2 раза в месяц 

- восприятие художественной литературы и фольклора ежедневно 

- эстетика быта ежедневно 

- экскурсии в природу  - - 1 раз в неделю 

- проектная деятельность - - 1 раз в неделю 

- кружковая работа - - 1 раз в неделю 

- участие в выставках  детских работ. - 1 раз в неделю 1 раз в неделю 

- игровая деятельность. ежедневно 

 Конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной 

материал 

 

- НОД художественно-эстетического  цикла: 

- ознакомление с искусством 

- - 1 раз в месяц 

- Конструирование 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 

художественное конструирование - - 2 раза в месяц 

- восприятие художественной литературы и фольклора ежедневно 

- эстетика быта ежедневно 

- экскурсии в природу  - - 1 раз в неделю 

- проектная деятельность - - 1 раз в неделю 

- кружковая работа - - 1 раз в неделю 

- участие в выставках  детских работ. - 1 раз в неделю 1 раз в неделю 

 Музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-

ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах) 
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-пение 2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 

-слушание 2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 

-музыкально-подвижные игры 2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 

-музыкально-ритмические движения 2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 

-игра на музыкальных инструментах 2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 

-беседа 2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 

-импровизация 2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 

-музыкально-театрализованные представления 

-концерты 

- 1 раз в месяц 1 раз в месяц 

-праздники 1 раз в год 5 раз в год 7-8 раз в год 

- посещение театра и кинотеатра - - 1 раз в квартал 

-развлечения  1 раз в месяц 1 раз в месяц 

-конкурсы - - 1 раз в квартал 

 

 Программно-методическое обеспечение реализации образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 
Методические пособия для педагогов  

(учебное пособие методические  

рекомендации, т.д.) 

 

Пособия для детей 

( рабочие тетради, учебные 

пособия для детей, раздаточные дидактические альбомы, 

т.д.) 

Демонстрационные и 

раздаточные материалы 

(комплекты платов, учебно-

наглядных пособий, 

конструкторов, кубиков и т.д.) 

Т. С. Комарова «Детское художественное творчество. 

Методическое пособие для работы с детьми 2-7 лет» М.: 

Мозаика – Синтез, 2006 (методическое пособие).  

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду: 

планирование, конспекты занятий, методические 

рекомендации. Младшая группа. – М.: «КАРАПУЗ-

ДИДАКТИКА», 2007. – 144с. 

Лыкова И.А. Рисование для самых маленьких. технике 

рисования. — М.: Мозаика-Синтез, 2009-2010. 

Комарова Т. С. Изобразительной деятельности в детском  

саду. Младшая группа. — М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

Комарова Т. С. Изобразительной деятельности в детском  

саду. Средняя группа. — М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

Комарова Т. С. Изобразительной деятельности в детском  

саду. Старшая группа. — М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

Комарова Т. С. Изобразительной деятельности в детском  

саду. Подготовительная группа. — М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

Комарова Т. С. Детское художественное творчество. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2010. 

Комарова Т. С. Школа эстетического воспитания. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2016. 

Доронова Т.Н.    Дошкольникам об искусстве: Учебно-

наглядное пособие для детей младшего дошкольного 

возраста  

Доронова Т.Н.    Дошкольникам об искусстве: Учебно-

наглядное пособие для детей среднего дошкольного 

возраста  

Доронова Т.Н.    Дошкольникам об искусстве: Учебно-

наглядное пособие для детей старшего дошкольного 

возраста  

Грибовская А.А.   Детям о народном искусстве. Учебно-

наглядное пособие для детей дошкольного возраста  

Грибовская А.А., Кошелев В.М Готовимся к празднику: 

Художественный и ручной труд в детском саду и семье.   

Т.Н.Доронова, С.И. Мусиенко «Сделаю сам» 

(дидактический альбом для занятий с детьми старшего 

дошкольного возраста)Т. С. Комарова . Изобразительная 

деятельность в детском саду. Программа и методические  

рекомендации. / М-2007 

Наглядно-дидактические пособия 

Серия «Мир в картинках» 

К. П. Брелов, П. А. Федотов. 

Демонстрационный материал 

«Репродукции русских 

художников» М.: Айрис-пресс, 

2005 (наглядно-раздаточное 

пособие). 

В. А. Серов, Н. А. Ярошенко. 

Демонстрационный материал 

«Репродукции русских 

художников» М.: Айрис-пресс, 

2005 (наглядно-раздаточное 

пособие). 

Буклеты репродукций работ 

известных художников. 

Серия: «Городецкая роспись» М.: 

Мозаика – Синтез, 2006 (рабочая 

тетрадь). 

Серия: «Дымковская игрушка» 

М.: Мозаика – Синтез, 2006 

(рабочая тетрадь). 
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Комарова Т. С, Савенков А. И. Коллективное творчество 

дошкольников. М., 2005. 

Комарова Т. С, Филлипс О. Ю. Эстетическая развивающая 

среда. — М., 2005 

Народное искусство в воспитании детей / Под ред. Т. С. 

Комаровой. - М, 2005. 

соломенникова О. А. Радость творчества. Ознакомление детей 

5-7 лет с народным 

искусством. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Чалезова Н. Б. Декоративная лепка в детском саду / Под ред. 

М. Б. Зацепиной . М., 2005 

Каплунова. Праздник каждый день. Младшая группа. М.: 

Мозаика-Синтез, 2015. 

Каплунова. Праздник каждый день. Средняя группа. М.: 

Мозаика-Синтез, 2015 

Каплунова. Праздник каждый день. Старшая группа. М.: 

Мозаика-Синтез, 2015 

Каплунова. Праздник каждый день. Подготовительная группа. 

М.: Мозаика-Синтез, 2015 

Нищева. Новые логопедические распевки. М.: Мозаика-

Синтез, 2013 

Картушина. Вокально-хоровая работа в детском саду. М.: 

Мозаика-Синтез, 2015 

Каплунова. Программа «Ладушки», 2015. 

Зацепина М. Б., Антонова Т. В. Народные праздники в детском 

саду. — М.:-Мозаика-Синтез, 2010. 

Сауко Т., Буренина Л. «Топ – хлоп, малыши!» - программа 

музыкально – ритмического развития детей 2-3 лет. / СПб: 

Детство-Пресс, 2016 

Костина, Э.П. Программа музыкального образования детей 

раннего и дошкольного возраста «Камертон» -М. 

«Просвещение» 2006г-2008г..-222 с. 

Каплунова, И., И.Новооскольцева, И., Алексеева, И., «Топ-топ, 

каблучок» Издательство «Композитор» Санкт-Петербург 2005 

– 84 с. 

А.Е.Чибрикова-Луговская «Ритмика» Методическое пособие. –

М., Издательский дом «Дрофа» 1998 г  

ЗацепинаМ.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. –М.: 

Мозаика-Синтез. 2005г 

Зацепина М.Б. Культурно-досуговая деятельность.-М.:  

Мозаика-Синтез. 2004г. 

Зацепина М.Б., Антонова Т.В. Праздники и развлечения в 

детском саду. – М.: Мозаика-Синтез, 2010г. 

С.И.Мерзлякова «Фольклор-музыка-театр»  М; 2003. - 2011 с. 

Мерзлякова С.И.,  Комалькова Е.Ю. Фольклорные праздники 

для детей дошкольного и младшего школьного возраста -М., 

«Владос» 2001г. 

Зарецкая Н.В. Календарные музыкальные праздники для детей 

раннего и младшего дошкольного возраста –М.:Айрис-пресс 

2003г.-136с. 

Зарецкая Н.В. Календарные музыкальные праздники для детей 

старшего дошкольного возраста –М.:Айрис-пресс 2004г.-180с. 

Филимоновская народная игрушка. — М.: Мозаика-

Синтез, 2005-2010. 

Городецкая роспись по дереву. — М,: Мозаика-Синтез, 

2005-2010. 

Полхов-Майдан. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. :i 

Каргополь —народная игрушка. —М,: Мозаика-Синтез, 

2005-2010. 

Дымковская игрушка. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Хохлома, —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Гжель. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Плакаты большого формата 

Гжель. Изделия. —М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Гжель. Орнаменты. —М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Полхов-Майдан. Изделия.—М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Полхов-Майдан. Орнаменты.—М.: Мозаика-Синтез, 

2010. 

Филимоновская свистулька. — М.: Мозаика-Синтез, 

2010. 

Хохлома. Изделия.— М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Хохлома. Орнаменты. — М.: Мозаика- Синтез, 2010. 

Рабочие тетради 

Волшебный пластилин. — М.: Мозаика-Синтез, 2005—

2010. 

Городецкая роспись. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Дымковская игрушка.— М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Филимоновская игрушка. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-

2010. 

Хохломская роспись, —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010, 

Простые узоры и орнаменты. — М.: Мозаика-Синтез, 

2005-2010. * 

Узоры Северной Двины. —М.; Мозаика-Синтез, 2005-

2010. 

Сказочная Гжель. —M.: Мозаика-Синтез, 2005-2010, 

Смешные игрушки из пластмассы. — М.: Мозаика-

Синтез, 2005-2010. 

Тайны бумажного листа. — М.: Мозаика-Синтез, 2005—

2010. 

Секреты бумажного листа. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-

2010. 

Аудио 

«Мы  слушаем  музыку»  

№ 1.2.3.4.5.6.7.   

«Природа, птицы, животные» 

 «Коммуникативные танцы» 

П.И.Чайковский «Времена года» 

«Детские песни»  

«Песни  военных лет» 

«Пальчиковая  гимнастика  со  словами» 

«Подвижные  игры  и  развлечения,  зарядка» 

 «Музыка,  театр» 

«Детская  классика»                                                                 

Музыкально- дидактические игры: 

Серия: «Сказочная гжель» М.: 

Мозаика – Синтез, 2006 (рабочая 

тетрадь). 

Серия: «Хохломская роспись» 

М.: Мозаика – Синтез, 2006 

(рабочая тетрадь). 

Пособия: 

Музыкально-дидактические игры 

Иллюстрации «Времена года» 

Игрушки 

Настольный театр 

Музыкальные инструменты 

Деревянные музыкальные 

инструменты 

Колокольчики 

Ленточки, /Бубны 

Атрибуты-шапочки 

Предметные сюжетные картинки 

Портреты композиторов 

Упражнение для развития мелкой 

моторики 

Д/игра «Чудесный мешочек» 

«Пальчиковая гимнастика со 

словами»  

Упражнения  

Игры с кубиками. 

Упражнения на развитие 

дыхания. 

Игровые упражнения «Подуй на 

травку» 

«Сдуй листочек» 

«Ветерок» 

Подуем на плечо». 
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Зарецкая Н.В. Праздники и развлечения  для детей младшего 

дошкольного возраста –М.:Айрис-пресс 2004г.-180с. 

Зарецкая Н.В. Сценарии праздников для детского сада –

М.:Айрис-пресс 2006г.-205с. 

Алпарова Н.Н., Николаев В.А. Сусидко И.П. Музыкально-

игровой материал  «Осень золотая»- М., «Владос» 2000г.-142с. 

Кутузова И.А., Кудрявцева А.А. Музыкальные праздники в 

детском саду. –М., «Просвещение» 2005г.- 70с. 

Каплунова И., И. Новооскольцева Левой-правой Марши в 

детском саду Пособие для музыкальных руководителей ДОУ 

Санкт-Петербург «Композитор» 2002г.-54с. 

 

Игры муз.-дидактические  для развития  звуковысотного  

слуха 

«Где  мои  детки» 

«Подумай  и  отгадай» 

«Чудесный  мешочек» 

 «Курица  и  цыплята» 

«Угадай-ка» 

«Кто в домике живёт?» 

Игры на развитие чувства ритма 

«К нам гости пришли» 

«Что делают  дети?» 

«Наш оркестр» 

Игры на развитие тембрового слуха 

«Определи инструмент» 

«Музыкальные загадки» 
 

 

3.2.5. Содержание образовательной области «Физическое развитие»  включает: 

обязательная часть 

➢ приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, 

направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-

двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с 

правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), 

➢  формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление 

целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере;  

➢ становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, 

закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 

 

*Основные цели и задачи соответствуют ОП ДО Федеральной образовательной программе дошкольного образования, утвержденной приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. и включает подразделы:  
 совершенствование двигательных умений и навыков, развитие психофизических качеств;  
 обогащение двигательного опыта детей разнообразными физическими упражнениями, поддержка детской инициативы.  

расширение и закрепление представления о здоровье и здоровом образ жизни;  
 формирование элементарных представлений о разных формах активного отдыха. 

 
Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области "Физическое развитие" направлено на приобщение детей к 
ценностям "Жизнь", "Здоровье", что предполагает:  

 воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 
социального благополучия человека;  

 формирование у ребенка возрастосообразных представлений и знаний в области физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни;  
 становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию 

организма, гигиеническим нормам и правилам;  
воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств;  

 приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их физического развития и саморазвития; 
 формирование у ребенка основных гигиенических навыков, представлений о здоровом образе жизни. 

 

*Содержание образовательной области «Физическое развитие» определяется следующими разделами ФОП ДО: 

 22.1 Физическое развитие детей от 2 месяцев до 1 года; 22.2 Физическое развитие детей от 1 года до 2 лет; 22.3 Физическое развитие 

детей от 2 до 3 лет; 22.4 Физическое развитие детей второй младшей группы (3-4 года); 22.5 Физическое развитие детей средней группы 
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(4-5 лет); 22.6 Физическое развитие детей старшей группы (5-6 лет); 22.7 Физическое развитие детей подготовительной к школе группы 

(6-7 лет). 

 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников 
№ Образовательная 

область 

Деятельность  по реализации образовательных областей в совместной деятельности педагога с детьми и самостоятельной 

деятельности детей 

Формы, способы, методы и средства реализации 

Программы с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников 

Для детей от 1 до 2 

лет 

Для детей от 2 до 3 

лет 

Для детей от 3 до 7 

лет 

1. Физическое 

развитие 

Двигательная деятельность 

 

- утренняя гимнастика (подвижные игры, игровые сюжеты). ежедневно 

 

ежедневно 

 

ежедневно 

 

- физкультминутки на ОД ежедневно 

 

ежедневно ежедневно 

- динамические паузы ежедневно 

 

ежедневно ежедневно 

- физкультурные ОД 2 раза в неделю 3 раза в неделю 3 раза в неделю 

- прогулка  в двигательной активности ежедневно 

 

- физкультурные досуги, игры и развлечения - - 1 раз  месяц 

- катание на велосипеде в теплое время года - - 

 

ежедневно 

 

- ходьба на лыжах в зимнее время года - - 

 

ежедневно 

 

- пешие переходы за пределы участка - - 2 раза в месяц 

- гимнастика после сна ежедневно 

 

-спортивные праздники - 1 раз в квартал 1раз в квартал 

-прогулка (индивидуальная работа по развитию движений)  

ежедневно 

 

ЗОЖ 

- прием детей на воздухе в теплое время года - ежедневно 

 

ежедневно 

 

 - гигиенические процедуры (обширное умывание, 

полоскание рта) 

ежедневно 

(частично) 

ежедневно 

 

ежедневно 

 

- закаливание в повседневной жизни (облегченная одежда в 

группе, одежда по сезону на прогулке, обширное умывание, 

воздушные ванны) 

ежедневно 

 

- закаливание (воздушные ванны, ходьба босиком в 

спальне, массаж стоп) 

ежедневно 

 

- Дни здоровья. 1 раз в квартал 
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 Программно-методическое обеспечение реализации образовательной области «Физическое развитие» 
Методические пособия 

для педагогов 

(учебное пособие методические рекомендации, т.д.) 

 

Пособия для детей 

(рабочие тетради, учебные 

пособия для детей, 

раздаточные дидактические 

альбомы, т.д.) 

Демонстрационные и раздаточные материалы 

(комплекты плакатов, учебно-наглядных 

пособий, конструкторов, кубиков и т.д.) 

Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика для детей дошкольного возраста 

(3-7 лет). — М.: Мозаика-Синтез, 2008 

Пензулаева Л.И. Подвижные игровые упражнения для детей 3-5 лет Л.Г. 

Голубева. Гимнастика и массаж для самых маленьких. / М.: Мозаика-Синтез, 

2006. 

 Е. А. Синкевич. Физкультура для малышей.  / СПб.: 2001 

Л.И.Пензулаева. Физкультурные  занятия с детьми 2 – 7 лет. Программа и 

методические рекомендации/ М, Мозаика – Синтез, 2009 

Пензулаева Л. И. Физкультура в детском саду. Младшая группа. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2016г. 

Пензулаева Л. И. Физкультура в детском саду. Средняя группа. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2016г. 

Пензулаева Л. И. Физкультура в детском саду. Старшая группа. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2016г. 

Пензулаева Л. И. Физкультура в детском саду. Подготовительная группа. — 

М.: Мозаика-Синтез, 2016г. 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика — М.: Мозаика-Синтез, 2016г. 

Борисова. Малоподвижные игры и игровые упражнения. М.: Мозаика-Синтез, 

2015г. 

Степаненкова Э. Я. Сборник  подвижных игр. — М.: Мозаика-Синтез, 2016 

Степаненкова Э. Я. Физическое воспитание в детском саду, —М.: Мозаика-

Синтез, 2010. 

Л.Т.Голубева «Гимнастика и массаж в раннем возрасте». Пособие для 

родителей и воспитателей. Москва 2005г. Мозаика-Синтез 

С.Н. Теплюк« Занятия на прогулке с малышами» Москва 2005г. Мозаика-

Синтез — М.; Мозаика-Синтез, 2009. 

Кузнецова М.Н., Саулина Т.В. «Здоровый дошкольник: Социально-

оздоровительная технология 21 века» , М.; Просвещение, 2009. 

 В. Кудрявцев «Развивающая педагогика оздоровления»,  

Новикова И. М. Формирование представлений о здоровом образе жизни у 

дошкольников. — М.; Мозаика-Синтез, 2010. 

 

Карты-схемы ОРУ.  

Игра-лото «Зимние виды 

спорта», «Профессии». 

   Г.Зайцев«Уроки Мойдодыра» 

Пособие для детей 5-8 лет С-Пб 

«Детство –Пресс 2009 г. 

Тематический словарь в 

картинках: 

 «Органы чувств человека»; 

 «Я и моё тело (части тела, 

органы чувств, внутренние 

органы)»; 

«Здоровье и физическое 

развитие». 

 

 

• гимнастическая стенка  

• гимнастические доски,  

• гимнастические скамейки,  

• гимнастический комплекс «Батыр» 

• гимнастический комплекс «Геркулес» 

• ребристые дорожки,  

• дуги, 

• стойки для прыжков, 

• мячи резиновые, коррекционные 

мячи,  

• велосипеды,  самокаты сухой 

бассейн, 

• мешочки для метания,  

• батуты, палки, обручи, скакалки, 

шнуры, платочки, флажки, ленточки, 

лабиринты 

• тренажёры для бега,  

• маты; 

• Мягкие модули 

• Баскетбольные щиты. 

• Дидактические игры спортивной 

направленности: 

• «Летние виды спорта», «Спорт», 

«Зимние олимпийские игры» и др. 

• Развивающая игра «Валеология или 

здоровый малыш (кожа, питание, сон)» 

• Развивающая игра «Моё лицо» 

• Развивающая игра «Валеология или 

здоровый малыш (зубы. Уши, глаза)» 

 

 

 

3.3 .Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти 

образовательных областях в части, формируемой участниками образовательных отношений 
 

Социально-коммуникативное развитие  
В компонент ДОУ включено использование в работе педагогов с детьми:  

- знакомство с гербом г. Кириши, картой города, достопримечательностями и градообразующими предприятиями; 

- хороводные игры в утренний отрезок времени или ритуал «утреннего круга»; 
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- ежедневные «Разговорные минутки» общения перед завтраком, когда нужно настраиваться на тему дня, после дневной прогулки, 

перед сном, когда детям необходимо успокоиться; вечером, после вечерней прогулки, в форме рефлексии-обсуждения с детьми 

наиболее важных моментов прошедшего дня. 

   
Познавательное развитие и речевое развитие  

-ознакомление детей с Красной Книгой Ленинградской области;  
-организация посещения Музея природы и фауны Ленинградской области; 
-«Мир Головоломок» смарт-тренинг для старших дошкольников; 
- «Азбука финансов» - формирование основ финансовой грамотности у старших дошкольников. 
  

 В компонент ДОУ включено использование в работе педагогов с детьми цифровой образовательной среды «МЭО Детский сад». 
   

 
3.4.   Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

*Рекомендации педагогам для реализации образовательной деятельности разных видов и культурных практик определены п.24 раздела  II 

Федеральной образовательной программой дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. 

 

Обязательная часть  
Образовательная деятельность в ДОО включает:  

 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности;  
образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; самостоятельную деятельность детей;  

 взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО.  
Особенности общей организации образовательного пространства Важнейшим условием реализации ООП ДО является создание 

развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды. Пребывание в детском саду должно доставлять ребенку 
радость, а образовательные ситуации должны быть увлекательными.  
 Образовательные ориентиры 
  

1 обеспечение эмоционального благополучия детей; создание условий для 

 формирования 

 доброжелательного и внимательного отношения детей к другим людям 

2 развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и 

 ответственности) 

3 развитие детских способностей, формирующихся в разных видах 

 деятельности 

 

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик в части программы, формируемой участниками 

образовательных отношений 

3.4.1.  Система физкультурно-оздоровительной работы 

Цель: Сохранение и укрепление здоровья детей, формирование у детей, педагогов и родителей ответственности в деле сохранения собственного 

здоровья. 

Основные принципы физкультурно-оздоровительной работы: 

• принцип активности и сознательности - участие   всего   коллектива педагогов и родителей   в поиске   новых,   эффективных  методов и 

целенаправленной деятельности  по оздоровлению  себя и детей 

• принцип научности - подкрепление проводимых  мероприятий, направленных на укрепление   здоровья,   научно   обоснованными и практически 

апробированными методиками 

• принцип   комплексности и интегративности - решение оздоровительных задач   в   системе   всего  учебно - воспитательного   процесса и 
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всех видов 

деятельности 

• принцип результативности и преемственности -   поддержание   связей между возрастными категориями, учет  разноуровневого развития и 

состояния здоровья 

• принцип результативности и гарантированности - реализация прав детей на получение необходимой помощи и  поддержки, гарантия   

положительных результатов  независимо от   возраста и уровня   физического развития. 

 

Основные направления  физкультурно-оздоровительной работы 

1. Создание условий 

• организация здоровье сберегающей среды в ДОУ; 

• обеспечение   благоприятного  течения   адаптации; 

• выполнение   санитарно-гигиенического  режима. 

2. Организационно-методическое и педагогическое направление 

• пропаганда ЗОЖ и методов оздоровления в коллективе детей, родителей и педагогов; 

•  изучение передового педагогического, медицинского и социального опыта по оздоровлению детей, отбор и внедрение эффективных 

технологий и методик; 

• систематическое повышение квалификации педагогических кадров; 

•  составление планов оздоровления; 

• определение показателей   физического развития, двигательной подготовленности, объективных и субъективных критериев здоровья 

методами  диагностики. 

3. Физкультурно-оздоровительное направление 

• решение оздоровительных задач всеми средствами физической культуры; 

• коррекция отдельных отклонений в физическом и психическом здоровье. 

4. Профилактическое направление 

• проведение обследований   и выявление   патологий; 

• проведение социальных, санитарных и специальных мер по профилактике и нераспространению   инфекционных заболеваний; 

• предупреждение   острых заболеваний   методами  неспецифической профилактики; 

• противорецидивное   лечение   хронических заболеваний; 

• дегельминтизация; 

• оказание скорой помощи при неотложных состояниях. 

 

Система оздоровительной работы 
№ 

п\п 

Мероприятия 

 

Группы Периодичность Ответственные 

1. Обеспечение здорового ритма жизни 

- щадящий режим / в адаптационный период/ 

- гибкий режим дня 

- определение оптимальной нагрузки на ребенка с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей 

- организация благоприятного микроклимата 

 Группа раннего 

возраста  

 

Все группы 

Все группы 

Ежедневно в адаптационный 

период 

ежедневно  

ежедневно 

Воспитатели, 

медсестра, 

педагоги 

 

все педагоги, медсестра, 

 

2. Двигательная активность Все группы Ежедневно Воспитатели,  

Инструктор ф/к 

2.1. Утренняя гимнастика Все группы Ежедневно Воспитатели, 

Инструктор  ф/к 

2.2. Непосредственная образовательная деятельность по 

физическому развитию 

- в физкультурном зале; 

 

Все группы 

Все группы 

 

 

 

Инструктор ф/к 

Воспитатели 
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- на спортивной площадке. 2 р. в неделю 

1 р. в неделю  

2.3. Спортивные упражнения (санки, лыжи, велосипеды и др.) 

 

Во всех группах 2 р. в неделю Воспитатели 

2.4. Элементы спортивных игр 

 

 

старшая, 

подготовительная 

2 р. в неделю Воспитатели, 

Инструктор  ф/к 

2.5 Дополнительные услуги старшая,  

подготовительная 

2 р. в неделю Инструктор ф/к 

2.6.  Активный отдых 

- спортивный час; 

- физкультурный досуг  

 

Все группы 

Все группы 

 

 

1 р. в неделю 

1 р. в месяц 

 

 

Инструктор ф/к 

Воспитатели 

2.7. Физкультурные праздники (зимой, летом) 

«День здоровья» 

«Весёлые старты» 

 

все группы 

подготовительная 

 

1 р. в год 

1 р. в год 

Инструктор Ф/к 

Воспитатели, 

муз. Рук. 

2.8. Каникулы (непосредственная образовательная деятельность не 

проводится) 

 

Все группы 1 р. в год (в соответствии с 

годовым календарным учебным 

графиком) 

Все педагоги 

 

3. Лечебно – профилактические мероприятия     

 

3.1. Вакцинация (профилактические прививки) Все группы В соответствии с 

общенациональным календарем 

прививок 

медсестра 

4. Закаливание    

4.1. Контрастные воздушные ванны Все группы После дневного сна Воспитатели  

4.2. Ходьба босиком Все группы Лето Воспитатели 

4.3. Облегчённая одежда детей Все группы В течении дня Воспитатели, 

мл. воспитатели 

4.4. Мытьё рук, лица Все группы Несколько раз в день Воспитатели 

 

 

 

 

Модель закаливания   детей дошкольного возраста 

фактор мероприятия место в режиме дня периодичность дозировка 1-2 

года 

2-3 

года 

3- 4 

года 

4-5 

лет 

5-6 

лет 

6-7 

лет 

вода 
полоскание рта 

после каждого приема 

пищи 

ежедневно 

3 раза в день 

50-70 мл воды 

t воды +20 

 
 + + + + 

полоскание горла с 

эвкалиптом 
после обеда ежедневно 

50-70 мл р-ранач.t 

воды+36до +20 

 
   + + + + 

обливание ног 
после дневной 

прогулки 

июнь-август 

ежедневно 

нач.t воды +18+20 

20-30 сек. 

 
 + + + + 

умывание 
после каждого приема 

пищи, после проулки 
ежедневно t воды +28+20 

+ 
+ + + + + 
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3.4.2. Региональный компонент способствует включению воспитанников в процесс ознакомления с региональными особенностями 

Ленинградской  области и Киришского района. 

Основной целью работы является формирование целостных представлений о родном крае через решение следующих задач: 

воздух 
облегченная одежда 

в течении 

дня 

ежедневно, 

в течение года 
- 

+ 
+ + + + + 

одежда по сезону на прогулках 
ежедневно, 

в течение года 
- 

+ 
+ + + + + 

прогулка на свежем 

воздухе 

после занятий, после 

сна 

ежедневно, 

в течение года 

от 1,5 до 3часов, в 

зависимости от 

сезона и погодных 

условий 

+ 

+ + + + + 

утренняя гимнастика  

на воздухе  
- июнь-август 

в зависимости от 

возраста 

 
+ + + + + 

физкультурные 

занятия на воздухе - в течение года 

10-30 мин., в 

зависимости от 

возраста 

 

+ + + + + 

воздушные ванны после сна 
ежедневно, 

в течение года 

5-10 мин.,в 

зависимости от 

возраста 

+ 

+ + + + + 

 на прогулке июнь-август -       

выполнение режима 

проветривания 

помещения 

по графику 
ежедневно, 

в течение года 
6 раз в день 

+ 

+ + + + + 

дневной сон с 

открытой фрамугой 
- в теплый период t возд.+15+16 

 
   + + + + 

бодрящая гимнастика после сна 
ежедневно, 

в течение года 
 

 
  +  + + + 

дыхательная 

гимнастика 

во время утренней 

зарядки, на 

физкультурном 

занятии, на прогулке, 

после сна 

ежедневно, 

в течение года 
3-5 упражнений 

 

    + + + 

 
дозированные 

солнечные ванны 
на прогулке 

июнь-август  

 с учетом погодных 

условий 

с 9.00 до 10.00 ч. по 

графику до 25 мин.  

до 30 мин. 

 

 + + 

 

 

+ 

 

 

+ 

рецепторы босохождение в 

обычных условиях в течение дня 
ежедневно, 

в течение года 

3-5 мин  + + + + + 

пальчиковая 

гимнастика 
перед завтраком ежедневно 

5-8 мин + + +    

контрастное 

босохождение 

(песок-трава) 
на прогулке 

июнь-август 

с учетом погодных 

условий 

от 10 до 15мин 

 

 + + + + 

самомассаж после сна в течение года 2 раза  в неделю    + + + 

массаж стоп перед сном в течение года 1 раз в неделю    + +  
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• приобщение к истории возникновения родного города; знакомство со знаменитыми земляками и людьми, прославившими 

Ленинградскую область. 

• формирование представлений о достопримечательностях родного города (района); его государственных символах. 

• воспитание любви к родному дому, семье, уважения к родителям и их труду. 

• формирование и развитие познавательного интереса к народному творчеству и миру ремесел в родном городе (районе) 

• формирование представлений о животном и растительном мире родного края; ознакомление с картой Ленинградской области 

(своего города); 

Принципы работы: 

• Системность и непрерывность. 

• Личностно-ориентированный  гуманистический характер взаимодействия детей и взрослых. 

• Свобода индивидуального личностного развития. 

• Признание приоритета  ценностей внутреннего мира ребенка, опоры на позитивный внутренний потенциал развития ребенка. 

• Принцип регионализации (учет специфики региона) 

  В дошкольном возрасте формируются предпосылки гражданских качеств, представления о человеке, обществе культуре. Очень важно 

привить в этом возрасте чувство любви и привязанности  к  природным и культурным ценностям родного края, так как именно на этой основе 

воспитывается патриотизм. Поэтому в детском саду в образовательном процессе используются разнообразные методы и формы  организации 

детской деятельности: народные подвижные игры и забавы, дидактические игры, слушание музыки,  наблюдения в природе, чтение детской 

литературы, знакомство с народно-прикладным искусством и др. 

 
Образовательная область Задачи 

Социально-

коммуникативное развитие 

Воспитывать у детей старшего дошкольного возраста чувство любви и привязанности к малой родине, родному дому, 

проявлением на этой основе ценностных идеалов, гуманных чувств, нравственных отношений к окружающему миру и 

сверстникам. 

Использовать  знания о родном крае в игровой  деятельности. Вызывать интерес и уважительное отношение к культуре и 

традициям  Ленинградской области,  стремление сохранять национальные ценности. 

Познавательное развитие Приобщать  детей к истории города Кириши, Ленинградской области. Формировать представления о традиционной культуре 

родного края через ознакомление с природой 

Речевое развитие Развивать  речь, мышление, первичное восприятие диалектной речи через знакомство с культурой Ленинградской области. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Приобщать  детей младшего дошкольного возраста к музыкальному творчеству родного края; воспитывать  любовь в родной 

земле через слушание музыки, разучивание песен, хороводов, традиций Ленинградской области 

Формировать практические умения по приобщению детей старшего дошкольного возраста к различным народным декоративно-

прикладным видам деятельности. 

Физическое развитие Развивать эмоциональную свободу, физическую  выносливость, смекалку, ловкость через традиционные игры и забавы 

Ленинградской области. 

 

Методическое обеспечение 
Автор  Название 

В.К. Дмитриев «История и культура Ленинградской земли с древних времен до наших дней»  

Издательство «Специальная литература» 2003 год 

К.С. Башкиров, С.Ю. Щтейнбах «История и геральдика Земли Ленинградской» Издательство «Бионт» 2008 год 

Е.В. Первушина «Ленинградская область. История. Культура. Традиции» Издательство «Паритет» 2013 год 

Джесси Рассел «История Ленинградской области» Издательство «Книга по требованию» 2013 год  

Б.М. Пинес «Кириши»  Лениздат 1973 год 

В.Ф. Амбражевич «Поколение окрыленных»  Издательский дом Кириши 2007 год 

 

3.4.3.  Преемственность МДОУ «Детский сад №21»  и МОУ «Киришская СОШ №6»:     

Детский сад и начальная школа - важные ступени непрерывного образования. Преемственность между ДОУ и школой - двусторонний 

процесс, в котором на дошкольной ступени образования сохраняется ценность школьного детства и формируются фундаментальные личностные 
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качества ребёнка, которые служат основой успешности школьного обучения.  В то же время школа, как преемник дошкольной ступени образования 

опирается на достижения ребёнка-дошкольника. Преемственность МДОУ «Детский сад №21» и СОШ №6 представляет  собой взаимосвязь 

содержания  воспитательно-образовательной работы, целей, задач, методов ее осуществления.  

 Отношения преемственности между ДОУ и ОУ закреплены в плане совместной деятельности: согласованность целей и задач дошкольного 

и начального школьного образования.  

Цель преемственности МДОУ «Детский сад №21»  и МОУ «Киришская СОШ №6»:  

1. Создание благоприятных условий для быстрой адаптации детей к школе, воспитания и обучения детей, охраны и укрепления их здоровья; 

обеспечение их интеллектуального, физического и личного развития.Совместная разработка и реализация моделей взаимодействия 

образовательных учреждений, обеспечивающих преемственность: 

• в образовательных программах, передовых педагогических технологиях; 

• в формах и методах работы педагогов с детьми; 

• в осуществлении педагогического сотрудничества с родителями. 

Ежегодно разрабатывается план преемственности МДОУ «Детский сад №21» и МОУ «Киришская СОШ №6», который включает в себя актуальные 

задачи и мероприятия  по их реализации. 

   1. Выработка общей стратегии воспитания и обучения ребенка в ДОУ,   семье и школе с учетом возрастных психологических особенностей. 

2. Обеспечение психологического, нравственно-волевого развития ребенка, сформированности у него желания учиться и элементов учебной 

деятельности. 

3. Оказание консультативной помощи родителям по подготовке дошкольников к школе. 

4.  Обеспечение сотрудничества педагогов и родителей. 

Непрерывность дошкольного и начального школьного образования предполагает решение конкретных приоритетных задач на ступенях 

дошкольного и школьного образования. 

Задачи непрерывного образования:  

 - на дошкольной ступени:  

• приобщение детей к ценностям здорового образа жизни;  

• обеспечение эмоционального благополучия каждого ребенка, развитие его положительного самоощущения;  

• развитие инициативности, любознательности, произвольности, способности к творческому самовыражению;  

• формирование различных знаний об окружающем мире, стимулирование коммуникативной, познавательной, игровой и другой 

активности детей в различных видах деятельности;  

• развитие компетентности в сфере отношений к миру, к людям, к себе; включение детей в различные формы сотрудничества (с 

взрослыми и детьми разного возраста).  

-  на ступени начальной  школы:  

• осознанное принятие ценностей здорового образа жизни и регуляция своего поведения в соответствии с ними;  

• готовность к активному взаимодействию с окружающим миром (эмоциональная, интеллектуальная, коммуникативная, деловая и др);  

• желание и умение учиться, готовность к образованию в основном звене школы и самообразованию;  

• инициативность, самостоятельность, навыки сотрудничества в разных видах деятельности:  

• совершенствование достижений дошкольного развития (на протяжении всего начального образования, специальная помощь по 

развитию сформированных в дошкольном детстве качеств, индивидуализации процесса обучения, особенно в случаях опережающего 

развития или отставания).  

Алгоритм работы по преемственности МДОУ «Детский сад №21»  и МОУ «Киришская СОШ №6». 

1 этап - поступление ребенка в ДОУ: 

• учет и постановка детей в детский сад,  

• медицинское обследование,  

• адаптационный период ребенка при поступлении в детский сад,  

• психолого-педагогическое сопровождение ребенка. 

  

2 этап: подготовка ребенка к обучению. 

Педагогическая и методическая работа:  
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• Проведение  педагогических советов, круглых столов воспитателей и учителей начальных классов по проблемным вопросам 

воспитания и обучения детей.  

• Проведение открытых уроков и занятий в ДОУ и школе. 

• Организация работы с детьми с ярко выраженными способностями. 

• Экскурсии детей подготовительных групп  в школу. 

• Ведение диагностических карт на каждого ребенка с целью дальнейшего отслеживания роста и развития детей. 

• Выявление наиболее острых проблемных вопросов при обучении детей в ДОУ и начальной школе (школьная незрелость, дезатаптация 

первоклассников в школе и т.д.) 

• Совместные праздники, развлечения, природоохранительные акции воспитанников ДОУ и учащихся начальных классов 

       На втором этапе  задействованы: воспитатели,     учителя начальных классов,     педагог-психолог, медицинская сестра и т. д.  

3 этап – плавный переход из ДОУ в школу. 

• Педагогическая и психологическая диагностика детей подготовительных групп.  

• Составление характеристик на выпускников ДОУ. 

• Дальнейшее отслеживание адаптации детей в первом классе, оказание психологической и педагогической помощи детям и родителям.  

 

Ожидаемые результаты: 

Такая целенаправленная работа по подготовке детей к школе должна способствовать:  

• Созданию и совершенствованию благоприятных условий для обеспечения: 

- личностного развития ребенка; 

- укрепления психического и физического здоровья; 

- целостного восприятия картины окружающего мира; 

- формирования социально-нравственных норм и готовности к школьному обучению; 

- преодоления разноуровневой подготовки. 

• Созданию единой системы диагностических методик за достигнутым уровнем развития детей и дальнейшего прогнозирования его 

развития. 

• Совершенствованию форм организации учебно-воспитательного процесса и методов обучения в ДОУ и начальной школе.  

• Обеспечению более успешной адаптации детей к обучению в начальных классах, сохранению желания дошкольников учиться и 

развиваться 

• Для педагогов организация работы по предшкольному образованию дает возможность лучше понять детей и выстроить свою работу 

в соответствии с их развитием. 

 

 

 

3.4.4. Взаимодействие МДОУ «Детский сад №21» с социумом. 

В реализации образовательной  программы с использованием сетевой формы наряду 

с организациями, осуществляющими образовательную деятельность, участвуют  научные, медицинские, культурные, физкультурно-спортивные и 

иные организации, обладающие ресурсами, необходимыми для осуществления видов учебной деятельности, предусмотренных соответствующей 

образовательной программой. 

Использование сетевой формы реализации образовательной программы осуществляется на основании договора между организациями. 

Развитие социальных связей дошкольного образовательного учреждения с культурными и научными центрами дает дополнительный 

импульс для духовного развития и обогащения личности ребенка с первых лет жизни. Одновременно этот процесс способствует росту 

профессионального мастерства всех специалистов детского сада, работающих с детьми, поднимает статус учреждения, указывает на особую роль 

его социальных связей в развитии каждой личности и тех взрослых, которые входят в ближайшее окружение ребенка. Что в конечном итоге ведет 

к повышению качества дошкольного образования. Социальными партнерами в воспитании и развитии детей стали: 
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Учреждения  Задачи, решаемые в совместной работе. 

План действий 

Сроки 

 

Ленинградский 

областной институт 

развития 

образования 

Курсы  повышения квалификации, участие в смотрах, семинарах, конференциях, обмен опытом, 

посещение выставок 

По плану ЛОИРО, график 

повышения квалификации 

ДОУ. 

РГПУ им. Герцена Учёба на заочном отделении «Дошкольное воспитание» По плану  

АОУПО ЛГУ им. 

А.С. Пушкина 

Курсы  повышения квалификации, учёба на заочном отделении «Дошкольное воспитание» По плану АОУПО ЛГУ, график 

повышения квалификации 

ДОУ. 

ДОУ города 

Кириши 

Проведение методических объединений, консультации, методические встречи, обмен опытом В течение  учебного года 

Пожарная часть  Экскурсии, встречи с работниками пожарной части, консультации, инструктажи с педагогами, 

Дни безопасности, тренировки по эвакуации. 

В течение  учебного года 

ГИБДД Проведение бесед с детьми по правилам  дорожного движения, участие в выставках, смотрах-

конкурсах 

В течение  учебного года 

ДЮСШ  1.Приобщение детей к спорту и ЗОЖ: 

- участие в соревнованиях по аэробике; спортивных соревнованиях «Крепыш», «Лыжня 

России», «Кросс Нации». 

2. Привлечение  дошкольников в спортивную школу для  дальнейшего обучения: 

- беседы с родителями и детьми подготовительной группы об условиях приема в спортивную 

школу. 

3. Работа ДОУ: 

- Экскурсия в спортивную школу  

Август  

 

февраль –апрель 

 

Ноябрь – апрель 

 

 

Сентябрь – ноябрь 

Детская школа 

искусств 

Занятия по знакомству с музыкой разных направлений, инструментами, просмотр концертов. 

Выступление учеников музыкальной школы 

По плану 

Спортивный 

комплекс 

«Нефтяник» 

1. Занятия по обучению плаванию Сентябрь-май 

По плану 

МАУ «Ледовая 

Арена «Кириши» 

1.Экскурсия 

2. Программа дополнительного образования  

МДОУ «Детский сад № 21»«Победители льда» 

3 Участие в мероприятиях  

Сентябрь 

Октябрь-апрель 

В течение  учебного года 

Центр Досуга   

Расширение кругозора дошкольников : посещение Музея природы 

 и фауны Ленинградской области, «Виртуального музея» 

По плану 

ГБУЗ ЛО 

«Киришская КМБ» 

1. Проведение медицинского обследования. 

2. Связь медицинских работников по вопросам заболеваемости и профилактики 

(консультирование). 

3. Проведение профилактических прививок 

1 раз в год 

По мере необходимости 

 

По календарному плану 

профилактических прививок 

Детская библиотека 1. Составление договора на взаимострудничество. 

2. Приобщение детей к культуре чтения художественной литературы и бережного отношения к 

книжному фонду библиотеки: 

- экскурсии 

- беседы 

Август 

 

 

По календарю знаменательных 

событий и памятных дат 



 

42 

 

 

 

 

- проведение литературных праздников  в детской библиотеке, посвященных детским 

писателям, детским произведениям и персонажам произведений. 

3. Расширение кругозора дошкольников о жанрах литературы, авторских произведениях и 

русского народного фольклора через совместные праздники, викторины, театрализованные 

постановки, просмотр мультфильмов, выставки детского творчества. 

4 неделя марта – неделя детской 

книги, 

по календарю знаменательных 

событий и памятных дат 

 

МОУ «Киришская 

СОШ №6». 

1. Воспитывать желание  дошкольников учиться в школе, знакомить с правилами поведения 

школьников в школе: 

- познавательные беседы с детьми; 

- экскурсия в школу детей старших и подготовительных групп 

- наблюдение урока в школе 

- встречи с первоклассниками – выпускниками ДОУ; 

- просмотр открытых занятий в 1 классах, педсовет по преемственности обучения в ДОУ и 

школы. 

2.Создавать преемственность в воспитательно – образовательной работе школы и ДОУ.  

В течение года 

По отдельному плану 

 

 

 

 

 

 

Постоянно 

Население  

 

Дополнительная информированность и просвещенность родителей о работе ДОУ через 

Интернет – официальный сайт и сообщество ДОУ в ВКонтакте. 

 

Постоянно в течение года 

 

3.4. Способы и  направления поддержки детской инициативы 

 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 

предпочтениях. Появление возможности у ребенка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь 

на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие эмоционального благополучия ребенка ДОО как уверенность в себе, 

чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

*Условия для поддержки детской инициативы определены в п.25.4. раздел III ФОП ДО, утвержденной приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. 

*Способы и приемы поддержки детской инициативы определены в п.25.8 раздел III ФОП ДО, утвержденной приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. 

Направления поддержки детской инициативы:  

- позиция педагога при организации жизни детей в детском саду, дающая возможность самостоятельного накопления чувственного опыта и его 

осмысления. Основная роль воспитателя - организация ситуаций для познания детьми отношений между предметами, когда ребенок сохраняет в 

процессе обучения чувство комфортности и уверенности в собственных силах;  

-психологическая перестройка позиции педагога на личностно-ориентированное взаимодействие с ребенком в процессе обучения, содержанием 

которого является формирование у детей средств и способов приобретения знаний в ходе специально организованной самостоятельной 

деятельности;  

- фиксация успеха, достигнутого ребенком, его аргументация создает положительный эмоциональный фон для проведения обучения, способствует 

возникновению познавательного интереса.  

Психолого-педагогические условия  реализации программы: 

1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных 

возможностях и способностях; 

2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным 

особенностям (недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей); 

3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого 

ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 
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4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах 

деятельности; 

5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности; 

6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и общения; 

7) защита детей от всех форм физического и психического насилия. 

 

Характер взаимодействия взрослого и ребёнка выступает главным условием поддержки детской инициативы в образовательном процессе. 
Направления взаимодействия    

 

Поведение педагога Организация предметно-пространственной среды 

Обеспечение эмоционального благополучия 

ребенка  

 

Педагог должен:  

- общаться с детьми доброжелательно, без 

обвинений и угроз;  

- внимательно выслушивать детей, показывать, 

что понимает их чувства, помогать делиться 

своими переживаниями и мыслями;  

- помогать детям обнаружить конструктивные 

варианты поведения;  

- создавать ситуации, в которых дети при помощи 

разных культурных средств могут выразить свое 

отношение к личностно-значимым для них 

событиям и явлениям, в том числе происходящим 

в детском саду;  

- обеспечивать в течении дня чередование 

ситуаций, в которых дети играют вместе и могут 

при желании побыть в одиночестве или в 

небольшой группе детей. 

Обстановка располагающая и комфортная, почти 

домашней, в таком случае дети быстро 

осваиваются в ней, свободно выражают свои 

эмоции. Комфортная среда – это среда, в которой 

ребенку уютно и уверенно, где он может себя 

занять интересным, любимым делом. Пребывание 

в такой среде способствует снятию 

напряженности, зажатости, излишней тревоги.  

 

Формирование доброжелательных, внимательных 

отношений  

Педагогу следует:  

- устанавливать понятные для детей правила 

взаимодействия;  

- создавать ситуации обсуждения правил, 

прояснения детям их смысла;  

- поддерживать инициативу детей старшего 

возраста по созданию новых норм и правил.  

 

Развитие самостоятельности  

 

Педагог выстраивает среду так, чтобы дети могли:  

- учиться на собственном опыте, 

экспериментировать с различными объектами;  

- находиться в течении дня как в одновозрастном 

пространстве, так и в разновозрастных группах;  

- изменять или конструировать игровое 

пространство в соответствии с возникающими 

игровыми ситуации;  

- быть автономными в своих действиях и 

принятии доступных им решений.  

Педагог создает ситуации, в которых дети учатся:  

- при участии взрослого обсуждать важные 

события со сверстниками;  

- совершать выбор и обосновывать его;  

- предъявлять и обосновывать свою инициативу;  

- планировать собственные действия 

индивидуально и в малой группе, команде;  

- оценивать результаты своих действий.  

Среда вариативна, состоит из различных центров, 

которые дети могут выбирать по собственному 

желанию. Предметно-развивающая среда меняется 

в соответствии с интересами и проектами детей.  
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Развитие свободной игровой деятельности  

 

Педагог должен уметь:  

- создавать в течение дня условия для свободной 

игры детей;  

- определять игровые ситуации, в которых детям 

нужна косвенная помощь;  

Наблюдать за играющими детьми и понимать, 

какие именно события дня они отражают в игре;  

- отличать детей с развитой игровой 

деятельностью от тех, у кого игра слабо развита;  

- косвенно руководить игрой, если игра носит  

стереотипный характер.  

Игровая среда стимулирует детскую активность и 

постоянно обновляется в соответствии с текущими 

интересами и инициативой детей. Игровое 

оборудование разнообразно и трансформируемое. 

Дети имеют возможность участвовать в создании 

и обновлении игровой среды. Возможность внести 

свой вклад в ее усовершенствование имеют и 

родители.  

 

Развитие познавательной активности    

 

Педагог может:  

- регулярно предлагать детям вопросы, требующие 

не только воспроизведения информации, но и 

мышления;  

- регулярно предлагать детям открытые, 

творческие вопросы, в том числе – проблемно-

противоречивые ситуации, на которые могут быть 

даны разные ответы;  

- обеспечить в ходе обсуждения атмосферу 

поддержки и принятия;  

- позволять детям определиться с решением в ходе 

обсуждения той или иной ситуации;  

- организовывать обсуждения, в которых дети 

могут высказывать разные точки зрения по одному 

и тому же вопросу, помогая увидеть несовпадение 

точек зрения;  

Строить обсуждение с учетом высказываний 

детей, которые могут изменить ход дискуссии;  

- помогать детям обнаружить ошибки в своих 

суждениях;  

- помогать детям организовывать дискуссию;  

- предлагать дополнительные средства, в тех 

случаях, когда детям трудно решить задачу. 

Среда насыщенная, предоставляющая ребенку 

возможность для активного исследования и 

решения задач, содержащая современные 

материалы.  

 

Развитие проектной деятельности    

 

Педагог должен:  

- создавать проблемные ситуации, которые 

инициируют детское любопытство, стимулируют 

стремление к исследованию;  

- быть внимательным к детским вопросам, 

возникающим в разных ситуациях, регулярно 

предлагать проектные образовательные ситуации 

в ответ на заданные детьми вопросы;  

- поддерживать детскую автономию: предлагать 

детям самим выдвигать проектные решения;  

- помогать детям планировать свою деятельность 

при выполнении своего замысла; 

- в ходе обсуждения предложенных детьми 

проектных решений поддерживать их идеи, делая 

акцент на новизне каждого предложенного 

варианта;  

Наличие большого количества увлекательных 

материалов и оборудования.  
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- помогать детям сравнивать предложенные ими 

варианты решений, аргументировать выбор 

варианта.  

Самовыражение средствами искусства    

 

Педагог должен:  

- планировать время в течение дня, когда дети 

могут создавать свои произведения;  

- создавать атмосферу принятия и поддержки во 

время занятий творческими видами деятельности;  

- оказывать помощь и поддержку в овладении 

необходимыми для занятия техническими 

навыками;  

- предлагать такие задания, чтобы детские 

произведения не были стереотипными, отражали 

их замысел;  

- поддерживать детскую инициативу в 

воплощении замысла и выборе необходимых для 

этого средств;  

- организовывать события, мероприятия, выставки 

проектов, на которых дошкольники могут 

представить свои произведения для детей других 

групп и родителей. 

Образовательная среда обеспечена необходимыми 

материалами, возможностью заниматься разными 

видами деятельности: живописью, рисунком, 

игрой на музыкальных инструментах, пением, 

конструированием, танцем и пр.  

 

Физическое развитие    

 

Важно:  

- ежедневно предоставлять детям 

возможность активно двигаться;  

- обучать детей правилам безопасности;  

- создавать доброжелательную атмосферу 

эмоционального принятия, способствующую 

проявлениям активности всех детей в 

двигательной сфере;  

- использовать различные методы обучения, 

помогающие детям с разным уровнем 

физического развития с удовольствием бегать, 

лазать, прыгать. 

Среда стимулирует физическую активность 

детей, присущее им желание двигаться, 

познавать, побуждать к подвижным играм. 

Дети имеют возможность использовать 

игровое и спортивное оборудование.  

 

 

3.5.  Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

Обязательная часть 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями обучающихся дошкольного возраста 
являются: 

 
 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов;  
 обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи 

(п.26.2 ФОП ДО). 
 

  В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие принципы: 

• единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

• открытость дошкольного учреждения для родителей; 

• взаимное доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

• уважение и доброжелательность друг к другу; 
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• дифференцированный подход к каждой семье; 

• равно ответственность родителей и педагогов. 

 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в 

зависимости от стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам ДОО 

устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями (законными представителями), эффективно осуществлять 

просветительскую деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными представителями) детей дошкольного 

возраста (п. 26.11.ФОП ДО). 

* Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников определены в п.26 раздел III ФОП ДО, 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. 

 
Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с родителями (законными 

представителями) в части, формируемой участниками образовательных отношений 

Направление 

деятельности 

Формы участия Периодичность 

сотрудничества 

Диагностико-

аналитическое 

- Анкетирование 

- Социологический опрос 

- Интервьюирование 

- формы обратной связи: «Гостиная», «Интернет приемная», «Отзывы» 

1-2 раза в год 

По мере необходимости 

По мере необходимости 

Обновление постоянно 

Просветительское  - Наглядная информация (стенды, папки-передвижки, семейные и групповые 

фотоальбомы, фоторепортажи «Моя семья», «Как мы отдыхаем») 

- Памятки, буклеты, презентации 

- Официальный сайт 

- Консультации, семинары, семинары-практикумы, конференции; 

- Официальное сообщество в ВК 

- Родительские собрания 

-Консультации (индивидуальные, групповые) 

  

1 раз в квартал 

 

По плану 

Обновление постоянно 

По плану 

По мере необходимости 

По плану 

 

*Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей может быть повышена за счет привлечения к 
тематическим встречам профильных специалистов (медиков, нейропсихологов, физиологов, ГГ-специалистов и других) (п.26.7.2 ФОП ДО). 

 

Сотрудничество в 

разных видам 

деятельности: 

совместных 

мероприятиях 

-Дни открытых дверей. 

- Дни здоровья. 

- Выставки  совместного творчества. 

- Совместные праздники, развлечения. 

- Встречи с интересными людьми 

- Семейные гостиные 

- Участие в творческих выставках, смотрах-конкурсах 

- Мероприятия с родителями в рамках проектной деятельности. 

- Творческие отчеты кружков.  

1 раза в год 

1 раза в год 

3 раза в год 

По плану 

По плану 

По плану 

По плану 

2-3 раза в год 

1 раз в год 

В создании условий 

 

- Участие в субботниках по благоустройству территории; 

- Помощь в создании предметно-развивающей среды 

2 раза в год 

Постоянно 

В управлении ДОУ - Участие в работе Наблюдательного совета, педагогических советах. По плану 
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3.7. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

Обязательная часть 

Коррекционная работа с воспитанниками с ОВЗ 

Коррекционная работа, являющаяся частью ОП ДО, проводится в отношении воспитанников с ОВЗ, которым психолого-медико-

педагогическая комиссия не рекомендовала обучение по адаптированной образовательной программе. Основное содержание коррекционно-

развивающей работы с воспитанниками с ОВЗ приведено в ФОП ДО. Конкретные мероприятия коррекционной работы содержатся в методических 

документах соответствующих специалистов – педагога-психолога, учителя-логопеда, учителя-дефектолога и других. 

Коррекционная работа с воспитанниками с ОВЗ согласно их нозологическим группам, которым психолого-медико-педагогическая комиссия 

рекомендовала обучение по адаптированной образовательной программе, осуществляется в соответствии с адаптированной образовательной 

программой, составленной на основе федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного образования. 

КРР   и   (или) инклюзивное образование в ДОО направлено (п.27.1 ФОП ДО) на обеспечение коррекции нарушений развития у различных 

категорий детей (целевые группы), включая детей с ООП, в том  числе  детей  с  ОВЗ  и  детей-инвалидов;  оказание  им квалифицированной  помощи  

в  освоении  Программы,  их разностороннее   развитие   с учетом   возрастных   и индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению обучающихся, включающий (п.27.2 ФОП ДО)  

  психолого-педагогическое обследование, 

 проведение  индивидуальных  и  групповых  коррекционно развивающих занятий, 

 мониторинг динамики развития детей. 

 ДОО имеет право возможность разработать программу КРР в соответствии с  ФГОС  ДО,  которая  может включать: (п.27.3 ФОП ДО) 

 план   диагностических   и   коррекционно-развивающих мероприятий;    

 рабочие  программы  КРР  с  обучающимися  различных целевых  групп,  имеющих  различные  ООП  и  стартовые условия освоения Программы. 

 методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно-развивающих просветительских задач 

программы КРР.  

Задачи КРР на уровне ДО: 

• определение обучающихся, в том числе с трудностями освоения Федеральной программы и социализации в ДОО; 

• своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, обусловленными различными причинами; 

• осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи обучающимся с учетом особенностей их психического 

и (или) физического развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-

педагогической комиссии или психолого-педагогического консилиума образовательной организации (далее - ППк); 

• оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной психолого-педагогической помощи по вопросам развития и 

воспитания детей дошкольного возраста; 

• содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

• выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

• реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению или устранению отклонений в развитии и проблем 

поведения. 

КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей); на основании результатов психологической 

диагностики; на основании рекомендаций ППК.  

КРР в ДОУ реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной программы 

коррекционно-развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий реализации определяется ДОО 

самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и ООП обучающихся. 

В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых групп обучающихся для оказания им адресной психологической 

помощи и включения их в программы психолого-педагогического сопровождения: 

 1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития;  

2) обучающиеся с ООП: 

 • с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном законодательством Российской Федерации;  

• обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании медицинского заключения (дети, находящиеся под 

диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми 
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респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными состояниями, приводящими к большому количеству 

пропусков ребёнком в посещении ДОУ; 

 • обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, социальной адаптации; 

 • одаренные обучающиеся;  

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в нормативно установленном порядке;  

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке;  

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, 

неустойчивая или крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний).  

КРР с обучающимися целевых групп в ДОУ осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, 

как в совместной деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно развивающих групповых (индивидуальных) 

занятий. КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучающихся дисфункций и особенностей развития (в познавательной, 

речевой, эмоциональной, коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию психолого-педагогического 

сопровождения. 

 

* Содержание коррекционно-развивающей работы на уровне дошкольного образования определены в п.28 раздел III ФОП ДО, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. 

 

Направления и задачи коррекционно-развивающей работы в части, формируемой участниками образовательных отношений 

 

В МДОУ «Детский сад № 21» функционирует психолого-педагогический консилиум, который является одной из форм взаимодействия 

специалистов образовательного учреждения, объединяющихся для психолого-педагогического сопровождения воспитанников, имеющих 

сложности в усвоение образовательной программы дошкольного образования, трудности в коммуникации, особые образовательные потребности.  

Задачи  ППк МДОУ «Детский сад № 21»:  

 1.выявление трудностей в освоении образовательных программ, особенностей в развитии, социальной адаптации и поведении обучающихся для 

последующего принятия решений об организации психолого-педагогического сопровождения; 

 2. разработка рекомендаций по организации психолого-педагогического сопровождения обучающихся; 

 3. консультирование участников образовательных отношений по вопросам актуального психофизического состояния и возможностей 

обучающихся; содержания и оказания им психолого-педагогической помощи, создания специальных условий получения образования;       4. 

подготовка и ведение документации, отражающей актуальное развитие ребенка, динамику его состояния. 

 

Индивидуальные коррекционных занятиях с учителем-логопедом, педагогом – психологом осуществляется на основании заключения 

психолого – педагогического консилиума ДОУ. ППк осуществляет свою деятельность в соответствии с действующим федеральным и региональным 

законодательством. Направление детей на обследование ППк производится по инициативе родителей (законных представителей) или с согласия 

родителей (законных представителей) по инициативе учителя-логопеда, педагога – психолога, воспитателя. 

Коррекционная работа опирается на парциальные программы: Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. «Программа логопедической работы по 

преодолению фонетико - фонематического недоразвития у детей», М.: 1993; Филичева Т.Б., Чиркина Г.В., Туманова Т.В. «Программа 

логопедической работы по преодолению общего недоразвития речи у детей»; Нищева Н.В., Программа коррекционно – развивающей работы в 

логопедической группе детского сада для детей с общим недоразвитием речи (с 4 до7 лет). 

Демонстрационный и раздаточный материал: 

- развитие памяти, внимания и словесно – логического мышления: дидактические игры – «Чем отличаются картинки», «Четвертый лишний», 

«Подбери картинку к слову» и т.п. 

- формирование звукопроизношения: 

а) предметные картинки на все изучаемые звуки для фронтальной и индивидуальной работы; б) пособия для формирования слоговой структуры 

слова; 

в) тексты на автоматизацию и дифференциацию поставленных звуков. 
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- формирование фонематического восприятия и навыков звукового анализа: а) схемы звуко - слогового состава слова; б) предметные картинки и 

схемы слов разной звуковой структуры; 

в) пособия для определения позиции звука в слове; г) символы для изображения различных звуков. 

Обучение грамоте: 

а) наборная азбука; 

б) пластмассовые буквы, наборное полотно. 

в) пособия и различные игры по обучению грамоте. 

Работа над словарем: а) предметные и сюжетные картинки по лексическим темам для формирования обобщающих и видовых понятий: «Овощи», 

«Фрукты», «Одежда», «Обувь», «Мебель», «Посуда», «Животные и их детеныши», «Рыбы», «Птицы», «Насекомые», «Транспорт» и т.д. (по 

программе). 

б) пособие по словообразованию:- образование существительных с уменьшительно - ласкательным суффиксом; - образование относительных 

прилагательных; - образование притяжательных прилагательных; - образование приставочных глаголов. 

в) предметные картинки на подбор антонимов г) предметные картинки на подбор синонимов. 

Формирование грамматического строя речи:а) пособие на все падежные формы существительного в единственном и множественном числе (в том 

числе несклоняемых существительных); б) пособие на все предложные конструкции (составление предложений с простыми и сложными 

предлогами; 

в) пособие на все согласования (прилагательных, глаголов, числительных, местоимений с существительными); г) пособие для формирования 

фразовой речи. 

Развитие связной речи: 

- серия сюжетных картинок; 

- сюжетные картинки; 

- набор текстов для пересказа; 

- набор предметных картинок для составления сравнительных и описательных рассказов. 

Материал для работы над развитием связной речи: Сюжетные картинки на составление предложений (без предлога, с предлогом); Карточки для 

составления предложений Карточки для составления связного текста. 

Материал для обследования детей: 

а) материал для обследования интеллекта: 

- счетный материал; 

- разрезные картинки; 

- исключение 4-го лишнего предмета; 

б) материал для обследования всех компонентов языка. 
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Педагог - психолог, основные направления деятельности 
 

Организация 

        

Организация индивидуальных и 

 

      Разработка и    

 индивидуальной      реализация методов   подгрупповых корректирующих  

 работы с детьми      и способов коррекции   занятий для детей с ОВЗ, имеющих  

 в период адаптации и с      микроклимата   

трудности в развитии, поведении, 

 

 
одарёнными детьми 

     

в группах 

   

         

общении. Взаимодействие 

 

             

           

с воспитателями, консультирование 

 

            

 Диагностика                

 

уровня 

               

             

Организация индивидуального 

 

 психического             

 развития детей            психолого – педагогического  

 

с последующей 

          

  сопровождения детей с ТНР, 

 

            

            

ЗПР, УО 2 раза в неделю, 

 

 

организацией 

             

      

Педагог - психолог 

   

продолжительность – 

 

 

коррекционной 

          

            

20-25 минут 

 

 

работы 

             

                

                  

            

  Развитие памяти,   

 

             

Организация консультативной           мышления, внимания    

 работы для педагогов,           детей с ОВЗ    

родителей воспитанников 

   

           

           

        

Проведение мониторинга 

  

              

        

Планирует (совместно со  

 

готовности к школе детей  

 

                  
специалистами)  

 
подготовительных групп,  

 
 

Деятельность по заказу 

     

    

и организует 

   
развивающие занятия в 

  

администрации: создание 

        

   

целенаправленную 

 
подгруппах с детьми, показавшими 

  

благоприятного морального 

      

   

интеграцию детей 

  
невысокие результаты, тест 

  

 

климата 

       

    

с отклонениями 

  
Керна – Йерасека, заполнение 

  

 

в коллективе педагогов 

       

    

в развитии в группе 

 
медкарт и карт индивидуального 

  

 

и сотрудников 

      

         
развития выпускников 

  

               

                  

 

Материал для развития психических функций:  
- для развития внимания, памяти, зрительного и слухового восприятия, мышления: игрушки, картинки;  
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- для развития пространственных ориентировок и представлений (развитие наглядно  
- образного мышления): части открыток, картинок;  
- для развития слухового восприятия, внимания, памяти: колокольчик, бубен, барабан и др. музыкальные инструменты.  

 

Деятельность воспитателя в работе с воспитанниками с ОВЗ  
Деятельность воспитателя направлена на обеспечение всестороннего развития воспитанников с ОВЗ Особенностями организации работы 

воспитателя являются:  
- планирование (совместно с учителем – логопедом, педагогом - психологом) и проведение индивидуальной работы с воспитанниками с 

ОВЗ (с отклонениями в речевом, психическом развитии);  
- соблюдение преемственности в работе с учителем-логопедом, педагогом - психологом по выполнению индивидуальной программы 

воспитания и обучения детей с ограниченными возможностями здоровья (выполнение образовательной деятельности индивидуальной 

образовательной траектории развития);  
- обеспечение индивидуального подхода к каждому воспитаннику с ОВЗ с учетом рекомендаций специалистов (учителя-логопеда, 

педагога - психолога);  
- консультирование родителей (законных представителей) детей с ОВЗ по вопросам воспитания ребенка в семье. 

 

 

IV Рабочая программа воспитания 

4.1. Целевой раздел рабочей программы воспитания 

Цели и задачи воспитания 

 

Общая цель воспитания в МДОУ «Детский сад № 21» – личностное развитие каждого ребенка с учетом его индивидуальности и создание условий 

для позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского народа, социально приемлемых нормах и правилах 

поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и 

правилами. 

Общие задачи воспитания в МДОУ «Детский сад № 21»: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных традициях, внутренней установке личности поступать 

согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, 

самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания 

воспитывающих общностей. 

 

Направления воспитания. 

1. Патриотическое направление воспитания. 

1) Цель патриотического направления воспитания – содействовать формированию у ребенка личностной позиции наследника традиций и культуры, 

защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 
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2) Ценности – Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребенка вследствие 

воспитания у него нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране – России, своему краю, малой родине, своему народу 

и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного чувства, которое вырастает из культуры 

человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие 

своих предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране и вере); 

«патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей 

семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей Родины 

(предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в 

дальнейшем – на развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

2. Духовно–нравственное направление воспитания. 

1) Цель духовно–нравственного направления воспитания – формирование способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению. 

2) Ценности – жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно–нравственного направления воспитания. 

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в 

детско-взрослой общности, содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном 

аспектах. 

3. Социальное направление воспитания. 

1) Цель социального направления воспитания – формирование ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, 

умения находить общий язык с другими людьми. 

2) Ценности – семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления воспитания. 

3) В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, 

подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового 

отношения ребенка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная 

социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях. 

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребенком моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств 

и идеалов, способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей 

основе имеет глубоко социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о 

культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, формированием навыка 

культурного поведения. 

4. Познавательное направление воспитания. 

1) Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности познания. 

2) Ценность – познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

3) В ДО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны воспитательного процесса и является непременным 

условием формирования умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребенка. Познавательное и духовно-нравственное 
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воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное 

развитие ребенка. 

4) Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, становление целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, 

эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

5. Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания – формирование ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, овладение 

элементарными гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

2) Ценности – жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления воспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и укрепления здоровья детей, становления осознанного 

отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека. 

6. Трудовое направление воспитания. 

1) Цель трудового воспитания – формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбию и приобщение ребенка к труду. 

2) Ценность – труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно 

приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию 

ответственности за свои действия. 

7. Эстетическое направление воспитания. 

1) Цель эстетического направления воспитания – способствовать становлению у ребенка ценностного отношения к красоте. 

2) Ценности – культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, 

развитие у детей желания и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы 

личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребенка. Искусство делает ребенка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид 

детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 

Целевые ориентиры воспитания. 

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития ребенка. Поэтому планируемые результаты представлены 

в виде целевых ориентиров как обобщенные «портреты» ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

2) В соответствии с ФГОС дошкольного образования оценка результатов воспитательной работы не осуществляется, так как целевые ориентиры 

основной образовательной программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. 
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Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам) 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, бережное отношение к живому 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае одобрения и чувство огорчения в случае неодобрения со 

стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и способный бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Способный к самостоятельным (свободным) активным действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. Любознательный, активный в поведении и деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий основными способами укрепления здоровья – 

физическая культура, закаливание, утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное поведение и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению собственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным играм, стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных трудовых действиях. Стремящийся к результативности, 

самостоятельности, ответственности в самообслуживании, в быту, в игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красоту в окружающем мире и искусстве. Способный к 

творческой деятельности (изобразительной, декоративно-оформительской, музыкальной, словесно-речевой, 

театрализованной и другое). 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения ООП ДО 

Направления 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий представление о своей стране – России, испытывающий чувство 

привязанности к родному дому, семье, близким людям. 

Духовно–

нравственное 

Жизнь, милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и зла, принимающий и уважающий традиционные ценности, 

ценности семьи и общества, правдивый, искренний, способный к сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку. 
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Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, проявлять заботу; Самостоятельно различающий 

основные отрицательные и положительные человеческие качества, иногда прибегая к помощи взрослого в 

ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и поведение; принимающий и уважающий различия между 

людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий потребность в самовыражении, в том числе творческом. 

Проявляющий активность, самостоятельность, инициативу в познавательной, игровой, коммуникативной и 

продуктивных видах деятельности и в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на основе традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий основными способами укрепления здоровья – занятия физической 

культурой, закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены и безопасного поведения и 

другое; стремящийся к сбережению и укреплению собственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным играм, стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных видах деятельности. 

 

4.2. Содержательный раздел рабочей программы воспитания 

1. Уклад МДОУ «Детский сад № 21». 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни МДОУ «Детский сад № 21», определяет мировосприятие, гармонизацию интересов и 

возможностей совместной деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного образования. Это 

необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных отношений: заведующего, воспитателей и 

специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов социокультурного окружения 

МДОУ «Детский сад № 21». 
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Основные характеристики МДОУ «Детский сад № 21» 

Цель и смысл деятельности детского сада, его 

миссия 

Реализация ОП ДО в соответствии с целями, задачами и принципами законодательства РФ 

в сфере образования 

Принципы жизни и воспитания в детском саду Принципы жизни и воспитания строятся в соответствии законодательством РФ и с 

локальными нормативными актами МДОУ «Детский сад № 21». 

Образ детского сада, особенности, символика, 

внешний имидж 

Есть символ МДОУ «Детский сад № 21» - «Летящая ласточка», изображаемый на 

официальном сайте ДОУ и сообществе ВКонтакте, при входе в здание, стендах 

организации и других местах по усмотрению заведующего. 

Отношения к воспитанникам, их родителям 

(законным представителям), сотрудникам и 

партнерам 

Культура поведения воспитателя – основополагающая часть уклада. 

Педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым. 

Улыбка – обязательная часть приветствия. 

Педагог описывает события и ситуации, но не дает им оценки. 

Тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса. 

Придерживается внешнего вида, соответствующего общепринятому деловому стилю 

Ключевые правила детского сада Относится друг к другу с уважением и уметь слышать потребности других 

Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в 

детском саду 

Традиционным является проведение: 

• общественно–политических праздников («День Победы», «День защитника 

Отечества», «Международный женский день», «День народного единства»); 

• сезонных праздников («Праздник Осени», «Новый год», «Масленица»); 

• тематических мероприятий («День Здоровья», «Неделя безопасности», «Неделя 

дорожной безопасности», «День космонавтики»); 

• социальных и экологических акций («Открытка для ветерана», «Бессмертный 

полк», «День добрых дел», "Птичья столовая", «Сдай макулатуру – Спаси 

дерево!», «Разрядка») 

• пропаганде здорового образа жизни и укреплении физического здоровья 

воспитанников – Кросс наций, Лыжня России, участие в соревнованиях 

«Крепыш» и выполнение норм ГТО; 

• выставки художественного творчества «Зимние забавы», «Дары осени», 

«Весенние фантазии». 

Особенности РППС, отражающие образ и 

ценности детского сада 

В патриотических уголках представлена символика Ленинградской области, города 

Кириши и детского сада. Оформлена выставка достижений воспитанников и педагогов 

ДОУ. 
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Социокультурный контекст, внешняя 

социальная и культурная среда детского сада 

МДОУ «Детский сад № 21» сотрудничает с социальными партнерами: 

• МОУ «КСОШ №6» 

• Спорткомплекс «Нефтяник»  

• Детская городская библиотека  

• ДК «Кинеф»  

- Музей природы и фауны Ленинградской области 

- Виртуальный Русский музей  

• 58 Пожарно-спасательная часть г. Кириши 

 

2. Воспитывающая среда образовательной организации. 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, 

предполагающих возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к традиционным ценностям российского 

общества. Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, называется воспитывающей средой. Основными характеристиками 

воспитывающей среды являются ее содержательная насыщенность и структурированность. 

Воспитательная среда тесно связана с РППС и педагогическим коллективом МДОУ «Детский сад № 21». Они определяют: 

• условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребенка к окружающему миру, другим людям, себе; 

• условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и поступка в соответствии с традиционными ценностями российского 

общества; 

• условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских 

общностях, включая разновозрастное детское сообщество. 

3. Общности образовательной организации. 

Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, основанной на разделяемых всеми ее участниками ценностных 

основаниях, определяющих цели совместной деятельности. 

В МДОУ «Детский сад № 21» следует выделить следующие общности: педагог – дети, родители (законные представители) – ребенок (дети), педагог 

– родители (законные представители). 

Ценности и цели профессионального сообщества, профессионально-родительского сообщества и детско-взрослой общности: 

• быть примером в формировании ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

• побуждать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

• поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри группы сверстников принимала общественную 

направленность; 

• заботиться о том, чтобы дети постоянно приобретали опыт общения на основе чувства доброжелательности; 

• содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, 

беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу; 

• воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество сверстников (организованность, общительность, 

отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.); 

• учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

• воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 
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Особенности организации всех общностей и их роль в процессе воспитания детей.  

Профессионально-родительская общность включает работников МДОУ «Детский сад № 21» и всех взрослых членов семей воспитанников, которых 

связывают не только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение усилий по 

воспитанию ребенка в семье и в детском саду. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в детском саду. Без совместного обсуждения 

воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его 

оптимального и полноценного развития и воспитания. Субъектом воспитания и развития детей дошкольного возраста является детско-взрослая 

общность. 

Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как 

к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем 

правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей 

спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач. 

Особенности обеспечения возможности разновозрастного взаимодействия детей. В детском саду обеспечена возможность взаимодействия ребенка, 

как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает 

опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка 

стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответственности. 

4. Задачи воспитания в образовательных областях. 

Для проектирования содержания воспитательной работы необходимо соотнести направления воспитания и образовательные области. Содержание 

рабочей программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС 

ДО: 

• образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с патриотическим, духовно-нравственным, социальным и 

трудовым направлениями воспитания; 

• образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познавательным и патриотическим направлениями воспитания; 

• образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и эстетическим направлениями воспитания; 

• образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с эстетическим направлением воспитания; 

• образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и оздоровительным направлениями воспитания. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это предполагает 

решение задач нескольких направлений воспитания: 

• воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране; 

• воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным представителям), соседям, другим людям вне зависимости от 

их этнической принадлежности; 

• воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и культурным традициям России; 

• содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и 

ложном; 

• воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения 

соблюдать правила, активной личностной позиции; 
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• создание условий для возникновения у ребенка нравственного, социально значимого поступка, приобретения ребенком опыта милосердия 

и заботы; 

• поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи; 

• формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и труда других людей. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», 

«Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

• воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для человека, общества, страны; 

• приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 

• воспитание уважения к людям – представителям разных народов России независимо от их этнической принадлежности; 

• воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, гимну); 

• воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, приобретение первого опыта действий по 

сохранению природы. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», 

«Красота», что предполагает: 

• владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы культурного поведения; 

• воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, 

богатом, образном языке). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Культура», «Красота», «Человек», «Природа», что предполагает: 

• воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к различным объектам и явлениям окружающего мира 

(природного, бытового, социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными 

особенностями); 

• приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам мировой художественной культуры с целью 

раскрытия ценностей «Красота», «Природа», «Культура»; 

• становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего 

мира ребенка; 

• формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения 

детьми; 

• создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого ребенка с учетом его индивидуальности, 

поддержка его готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», 

«Здоровье», что предполагает: 

• формирование у ребенка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и физической культуре; 

• становление эмоционально–ценностного отношения к здоровому образу жизни, интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, 

закаливанию организма, к овладению гигиеническими нормами и правилами; 

• воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых качеств. 
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4.3. Федеральный календарный план воспитательной работы 

 

Календарный план воспитательной работы (далее — План) разрабатывается в свободной форме с указанием: содержания дел, событий, 

мероприятий; участвующих дошкольных групп; сроков, в том числе сроков подготовки; ответственных лиц. 

При формировании календарного плана воспитательной работы Организация вправе включать в него мероприятия по ключевым направлениям 

воспитания детей. 

Все мероприятия должны проводиться с учетом Федеральной программы, а также возрастных, физиологических и психоэмоциональных 

особенностей воспитанников. 

Примерный перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат в календарном плане воспитательной работы в ДОО. 

Январь: 

27 января: День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады. 

Февраль: 

8 февраля: День российской науки 

21 февраля: Международный день родного языка 23 февраля: День защитника Отечества 

Март: 

8 марта: Международный женский день 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией 27 марта: Всемирный день театра 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики, день запуска СССР первого искусственного спутника Земли 22 апреля: Всемирный день Земли 

30 апреля: День пожарной охраны 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда 9 мая: День Победы 

19 мая: День детских общественных организаций России 24 мая: День славянской письменности и культуры 

Июнь: 

1 июня: Международный день защиты детей 5 июня: День эколога 

6 июня: День русского языка, день рождения великого русского поэта Александра Сергеевича Пушкина (1799-1837) 

12 июня: День России 

22 июня: День памяти и скорби 

  

Третье воскресенье июня: День медицинского работника 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности 30 июля: День Военно-морского флота Август: 

2 августа: День Воздушно-десантных войск 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний 

7 сентября: День Бородинского сражения 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки 5 октября: День учителя 

16 октября: День отца в России 

28 октября: Международный день анимации 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства 

10 ноября: День сотрудника внутренних дел Российской федерации 27 ноября: День матери в России 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации 
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Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов 5 декабря: День добровольца (волонтера) в России 

8 декабря: Международный день художника 9 декабря: День Героев Отечества 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации 31 декабря: Новый год. 

Перечень дополняется и актуализируется ежегодно в соответствии с памятными датами, юбилеями общероссийского, регионального, местного 

значения, памятными датами Организации, документами Президента РФ, Правительства РФ, перечнями рекомендуемых воспитательных событий 

Министерства просвещения РФ, методическими рекомендациями исполнительных органов власти в сфере образования. 

 

 

4.5. Календарный план воспитательной работы 

Календарный план воспитательной работы МДОУ «Детский сад № 21» ежегодно формируется на основании федерального календарного 

плана воспитательной работы, который является единым для всех дошкольных организаций. 

Все мероприятия плана проводятся с учетом особенностей ОП ДО, а также возрастных, физиологических и психоэмоциональных 

особенностей обучающихся.  

 

IV. Организационный раздел 

Обязательная часть 

5.1.Материально-техническое обеспечение программы, обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитание 

Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды и фактор, мощно обогащающий развитие детей. РППС 

Организации выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребенка 

деятельности. 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее - РППС) представляет собой единство специально организованного пространства 

как внешнего (территория Организации), так и внутреннего (групповые, специализированные, технологические, административные и иные 

пространства), материалов, оборудования, электронных образовательных ресурсов и средств обучения и воспитания детей дошкольного возраста, 

охраны и укрепления их здоровья, материалов для организации самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает возможности для 

учета особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их развития. 

ФОП ДО не выдвигает жестких требований к организации РППС и оставляет за Организацией право самостоятельного проектирования 

РППС. В соответствии со ФГОС ДО возможны разные варианты создания РППС при условии учета целей и принципов Программы, возрастной и 

гендерной специфики для реализации образовательной программы. 

* Психолого-педагогические условия реализации ФОП ДО определены в п.30 раздел IV ФОП ДО, утвержденной приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. 

* Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды определены в п.31 раздел IV ФОП ДО, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. 

* Материально - техническое обеспечение Программы образования, обеспеченность методическими материалами и средствами обучения 

и воспитания определены в п.32 раздел IV ФОП ДО, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 

2022 г. N 1028. 

 

Материально-техническое обеспечение в части, формируемой участниками образовательных отношений 
Вид помещения  Основное предназначение Оснащение 

Кабинет заведующего 

МДОУ 

Индивидуальные консультации,  

беседы с педагогическим, медицинским, 

обслуживающим персоналом и родителями 

Библиотека нормативно – документации Компьютер, МФУ 

Документация по содержанию работы в МДОУ 

Методический кабинет Осуществление методической помощи педагогам;  

Организация консультаций, педсоветов, семинаров и 

других форм повышения педагогического мастерства;  

Выставка изделий народного декоративно-прикладного 

искусства; Выставка дидактических и методических 

Библиотека педагогической, методической и детской литературы, 

библиотека периодических изданий; демонстрационный, 

раздаточный материал для занятий. 

 Опыт работы педагогов.  

Документация по содержанию работы в МДОУ  

Игрушки, муляжи. Изделия народных промыслов. 
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материалов для организации работы с детьми по 

различным направлениям 

Компьютер, МФУ. 

Музыкальный,  

 

 

 

 

физкультурный зал 

Музыкальные и физкультурные занятия;   

Утренняя гимнастика;  

Развлечения,  

тематические, физкультурные досуги;  

Театральные представления, праздники;  

Родительские собрания и прочие мероприятия для 

родителей 

Шкаф для пособий, игрушек, атрибутов Музыкальный центр, СД-

диски,  

Цифровое пианино 

Проектор, экран, ноутбук. 

Ширма. Театральные костюмы для взрослых и детей. Русские 

народные костюмы для воспитанников. 

Спортивное оборудование для прыжков, метания, лазания; ледовое 

искусственное покрытие, коньки, защита. Ковровое покрытие.  

Коридоры МДОУ Информационно- просветительская работа с 

сотрудниками ДОУ и родителями 

Стенды для родителей, визитка МДОУ. Стенды для сотрудников 

Территория детского сада Прогулки, наблюдения;  

Игровая деятельность;  

Самостоятельная двигательная деятельность; 

 Физкультурное занятие на улице. 

Прогулочные площадки для детей всех возрастных групп.  

Игровое, функциональное, (столы, скамьи) и спортивное 

оборудование.  

Физкультурная площадка.  

Дорожки для ознакомления дошкольников с правилами дорожного 

движения. Клумбы с цветами. 

Групповые комнаты Проведение режимных моментов; 

 Совместная и самостоятельная деятельность;  

Занятия в соответствии с образовательной программой;  

Реализация ребенком полученных и имеющихся знаний 

об окружающем мире в игре. Накопление жизненного 

опыта. 

Детская мебель для практической деятельности; 

 Игровая мебель.  

Атрибуты для сюжетно- ролевых игр; Наборы игрушек;  

Уголок природы, ручного труда, конструирования, познания и 

экспериментирования, книжный, развития речи, патриотический; 

художественного творчества, театрализованный, музыкальный, 

физкультурный уголок Дидактические, настольно-печатные игры. 

Конструкторы Методические пособия в соответствии с возрастом 

детей. 

Ноутбуки у каждого педагога. Интерактивные доски с каждой 

группе дошкольной группе. 

Физкультурный уголок Расширение индивидуального двигательного опыта в 

самостоятельной деятельности 

Оборудование для ходьбы, бега, равновесия, для прыжков, для 

катания, бросания, ловли. Атрибуты к подвижным и спортивным 

играм 

Уголок природы Расширение познавательного опыта, его использование в 

трудовой деятельности 

Комнатные растения в соответствии с возрастными 

рекомендациями  

Стенд со сменяющимся материалом на экологическую тематику  

Литература природоведческого содержания. Муляжи фруктов, 

овощей; дикие и домашние животные  

Инвентарь для трудовой деятельности: лейки, пульверизатор, 

фартуки, совочки, и др. Природный и бросовый материал. 

Уголок познания и 

экспериментирования 

Расширение познавательного сенсорного опыта детей Дидактические игры Настольно-печатные игры Оборудование для 

экспериментов 

Уголок конструирования Проживание, преобразование познавательного опыта в 

продуктивной деятельности.  

Развитие ручной умелости, творчества.  

Выработка позиции творца  

Расширение познавательного опыта, его использование в 

повседневной деятельности 

Напольный строительный материал; Конструктор «Лего»  

Пластмассовые кубики;  

Транспортные игрушки  

Схемы, иллюстрации отдельных построек (мосты, дома, корабли, 

самолёт и др.). Дидактические, настольные игры.  

Патриотический уголок Расширение краеведческих представлений детей, 

накопление познавательного опыта 

Государственная символика РФ. Иллюстрации, фотографии, 

альбомы, художественная литература о достопримечательностях г. 

Кириши. Литература и иллюстрации о стране, символике 
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Книжный уголок Формирование умения самостоятельно работать с 

книгой, «добывать» нужную информацию. 

Литературный стенд с оформлением (портрет писателя, 

иллюстрации к произведениям)  

Детская художественная литература в соответствии с возрастом 

детей 

Театрализованный уголок Развитие творческих способностей ребенка, стремление 

проявить себя в играх-драматизациях 

Ширма  

Разные виды театра (би-ба-бо, теневой, настольный, ролевой и др.) 

Творческий уголок  

Уголок ручного труда 

Проживание, преобразование познавательного опыта в 

продуктивной деятельности. Развитие ручной умелости, 

творчества. Выработка позиции творца 

Цветные карандаши, восковые мелки, писчая бумага, краски, 

гуашь, кисти для рисования, пластилин, трафареты. 

Дополнительный материал: листья, обрезки бумаги, кусочки 

дерева, кусочки поролона, лоскутки ткани, палочки и др., раскраски 

Музыкальный уголок Развитие творческих способностей в самостоятельно-

ритмической деятельности 

Музыкальные инструменты Предметные картинки «Музыкальные 

инструменты» Музыкально-дидактические игры 

Спальное помещение 

(группы раннего возраста) 

Дневной сон; гимнастика после сна. Спальная мебель 

Приемная комната 

(раздевалка) 

Информационно- просветительская работа с родителями. Информационные стенды для родителей. Выставки детского 

творчества. 

Медицинский кабинет Осмотр детей, консультации медсестры, врачей;  

Консультативно- просветительская работа с родителями 

и сотрудниками 

Медицинское оборудование. Медикаменты 

Кабинет ПДД Расширение познавательного опыта, его использование в 

повседневной деятельности 

Макеты перекрестков, районов города. 

 Дорожные знаки.  

Дидактические, настольные игры по профилактике ДТП. 

Литература о правилах дорожного движения 

Кабинет педагога-психолога/ 

учителя-логопеда 

Индивидуальные консультации по итогам обследования 

речи детей и интеллектуального развития, по итогам 

мониторинга детей, по запросам родителей и 

воспитателей 

Материал для практической деятельности детей;  

Раздаточный, демонстрационный тематический материал; 

Методическая литература и пособия;  

Игровой материал. 

 

Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания  

Обучающимся на все время получения дошкольного образования в МДОУ "Детский сад №21" бесплатно предоставляется в пользование 

учебные пособия, детский книжные издания, учебно-наглядные пособия и материалы, музыкальное и спортивное оборудование и дидактические 

игрушки, театральные атрибуты и костюмы, сюжетно-ролевые игры и игрушки, средства обучения (рабочие тетради, книги и пособия, канцелярские 

принадлежности для продуктивной деятельности, игрушки разнообразных видов для всех возрастов дошкольного детства, настольные и 

дидактические игры и др.). 

Информационная база учреждения оснащена: электронной почтой; выходом в Интернет; разработан и действует сайт учреждения, имеющий 

версию для лиц слабовидящих. Доступ к Интернет-ресурсам воспитанники не имеют. Пользование базой аудио, видео, телевизионного и 

интерактивного обучающего оборудования происходит на общих основаниях.  

Подбор оборудования осуществляется для тех видов деятельности, которые в наибольшей степени способствуют решению развивающих 

задач на этапе дошкольного детства. 

 

5.2. Организация образовательного процесса (режим дня) 

 

Режим пребывания детей в Учреждении - 10,5 часов (с 7.00 до 17.30) с организацией двух дежурных групп до 19.00  

*Организация образовательного процесса и питания воспитанников МДОУ «Детский сад №21» строится на требованиях   п.32.1 раздел IV ФОП 

ДО, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028: 

‒ СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодёжи» от 28 сентября 2020 г;  

-  СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания" от 28.01.2021 г. 
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Все возрастные группы работают по 2 временным (сезонным) режимам: на теплый и холодный периоды.  

Основные принципы построения режима дня:  

- Режим дня выполняется на протяжении всего периода нахождения детей в ДОУ, сохраняя последовательность, постоянство и постепенность;  

- Режим дня учитывает психофизиологические особенности дошкольника. Поэтому для каждой возрастной группы определен свой режим дня;  

Организация сна. В Учреждении на дневной сон отводится 2,5 – 3 часа, перед сном подвижные игры не проводятся.  

Организация прогулки. Прогулка организуется в первой и второй половинах дня и составляет не менее 3 часов. В летний период прием детей 

осуществляется на улице.  

В учреждении разработаны режимы: 

 
Режим дня групп раннего возраста (1-2 года). Холодный период года 

Мероприятия Время проведения 

В дошкольном учреждении  

Прием  детей, игры, утренняя гимнастика 07.00-08.00 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.00-08.30 

Игры, самостоятельная деятельность 08.30-08.50 

Подготовка и проведение игры-занятия 1 (по подгруппам) 08.50-09.00-09.10 

Подготовка к прогулке. Прогулка.  09.10-10.50 

Возвращение с прогулки, игры 10.50-11.20 

Подготовка к обеду, обед 11.20-11.50 

Подготовка ко сну. Дневной сон 11.50-15.00 

Постепенный подъем, полдник 15.00-15.20 

Самостоятельная деятельность, игры 15.20-15.50 

Подготовка и проведение игры-занятия 2 (по подгруппам) 15.50–16.00–16.10 

Подготовка к ужину. Ужин. 16.10-16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей, уход детей 

домой 

16.30-19.00 

 

Режим дня групп раннего возраста (1-2 года). Теплый период года 

Мероприятия Время проведения 

В дошкольном учреждении  

Прием  детей, игры, утренняя гимнастика 07.00-08.00 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.00-08.30 

Игры, самостоятельная деятельность 08.30-08.50 

Подготовка и проведение игры-занятия (по подгруппам) 09.00-09.10-09.20 

Подготовка к прогулке. Прогулка.  09.20-11.00 

Возвращение с прогулки, игры 11.00-11.30 
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Подготовка к обеду, обед 11.30-12.00 

Подготовка ко сну. Дневной сон 12.00-15.00 

Постепенный подъем, полдник 15.00-15.20 

Самостоятельная деятельность, игры 15.20-15.50 

Подготовка и проведение игры-занятия 2 (по подгруппам) 15.50–16.00–16.10 

Подготовка к ужину. Ужин. 16.10-16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей, уход 

детей домой 

16.30-19.00 

 

Режим дня групп раннего возраста (2-3 года). Холодный период года 

Мероприятия Время проведения 

В дошкольном учреждении  

Прием  детей, игры, утренняя гимнастика 07.00-08.00 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.00-08.30 

Игры, самостоятельная деятельность 08.30-09.00 

Организованная  образовательная деятельность (по подгруппам) 09.00-09.25 

Подготовка к прогулке. Прогулка.  09.25-10.50 

Возвращение с прогулки, игры 10.50-11.20 

Подготовка к обеду, обед 11.25-11.55 

Подготовка ко сну. Дневной сон 11.55-15.00 

Постепенный подъем, полдник 15.00-15.20 

Самостоятельная деятельность, игры 15.20-15.50 

Организованная  образовательная деятельность (по подгруппам) 15.50–16.10 

Подготовка к ужину. Ужин. 16.10-16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей, уход детей 

домой 

16.30-19.00 

 

Режим дня групп раннего возраста (2-3 года). Теплый период года 

Мероприятия Время проведения 

В дошкольном учреждении  

Прием  детей, игры, утренняя гимнастика, прогулка 07.00-08.10 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.10-08.50 
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Игры, самостоятельная деятельность, подготовка к прогулке 08.50-09.35 

Прогулка. Игры, наблюдения, самостоятельная деятельность, воздушные и 

солнечные процедуры. 

09.35-11.00 

Возвращение с прогулки, водные процедуры, закаливание 11.00-11.30 

Подготовка к обеду, обед 11.30-12.00 

Подготовка ко сну. Дневной сон 12.00-15.00 

Постепенный подъем, закаливание, полдник 15.00-15.35 

Самостоятельная деятельность, игры 15.35-16.15 

Подготовка к ужину. Ужин. 16.15-16.35 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей, уход 

детей домой 

16.35-19.00 

 

 

Режим дня младшей группы (3-4 года). Холодный период года 

Мероприятия Время проведения 

В дошкольном учреждении  

Прием и осмотр детей, игры, утренняя гимнастика 07.00-08.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.20-08.40 

Самостоятельная деятельность, игры 08.40-09.00 

1. Организованная образовательная деятельность 

2. Организованная образовательная деятельность 

09.00-09.15 

09.25-09.40 

Подготовка к прогулке 09.40- 10.15 

Прогулка (игры, наблюдения) 10.15-11.45 

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду 11.45-12.00 

Обед 12.00-12.30 

Подготовка ко сну. Дневной сон 12.30-15.00 

Постепенный подъем, закаливание, полдник 15.00-15.30 

Кружковая, игровая, самостоятельная деятельность 15.30-16.15 

Подготовка к ужину. Ужин. 16.15-16.35 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей,  

уход детей домой 

16.35-19.00 

 

Режим дня младшей группы (3-4 года). Теплый период года 

Мероприятия Время проведения 
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В дошкольном учреждении  

Прием  детей, игры, утренняя гимнастика, прогулка 07.00-08.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.20-08.55 

Игры, самостоятельная деятельность, подготовка к прогулке 08.55-09.35 

Прогулка. Игры, наблюдения, самостоятельная деятельность, воздушные и 

солнечные процедуры. 

09.35-11.35 

Возвращение с прогулки, водные процедуры, закаливание 11.35-12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.40 

Подготовка ко сну. Дневной сон 12.40-15.00 

Постепенный подъем, закаливание, полдник 15.00-15.35 

Самостоятельная деятельность, игры 15.35-16.15 

Подготовка к ужину. Ужин. 16.15-16.35 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей, 

уход детей домой 

16.35-19.00 

 

Режим дня средней группы (4-5 лет). Холодный период года 

Мероприятия Время проведения 

В  дошкольном учреждении 

Прием, осмотр, игры, утренняя гимнастика, индивидуальная работа с детьми 07.00-8.25 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.25-8.50 

Игра, самостоятельная деятельность 8.50-9.00 

1. Организованная деятельность 

2. Организованная деятельность 

9.00-9.20; 

9.30-09.50 

Игры, подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд) 9.50-11.50 

Возвращение с прогулки, игры 11.50-12.15 

Подготовка к обеду, обед 12.15-12.50 
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Подготовка ко сну, дневной сон 12.50-15.00 

Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры 15.00-15.25 

Подготовка к полднику, полдник 15.25-15.40 

Кружковая, игровая, самостоятельная деятельность детей 15.40-16.20 

Подготовка к ужину. Ужин. 16.20-16.40 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, самостоятельная деятельность, уход детей домой 16.40-19.00 

 

Режим дня средней группы (4-5 лет).Теплый период года  

Мероприятия Время проведения 

В дошкольном упреждении  

Прием  детей, прогулка, игры, утренняя гимнастика 07.00-08.15 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.15-08.50 

Игры,  подготовка к прогулке 08.50-09.20 

Прогулка: игры, наблюдения, самостоятельная деятельность, воздушные и  

солнечные процедуры. 

09.40-11.40 

Возвращение с прогулки, водные процедуры 11.40-12.05 

Подготовка к обеду, обед 12.05-12.45 

Подготовка к дневному сну, сон. 12.45-15.00 

Постепенный подъем, закаливание, полдник 15.00-15.50 

Самостоятельная деятельность, игры 15.50-16.20 

Подготовка к ужину. Ужин. 16.20-16.40 

Подготовка к прогулке, прогулка: игры, самостоятельная деятельность детей. Уход детей домой. 16.40-19.00  

 

Режим дня старшей группы (5-6лет). Холодный период 
Мероприятия Время проведения 

В дошкольном учреждении  

Прием и осмотр, игры, утренняя гимнастика 7.00-8.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20-8.50 

Игры, самостоятельная деятельность 8.50-9.00 

1. Организованная деятельность 

2. Организованная деятельность 

9.00-9.25 

9.35-9.55 

10.05-10.30 

Игры, подготовка к прогулке,  прогулка (игры, наблюдения, труд) 10.30-12.00 

Возвращение с прогулки, игры 12.00-12.25 

Подготовка к обеду, обед 12.25-13.10 

Подготовка ко сну, дневной сон 13.10-15.00 

Постепенный подъем, закаливание 15.00-15.25 

Подготовка к полднику, полдник 15.25-15.40 

Организованная деятельность (2-3 раза в неделю) 15.40-16.05 

Самостоятельная деятельность, игры, индивидуальная работа 16.05-16.25 

Подготовка к ужину, ужин. 16.25-16.45 
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Подготовка к прогулке, прогулка: игры, самостоятельная деятельность детей. Уход детей домой 16.45-19.00 

 

 

Режим дня старшей группы (5-6лет). Теплый период года 

Мероприятия Время проведения 

В дошкольном учреждении  

Прием на улице, осмотр, игры, общественно полезный труд, утренняя гимнастика 07.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-8.55 

Игры, самостоятельная деятельность 8.55-9.25 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд), самостоятельная  деятельность 9.25-09.45 

Прогулка, возвращение с прогулки, игры 09.45-11.45 

Подготовка к обеду, обед 12.10-12.40 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.40-15.00 

Постепенный подъем, закаливание 15.00-15.25 

Подготовка к полднику, полдник 15.25-15.40 

Игры, самостоятельная деятельность детей 15.40-16.25 

Подготовка к ужину, ужин 16.25-16.45 

Подготовка к прогулке, прогулка: игры, самостоятельная деятельность детей, уход детей домой 16.45-19.00 

 

Режим дня подготовительной к школе группы (6-7 лет). Холодный период года 

Мероприятия Время проведения 

В дошкольном учреждении  

Прием и осмотр детей, игры, утренняя гимнастика 07.00-08.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.30-08.50 

Самостоятельная деятельность, игры 08.50-09.00 

1. Организованная деятельность 

2. Организованная деятельность 

3. Организованная деятельность 

9.00-9.30; 

9.40-10.10; 

10.20-10.50 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд) 10.50-12.25 

Возвращение с прогулки, игры 12.25-12.35 

Подготовка к обеду, обед 12.35-13.15 

Подготовка к дневному сну, сон. 13.15-15.00 

Постепенный подъем, закаливание 15.00-15.25 

Подготовка к полднику, полдник 15.25-15.40 

Игры, самостоятельная деятельность детей, индивидуальная работа  15.40-16.30 

Подготовка к ужину, ужин 16.30-16.50 

Игры, кружковая, самостоятельная деятельность детей. Уход детей домой 16.50-19.00 
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Режим дня подготовительной к школе группы (6-7 лет). Теплый период года 
Мероприятия Время проведения 

В дошкольном упреждении  

Прием детей, игры, общественно полезный труд, утренняя гимнастика 

 

07.00-08.35 

Подготовка к завтраку, завтрак 

 

08.35-08.55 

Подготовка к прогулке 

 

08.55-09.05 

Прогулка: игры, наблюдения, занятия, самостоятельная деятельность детей, воздушные и 

солнечные процедуры, общественно полезный труд . 

09.50-11.50 

Возвращение с прогулки, игры 

 

11.50-12.15 

Подготовка к  обеду, обед 

 

12.15-12.45 

Подготовка к дневному сну, сон. 

 

13.00-15.00 

Постепенный подъем, бодрящая гимнастика, полдник 

 

15.00-15.20 

Прогулка: игры, самостоятельная деятельность, общественно полезный труд 

 

15.20-16.30 

Подготовка к ужину. Ужин. 

 

16.30-16.50 

Игры, вечерняя прогулка, общественно полезный труд. Уход детей домой. 

 

16.50-19.00 

 

 

Адаптационный режим  

Наиболее ответственным периодом – фундаментом благополучного (или неблагополучного) пребывания ребенка в дошкольном учреждении 

– является так называемый адаптационный период. Переход ребенка раннего возраста из привычных для него условий семейного воспитания в 

новую микросоциальную среду оказывает ощутимое эмоциональное воздействие и требует перестройки сформировавшихся ранее форм общения и 

поведения. В связи с этим нами определена цель и задачи работы в адаптационный период:  

Цель: Создание благоприятных условий социальной адаптации ребенка в условиях дошкольного учреждения, способствующих повышению 

его адаптационных возможностей, необходимых для дальнейшего развития; формирование чувства уверенности в окружающем; обучение навыкам 

общения со сверстниками.  

Различают четыре степени тяжести прохождения адаптационного периода 
Степень 

адаптации 

  

      
 

Физиологические критерии Психоэмоциональные критерии 

 

Здоровье 

 

Аппетит Сон 

 

Эмоциональный фон Поведение Социальные навыки 

Легкая            В период 

адаптации – 

заболевание не 

более одного раза 

сроком на 10 дней. 

В первые 

дни может 

быть 

снижен, 

затем 

нормализует

ся  

В первую 

неделю 

возможны 

проблемы с 

засыпанием, 

сон может быть 

непродолжител

ьным. 

Настроение бодрое, 

заинтересованное, может 

сочетаться с утренним 

плачем. Преобладает 

спокойное эмоциональное 

состояние однако это 

состояние не стабильно.  

В первые дни возможно 

проявление пассивно-

разрушительной активности, 

направленное на выход из 

ситуации  

это активный двигательный 

процесс. Активность ребенка 

направлена на восприятие и 

Отношения с близкими 

взрослыми не 

нарушается  

интересуют другие 

взрослые  

поддается ритуалам 

прощания  
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Отказа от 

еды не 

наблюдаетс

я 

Любой новый 

раздражитель влечет за 

собой возврат как к 

положительным, так и к 

отрицательным 

эмоциональным реакциям 

переработку информации 

активность может проявляться 

как в речевом, так и в 

действенном плане это смех 

голосовые реакции 

откликается и 

выполняет указания 

взрослого отношения к 

детям может быть как 

безразличным, так и 

заинтересованным. 

Ребенок вступает в 

активный контакт с 

взрослыми и 

окружающими 

предметами может 

проявлять поисковый 

ориентировочный 

интерес 

Средняя Заболевают не 

более 2 раз за этот 

период сроком до 

10 дней. 

Возможны 

изменения 

вегетативной 

нервной системы.  

Может снижаться 

вес, тени под 

глазами, 

бледность, 

потливость.  

         

 

Аппетит 

снижается. 

В первые 

дни 

возникает 

отказ от еды. 

Ребенок плохо 

засыпает.  

Сон короткий.  

Вскрикивает во 

сне.  

Просыпается со 

слезами. 

Наблюдается 

подавленность, 

напряженность пассивное 

подчинение.  

Быстрый переход к 

отрицательным эмоциям, 

частый плач, или наоборот 

заторможенность. 

Постепенно эмоциональное 

состояние нормализуется 

Отсутствие активности.  

В дальнейшем активность 

избирательна. Возможен отказ 

от участия в деятельности, в 

игре ребенок не пользуется 

приобретенными навыками, 

игра ситуативная и 

кратковременная, речью может 

не пользоваться 

Отношение к взрослым 

избирательное.  

Общение только в 

определенных условиях  

Отношение к детям: 

избегает, сторонится, 

или проявляет агрессию. 

Тяжел

ая  

 

          

 

Часто болеют, 

более 3 раз за 

период. 

Изменение 

вегетативной 

нервной 

Системы.  

Появляются 

признаки 

невротических 

реакций.  

Шелушение кожи 

диатез, бледность 

потливость  

Тени под глазами, 

вес может 

снижаться.  

Возможны 

нарушение стула, 

бесконтрольный 

стул, 

невротическая 

рвота  

Аппетит 

снижен.  

Стойкий 

отказ от еды. 

С трудом 

привыкает к 

новой пище. 

Может 

отказыватьс

я от 

самостоятел

ьного 

приема 

пищи.  

 

Плохо 

засыпает, сон 

короткий, 

прерывистый.  

Во время сна 

наблюдаются  

всхлипывания, 

могут 

вскрикивать во 

сне.  

 

Отсутствие активности при 

стертых отрицательных и 

эмоциональных реакциях.  

(тихий плач хныканье, 

страх, ступорозное 

состояние без попыток 

активного сопротивления)  

Настроение безучастное 

много и длительно  

Пассивное поведение.  

Активность отсутствует  

Часто отрицание любой 

деятельности. 

В первые дни 

преобладает 

отрицательное 

отношение к взрослым.  

По отношению к детям 

или  

безучастность, или 

страх.  

По мере привыкания 

появляется 

избирательность в 

общении с взрослыми  

Дезадаптац

ия  

Частые 

респираторные 

Боязнь 

прийти в 

Ребенок может 

начать 

Изменение взгляда и 

мимики ребенка, осанки и 

Гиперактивность, 

агрессивность, капризность, 

Ребенок может начать 

капризничать с утра и 
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 заболевания и 

обострение 

хронических 

заболеваний – 

один из самых 

распространенных 

признаков того, 

что нагрузка при 

посещении 

ребенком детского 

сада ему не по 

силам.  

 

детский сад 

к завтраку, 

остаться там 

на обед, 

негативная 

реакция 

малыша на 

запах еды в 

детском 

саду – это 

результат 

общего 

стресса, 

который 

ребенок 

переживает 

в 

адаптационн

ый период. 

Если не 

обратить на 

это 

внимание 

вовремя, 

стресс от 

нежелания 

есть в 

детском 

саду можно 

довести до 

рвотной 

реакции на 

еду, 

предлагаему

ю в детском 

саду, или до 

дискинезии 

желчевывод

ящих путей.  

 

просыпаться 

среди ночи, 

плакать, не 

просыпаясь, 

говорить во 

сне. Ребенок, 

который 

раньше вставал 

среди ночи и 

писал на 

горшок, может 

начать 

писаться в 

кровать. 

Ребенок, 

который 

писался один 

раз за ночь, 

может начать 

писаться чаще. 

Может 

измениться 

ритуал 

отхождения ко 

сну: из 

спокойного и 

самостоятельно

го может стать 

длительным, 

требующим 

присутствия 

родителей, с 

капризами 

перед сном и 

нетипичным 

для ребенка 

поведением. 

Изменение сна 

– это один из 

первых 

признаков, 

который 

появляется в 

результате 

психологическ

ой перегрузки.  

 

манеры двигаться. Не стоит 

думать, что это пройдет 

само собой  

 

нетипичная для ребенка, или, 

наоборот, апатия, пассивность, 

сонливость, нежелание 

заниматься ранее 

интересовавшими вещами.  

 

говорить, что он не 

хочет идти в детский 

сад, аргументируя это 

тем, что он не выспался, 

плохо себя чувствует, 

хочет сегодня остаться 

дома. Точно так же 

поведение после 

детского сада.  
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Организация образовательной деятельности 
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Планирование образовательной деятельности 

 
     Инвариантная часть Количество видов 

 организованной образовательной деятельности в неделю 

(кол-во/мин) 

 Образовател

ьные 

области 

Виды 

организованной 

образовательной 

деятельности 

Первая группа 

раннего возраста 

Вторая группа 

раннего возраста 

Младшая группа Средняя  группа Старшая группа Подготовит. к  

школе группа 

1.1  

Познаватель

ное развитие 

Игра-занятие со 

строительным 

материалом 

1/10 - - - - - 

Игра-занятие с 

дидактическим 

материалом 

2/20 - - - - - 

Формирование 

элементарных 

математических  

представлений 

- - 1/15 

 

1/20 1/25 2/60 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

2/20 1/10 1/15 1/20 1/25 1/30 

1.2  

Речевое 

развитие 

Развитие всех 

компонентов 

устной речи 

1/10 2/20 

 

1/15 

 

1/20 2/50 2/60 

Чтение 

художественной 

литературы 

Ежедневно в рамках образовательной деятельности в ходе 

режимных моментов 

1.3  

Социально-

коммуникат

ивное 

развитие 

Ребенок в семье 

и обществе, 

патриотическое 

воспитание 

Ежедневно в рамках совместной деятельности педагога и детей, режимных моментах, самостоятельной деятельности 

детей  

в первой и второй половине дня 

Формирование 

основ 

безопасности 

1.4  

Художестве

нно-

эстетическое 

развитие 

Рисование - 1/10 1/15 1/20 2/50 2/60 

Лепка - 1/10 1/15 

(1 раз в две 

недели) 

1/20 

(1 раз в две 

недели) 

1/25 

(1 раз в две 

недели) 

1/30 

(1 раз в две 

недели) 

Аппликация - - 1/15 

(1 раз в две 

недели) 

1/20 

(1 раз в две 

недели) 

1/25 

(1 раз в две 

недели) 

1/30 

(1 раз в две 

недели) 
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Музыка (все 

компоненты 

деятельности) 

2/20 2/20 2/30 2/40 2/50 2/60 

1.5  

Физическое 

развитие 

Развитие 

движений 

2/20 - - - - - 

Физическая 

культура 

- 3/30 3/45 3/60 3/75 3/90 

Формирование у 

детей начальных 

представлений о 

ЗОЖ 

Ежедневно в рамках совместной деятельности педагога и детей, режимных моментах, самостоятельной деятельности 

детей 

в первой и второй половине дня 

Итого занятий в неделю 10 10 10 10 12 13 

Длительность в часах 1 ч 40 мин 1 ч 40 мин 2 ч 30 мин 3 ч 20 мин 5 ч  6 ч 30 мин 

Модель организации воспитательно-образовательного процесса с использованием разнообразных форм и  с учётом времени года и 

возрастных психофизиологических возможностей детей, взаимосвязи планируемых ОД с повседневной жизнью детей 

 

Воспитательно-образовательный процесс условно подразделен на: 

• совместную деятельность с детьми: образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов 

детской деятельности; 

• образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов; 

• самостоятельную деятельность детей; 

• взаимодействие с семьями детей по реализации основной образовательной программы дошкольного образования. 

 

Модель организации деятельности взрослых и детей в ДОУ 
Совместная деятельность 

 взрослого и детей  

Самостоятельная деятельность  

детей 

Взаимодействие  

с семьями 

 Двигательные подвижные дидактические игры, подвижные игры с правилами, игровые 

упражнения, соревнования. 

 Игровая: сюжетные игры, игры с правилами. 

 Продуктивная мастерская по изготовлению продуктов детского творчества, реализация 

проектов 

 Коммуникативная беседа, ситуативный разговор, речевая ситуация, составление и 

отгадывание загадок, сюжетные игры, игры с правилами. 

 Трудовая: совместные действия, дежурство, поручение, задание, реализация проекта. 

 Познавательно-исследовательская: наблюдение, экскурсия, решение проблемных 

ситуаций, экспериментирование, коллекционирование, моделирование, реализация 

проекта, игры с правилами. 

 Музыкально-художественная: слушание, исполнение, импровизация, 

экспериментирование, подвижные игры (с музыкальным сопровождением) 

 Чтение художественной литературы: чтение, обсуждение 

Организация развивающей 

среды для самостоятельной 

деятельности детей: 

двигательной, игровой, 

продуктивной, трудовой, 

познавательно-

исследовательской 

Диагностирование 

Педагогическое 

просвещение родителей, 

обмен опытом. 

Совместное творчество 

детей и взрослых. 

 

Модель наглядно демонстрирует профессиональную взаимосвязь всех специалистов детского  сада в работе с ребенком с образовательными 

потребностями, а также функциональные обязанности каждого специалиста детского  сада (педагога – психолога, учителя – логопеда, 

воспитателя, музыкального руководителя, инструктора по физкультуре) по отношению к воспитаннику.  

Все специалисты работают в тесной взаимосвязи, составляют совместно с коллегами блочный интегрированный календарно-тематический 

план. 

Основная цель работы педагога - психолога: создание условий, способствующих охране физического и психического здоровья детей, 

обеспечение их эмоционального благополучия, свободному и эффективному развитию способностей каждого ребенка.  
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Основные виды деятельности: 

− диагностическая работа;  

− консультативная работа;  

− коррекционно-развивающая работа;  

− экспертная деятельность;  

− просветительская деятельность;  

− организационно-методическая работа.  

Коррекционно-развивающая работа направлена на развитие познавательных процессов ребенка, а также на коррекцию формирования 

межличностного общения, эмоционально-личностного развития ребенка, коррекцию агрессивности, застенчивости, тревожности.  

Основная цель работы  учителя-логопеда: создание условий, способствующих полноценному  речевому развитию детей  и оказания  помощи 

детям с ограниченными возможностями здоровья с учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей  в  

освоении  Программы. 

Основные виды деятельности: 

− диагностирует  уровень импрессивной  и  экспрессивной  речи (лексический, грамматический, слоговой, фонематический,  

звукопроизносительный  строй); 

− составляет  индивидуальные  планы  развития,  планы  специально – организованных  занятий; 

− осуществляет  на  индивидуальных  занятиях  постановку  диафрагмально-речевого  дыхания, коррекцию  дефектных  звуков,  их  

автоматизацию,  введение  в самостоятельную  речь; 

− вводит  в  режимные  моменты  игры  и  упражнения, направленные  на  практическое  овладение навыками  словообразования  и  

словоизменения,  связной  речи; 

− консультирует  педагогов  и  родителей  о  применении логопедических  методов  и  технологий  коррекционно-развивающей  работы. 

− информирует  родителей  о  результатах  диагностики,  о  плане  индивидуального  развития; 

− участвует  в  методических  мероприятиях,   

− организует  коррекционно-развивающее  и  речевое  пространство  с  учётом  возрастных  и  индивидуальных  особенностей  детей. 

Воспитатель: 

− организует проведение  образовательной деятельности  по    всем  направлениям  развития  воспитанников, совместную  и  самостоятельную  

деятельность  детей; 

− организует  работу  по  воспитанию культурно-гигиенических навыков, развитию  мелкой  моторики  рук  через ручной  труд  и  

конструирование,  развитию  общей  моторики  через  подвижные  игры  и  игровые  упражнения; 

− организует  реализацию рекомендаций специалистов при осуществлении индивидуальной работы с детьми; 

− активно использует  в  работе  с  детьми  здоровьесберегающие  технологии; 

− консультирует  родителей  о  формировании  культурно-гигиенических навыков,  об  индивидуальных  особенностях  детей,  уровне  развития  

мелкой  моторики; 

− совместно  учителем- логопедом  участвует в  исправлении  речевого  нарушения, совместно  с  педагогом – психологом  участвует  в  развитии  

психических  процессов. 

Инструктор  по физической культуре: 

− оценка физической подготовленности детей;  

− составление и реализация перспективного планирования укрепления здоровья, физического и двигательного развития детей; 

− разработка и реализация плана – системы физкультурно-оздоровительных мероприятий в группе;  

− проведение физ. занятий и праздников;  

− участие в проведении корригирующей гимнастики после дневного сна, утренней гимнастики, закаливании;  

− контроль за состоянием здоровья детей, их работоспособностью, утомляемостью, физической и психической нагрузкой;  

− проведение тематических родительских собраний, бесед, индивидуальных и групповых консультаций, семинаров – практикумов, с 

использованием наглядной информации. 

Музыкальный  руководитель: 

− осуществляет  музыкальное  и  эстетическое  воспитание  детей; 
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− осуществляет  учёт психоречевого  и  физического  развития  детей  при  подборе  музыкального,  песенного  репертуара; 

− использует  в  работе  с детьми  элементов   психогимнастики,  музыкотерапии,  коррекционной  ритмики,  пластических  этюдов  и  пр. 

Медицинский  персонал: 

− организует  проведение  профилактических  и  оздоровительных  мероприятий; 

− осуществляет  контроль   по соблюдению  требований  санитарно – эпидемиологических  норм  и  правил; 

− осуществляет  контроль   по соблюдению    режима  и  качества  питания; 

− осуществляет  оценку  физического  развития  детей  по  данным  антрометрических  показателей; 

− осуществляет  оценку  состояния  здоровья  детей  посредством  регулярных осмотров. 

Для  успешного  взаимодействия  необходима  тесная  взаимосвязь  всех специалистов и воспитателей групп, это возможно при выполнении 

следующих условий: 

− совместное  планирование  работы; 

− одновременное  решение  коррекционно-образовательных  задач   всех  специалистов  детского  сада (каждого  в  своей  деятельности) 

 

Построение образовательного процесса основывается  на адекватных возрасту формах работы с детьми. Выбор форм работы осуществляется 

педагогом самостоятельно и зависит от контингента воспитанников, оснащенности дошкольного учреждения, культурных и региональных осо-

бенностей, специфики дошкольного учреждения, от опыта и творческого подхода педагога. 

В работе с детьми младшего дошкольного возраста используются преимущественно: 

- игровые,  

- сюжетные, 

- интегрированные формы образовательной деятельности.  

Обучение происходит опосредованно, в процессе увлекательной для малышей деятельности.  

В старшем дошкольном возрасте (старшая и подготовительная к школе группы)выделяется время для занятий учебно-тренирующего 

характера.  

Одной из форм непосредственно образовательной деятельности является  «занятие», которое рассматривается как - занимательное дело, без 

отождествления его с занятием как дидактической формой учебной деятельности. Это занимательное дело основано на одной из специфических 

детских деятельностей (или нескольких таких деятельностях – интеграции различных детских деятельностей), осуществляемых совместно со 

взрослым, и направлено на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей (интеграция содержания образовательных областей).   

Реализация занятия  как дидактической формы учебной деятельности рассматривается  только в старшем дошкольном возрасте. 

 

 

Деятельность  по реализации образовательных областей в совместной деятельности педагога с детьми 

и самостоятельной деятельности детей 

 

Младший дошкольный возраст 

Образовательная 

область 

Первая половина дня Вторая половина дня 

Социально – 

коммуникативное 

развитие 

 Утренний прием детей, индивидуальные и подгрупповые беседы 

 Оценка эмоционального настроение группы с последующей коррекцией плана 

работы 

 Формирование навыков культуры еды 

 Этика быта, трудовые поручения 

 Формирование навыков культуры общения 

 Театрализованные игры 

 Сюжетно-ролевые игры 

 Индивидуальная работа 

 Эстетика быта 

 Трудовые поручения 

 Игры с ряжением 

 Работа в книжном уголке 

 Общение младших и старших детей 

 Сюжетно – ролевые игры 

Познавательное 

развитие 

 Игры-занятия 

 Дидактические игры 

 Наблюдения 

 Игры 

 Досуги 

 Индивидуальная работа 
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 Беседы 

 Экскурсии по участку 

 Исследовательская работа, опыты и экспериментирование. 

Речевое развитие  Игры- занятия 

 Чтение 

 Дидактические игры 

 Беседы 

 Ситуации общения 

 Игры 

 Чтение 

 Беседы 

 Инсценирование 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 ОД по музыкальному воспитанию и изобразительной деятельности 

 Эстетика быта 

 Экскурсии в природу (на участке) 

 Музыкально-художественные досуги 

 Индивидуальная работа 

Физическое 

развитие 

 Прием детей в детский сад на воздухе в теплое время года 

 Утренняя гимнастика (подвижные игры, игровые сюжеты) 

 Гигиенические процедуры (обширное умывание, полоскание рта) 

 Закаливание в повседневной жизни (облегченная одежда в группе, одежда по 

сезону на прогулке, обширное умывание, воздушные ванны) 

 Физкультминутки на занятиях 

  ОД по физкультуре 

 Прогулка в двигательной активности 

 Гимнастика после сна 

 Закаливание (воздушные ванны, 

ходьба босиком в спальне) 

 Физкультурные досуги, игры и 

развлечения 

 Самостоятельная двигательная 

деятельность 

 Ритмическая гимнастика 

 Хореография 

 Прогулка (индивидуальная работа по 

развитию движений) 

 

Старший дошкольный возраст 

Образовательная 

область 

Первая половина дня Вторая половина дня 

Социально – 

коммуникативное  

развитие 

 Утренний прием детей, индивидуальные и подгрупповые беседы 

 Оценка эмоционального настроения группы  

 Формирование навыков культуры еды 

 Этика быта, трудовые поручения 

 Дежурства в столовой, в природном уголке, помощь в подготовке к занятиям 

 Формирование навыков культуры общения 

 Театрализованные игры 

 Сюжетно-ролевые игры 

 Воспитание в процессе хозяйственно-

бытового труда в природе 

 Эстетика быта 

 Тематические досуги в игровой 

форме 

 Работа в книжном уголке 

 Общение младших и старших детей 

(совместные игры, спектакли, дни 

дарения) 

 Сюжетно – ролевые игры 

Познавательное 

развитие 

 ОД по познавательному развитию 

 Развивающие и дидактические игры 

 Наблюдения 

 Беседы 

 Экскурсии по участку и за пределы 

 Исследовательская работа, опыты и экспериментирование. 

 Проектная деятельность 

  Развивающие игры 

 Интеллектуальные досуги 

 Индивидуальная работа 

Речевое развитие  ОД по развитию речи, обучение грамоте. 

 Чтение 

 Беседа 

 Проектная деятельность 

 Театрализованные игры 

 Развивающие игры 

 Дидактические игры 

  Словесные игры 
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 Заучивание наизусть  Чтение 

 Инсценирование художественных 

произведений 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 ОД художественно-эстетического цикла, ознакомление с искусством. 

 Эстетика быта 

 Экскурсии в природу 

 Посещение театра 

 Проектная деятельность 

 Музыкально-театрализованные 

представления 

 Индивидуальная работа 

 Выставки детских работ 

Физическое 

развитие  

 Прием детей в детский сад на воздухе в теплое время года 

 Утренняя гимнастика (подвижные игры, игровые сюжеты) 

 Гигиенические процедуры (обширное умывание, полоскание рта) 

 Закаливание в повседневной жизни (облегченная одежда в группе, одежда по 

сезону на прогулке, обширное умывание, воздушные ванны) 

 Специальные виды закаливания 

 Физкультминутки  

 ОД по физическому развитию 

 Прогулка в двигательной активности 

 Гимнастика после сна 

 Закаливание (воздушные ванны, 

ходьба босиком в спальне) 

 Физкультурные досуги, игры и 

развлечения 

 Самостоятельная двигательная 

деятельность 

 Ритмическая гимнастика 

 Хореография 

 Прогулка (индивидуальная работа по 

развитию движений) 

 

 

5.3.Организация развивающей предметно-пространственной среды 

 

5.3.1.Требования к развивающей предметно-пространственной среде. 

*Развивающая предметно-пространственная среда МДОУ «Детский сад № 21» создана в соответствии с  требованиям ФГОС ДО и  отражает  

особенности предусмотренные в п.31. раздел III ФОП ДО, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 г. N 1028. 

РППС соответствует: 

− требованиям ФГОС ДО; 

− ФОП ДО; 

− материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОУ; 

− возрастным особенностям детей; 

− воспитывающему характеру обучения детей в МДОУ «Детский сад № 21»; 

− требованиям безопасности и надежности; 

− санитарно-противоэпидемическим требованиям. 
Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает реализацию ОП ДО МДОУ «Детский сад № 21». 

РППС МДОУ «Детский сад № 21». обеспечивает возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной деятельности: игровой, 

коммуникативной, познавательно–исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее, в соответствии с потребностями каждого возрастного 

этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

 

Помещение Вид деятельности, процесс Оснащение 

Спальня Дневной сон 

Гимнастика после сна 
• Спальная мебель  

Приемная Информационно – просветительская работа с родителями 

Самообслуживание 
• Информационный уголок 

• Выставки детского творчества 

• Наглядно – информационный материал 
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Медицинский кабинет Осуществление медицинской помощи 

Профилактические мероприятия. 

Медицинский мониторинг (антропорметрия и т.п.) 

• Напольные весы 

• Кушетка 

• Ростомер 

Методический кабинет Осуществление методической помощи педагогам 

Организация консультаций, семинаров, педагогических советов 
• Библиотека педагогической и методической 

литературы 

• Библиотека периодических изданий 

• Пособия для занятий 

• Опыт работы педагогов 

• Материалы консультаций, семинаров, 

семинаров – практикумов 

• Демонстрационный, раздаточный материал 

для занятий с детьми 

• Иллюстративный материал 

• Изделия народных промыслов: Дымково, 

Городец, Гжель, Хохлома, Жостово, 

матрешки, богородские игрушки 

• Скульптуры малых форм (глина, дерево) 

Игрушки, муляжи 

Групповая комната 

 
• Сенсорное развитие 

• Развитие речи 

• Ознакомление с окружающим миром 

• Ознакомление с художественной литературой и 

художественно – прикладным творчеством 

• Развитие элементарных математических представлений 

• Обучение грамоте 

• Развитие элементарных историко–географических 

представлений 

• Сюжетно – ролевые игры 

• Самообслуживание 

• Трудовая деятельность 

• Самостоятельная творческая деятельность 

• Ознакомление с природой, труд в природе 

• Игровая деятельность 

• Дидактические игры на развитие 

психических функций – мышления, 

внимания, памяти, воображения 

• Дидактические материалы по сенсорике, 

математике, развитию речи, обучению 

грамоте 

• Глобус «вода – суша», глобус «материки» 

• Географический глобус 

• Географическая карта мира 

• Карта России, карта Москвы 

• Глобус звездного неба 

• Муляжи овощей и фруктов 

• Календарь погоды 

• Плакаты и наборы дидактических наглядных 

материалов с изображением животных, птиц, 

насекомых, обитателей морей, рептилий 

• Магнитофон, аудиозаписи 

• Детская мебель для практической 

деятельности 

• Детская мебель для практической деятельности 

• Книжный уголок 

• Уголок для изобразительной детской 

деятельности 

• Игровая мебель. Атрибуты для сюжетно – 

ролевых игр: «Семья», «Магазин», 

«Парикмахерская», «Больница», «Школа», 

«Библиотека» 

• Природный уголок 



 

81 

 

 

 

 

• Конструкторы различных видов 

• Головоломки, мозаики, пазлы, настольные 

игры, лото. 

• Развивающие игры по математике, логике 

• Различные виды театров 

• Физкультурное оборудование для гимнастики 

после сна: ребристая дорожка, массажные 

коврики и мячи, резиновые кольца и кубики 

Музыкальный зал  • Занятия по музыкальному воспитанию 

• Индивидуальные занятия 

• Тематические досуги 

• Развлечения 

• Театральные представления 

• Праздники и утренники 

• Занятия по хореографии 

• Занятия по ритмике 

• Родительские собрания и прочие мероприятия для 

родителей 

• Библиотека методической литературы, 

сборники нот 

• Шкаф для используемых пособий, 

игрушек, атрибутов и прочего материала 

• Музыкальный центр 

• Цифровое пианино 

• Разнообразные музыкальные 

инструменты для детей 

• Подборка дисков с музыкальными 

произведениями 

• Различные виды театров 

• Ширма для кукольного театра 

• Детские взрослые костюмы 

• Детские и хохломские стулья 

• Проектор 

• Экран  

Физкультурный зал  • Физкультурные занятия 

• Спортивные досуги 

• Развлечения, праздники 

• Консультативная работа с родителями и воспитателями 

 

• Спортивное оборудование для прыжков, 

метания, лазания 

• Магнитофон 

• Синтезатор 
• Гимнастические палки -60 шт. 
• Обручи – 56 шт. 
• Мячи  25 см. – 60 шт. 
• Кубики- 60х2 шт. 
• Дуги для подлезания – 8 шт. 
• Гимнастические скамейки – 2 шт. – 4 

метра, 1шт. – 2 метра. 
• Тренажёр – 3 шт. 
• Батут – 2 шт. 
• Гимнастические маты – 4 шт. 
• Деревянные стойки – 4 шт. 
• Мишень -  4 шт. 
• Мешочки с песком  
• Деревянные лесенки – 6 шт. 
• Спортивный комплекс – 2шт. 
• Кегли – 60 шт. 
• Набивные мячи – 4 шт. 
• Мячи для метания в даль – 60 шт. 
• Длинная верёвка 
• Канат. 

• Гимнастический комплекс «Геркулес» 
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• Оборудование для катания на коньках: 

искусственный лед, наборы для 

экипировки (15 пар), коньки детские (15 

пар), коньки взрослые (1 пара) 

 

5.3.2 Предметно-развивающая среда (часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений) 

 

Пространство группы следует организовывать в виде хорошо разграниченных зон («центры», «уголки», «площадки»), оснащенных большим 

количеством развивающих материалов (книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы должны быть 

доступны детям. 

Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу 

дает возможность эффективно организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей. 

Оснащение уголков должно меняться в соответствии с тематическим планированием образовательного процесса. 

В качестве центров развития могут выступать: 

• уголок для сюжетно-ролевых игр; 

• уголок ряжения (для театрализованных игр); 

• книжный уголок; 

• зона для настольно-печатных игр; 

• выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий народных мастеров и т. д.); 

• уголок природы (наблюдений за природой); 

• спортивный уголок; 

• уголок для игр с песком; 

• уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей — конструктивной, изобразительной, музыкальной и др.; 

• игровой центр с крупными мягкими конструкциями (блоки, домики, тоннели и пр.) для легкого изменения игрового пространства; 

• игровой уголок (с игрушками, строительным материалом). 

 

В оснащении РППС МДОУ «Детский сад № 21» используются элементы цифровой образовательной среды: интерактивные комплексы и 

информационные панели, цифровой контент «МЭО для дошкольников» как пространство сотрудничества и творческой самореализации ребенка и 

взрослого.  

Для детей с ОВЗ используется специально приспособленная мебель, позволяющая заниматься разными видами деятельности, общаться и 

играть со сверстниками, специализированное оборудование и дидактические пособия. 

 

Центры развития активности детей в групповых помещениях 

Образовательная 

область 

Центры 

активности 

Содержание центра (материалы, оборудование) 

Познавательное развитие детей 
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Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

  

- Центр науки и 

природы в 

групповом 

помещении 

 

1. Стол для проведения экспериментов.  

2. Стеллаж для пособий и оборудования.  

3. Резиновый коврик.  

4. Халаты, передники, нарукавники.  

5. Бумажные полотенца.  

6. Природный материал (песок, вода, глина, камешки, ракушки, минералы, разная по составу земля, 

различные семена и плоды, кора деревьев, мох, листья и т.п.).  

7. Сыпучие продукты (желуди, фасоль, горох, манка, мука, соль).  

8. Емкости разной вместимости, ложки, лопатки, палочки, воронки, сито.  

9. Микроскоп, лупы, цветные стекла.  

10. Пищевые красители.  

11. Аптечные весы, безмен, песочные часы.  

12. Технические материалы (гайки, болты, гвозди).  

13. Вспомогательные материалы (пипетки, колбы, шпатели, вата, марля, шприцы без игл).  

14. Схемы, модели, таблицы с «алгоритмом» выполнения опытов.  

15. Коврограф.  

16. Игра «Времена года».  

17. Календарь природы.  

18. Комнатные растения (по программе) с указателями.  

19. Лейки, опрыскиватель, палочки для рыхления почвы, кисточки.  

20. Аквариум с рыбками, контейнер с сухим кормом для рыбок.  

 

 -   Центр 

математического 

развития 

1. Раздаточный счетный материал (игрушки, мелкие предметы, предметные картинки).  

2. Комплекты цифр, математических знаков, геометрических фигур, счетного материала для магнитной 

доски и коврографа.  

3. Занимательный и познавательный математический материал, логико-математические игры (блоки 

Дьенеша, «Копилка цифр», счётные палочки Кьюизенера,  «Шнур-затейник» и др.).  

4. Схемы и планы (групповая комната, кукольная комната, схемы маршрутов от дома до детского сада, от 

детского сада до библиотеки и т.д.)  

6. Набор объемных геометрических фигур.  

7. «Волшебные часы» (части суток, времена года, дни недели).  

8. Счеты, счетные палочки.. 

 -   Центр 

сенсорики 

 

1. Плоскостные изображения предметов и объектов для обводки по всем изучаемым лексическим темам.  

2. Разрезные картинки и пазлы по всем изучаемым темам.  

3. Кубики с картинками по всем темам.  

4. Игра «Составь из частей» для коврографа и магнитной доски по всем темам.  

5. «Пальчиковые бассейны» с различными наполнителями (желудями, каштанами, фасолью, горохом, 

чечевицей, мелкими морскими камешками).  

6. Массажные мячики разных цветов и размеров.  

7. Мяч среднего размера, малые мячи разных цветов (10 шт.).  

8. Флажки разных цветов (10 шт.).  

9. Игрушки-шнуровки, игрушки-застежки.  

10. Мелкая и средняя мозаики и схемы выкладывания узоров из них.  

11. Мелкий и средний конструкторы типа «Lego» или «Duplo» и схемы выполнения построек из них.  

12. Мелкие и средние бусы разных цветов и леска для их нанизывания.  

13. Занимательные игрушки из разноцветных прищепок.  
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 Речевое развитие детей 

Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора 

 

-   Центр книги 1. Стеллаж или открытая витрина для книг.  

2. Столик, два стульчика, мягкий диван.  

3. Детские книги по программе и любимые книги детей, два-три постоянно меняемых детских журнала, 

детские энциклопедии, справочная литература, словари и словарики.  

4. Книги по интересам о достижениях в различных областях.  

5. Книги, знакомящие с культурой русского народа: сказки, загадки, потешки, игры.  

6. Книжки-раскраски по изучаемым лексическим темам, книжки-самоделки.  

7. Магнитофон, аудиокассеты с записью литературных произведений для детей.  

Развитие речи 

 

-   Центр речевого 

развития 

-   Центр «Будем 

говорить 

правильно» 

1. Азбука магнитная 

2. Рабочие тетради 

3. Полка или этажерка для пособий.  

4. Пособия и игрушки для выработки направленной воздушной струи (тренажеры, «Мыльные пузыри», 

надувные игрушки, природный материал).  

5. Сюжетные картинки 

6. Настольно-печатные игры  

7. Сюжетные картинки, серии сюжетных картинок.  

8. «Алгоритмы» и схемы описания предметов и объектов; мнемотаблицы для заучивания стихов и 

пересказа текстов.  

9. Материал для звукового и слогового анализа и синтеза, анализа и синтеза предложений.  

10. Игры для совершенствования навыков языкового анализа и синтеза («Слоговое лото», «Слоговое 

домино», «Определи место звука», «Подбери схему» и др.).  

11. Игры для совершенствования грамматического строя речи («Разноцветные листья», «Веселый повар», 

«На полянке», «За грибами» и др.).  

12. Лото, домино и другие игры по изучаемым лексическим темам.  

13. Альбомы и наборы открыток с видами достопримечательностей Кириши 

14. Карта родного города, макет центра города.  

15. Альбом «Наш город» (рисунки и рассказы детей о городе).  

16. Глобус, детские атласы.  

17. Игры по направлению «Человек в истории и культуре» («От кареты до ракеты», «Вчера и сегодня», 

«Охота на мамонта» и др.).  

18. Игры по направлению «Обеспечение безопасности жизнедеятельности» («Можно и нельзя», «Как себя 

вести?», «За столом») 

o  

Физическое развитие детей 

Двигательная 

деятельность 

 

-   Центр 

двигательной 

активности 

1. Мячи средние разных цветов.  

2. Мячи малые разных цветов.  

3. Мячики массажные разных цветов и размеров.  

4. Обручи.  

5. Канат, веревки, шнуры.  

6. Флажки разных цветов.  

7. Гимнастические палки.  

8. Кольцеброс.  

9. Кегли.  
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10. «Дорожки движения».  

11. Мишени на ковролиновой основе с набором дротиков и мячиков на «липучках».  

12. Детская баскетбольная корзина.  

13. Длинная скакалка.  

14. Короткие скакалки.  

15. Летающая тарелка (для использования на прогулке).  

16. Нетрадиционное спортивное оборудование.  

17. Массажные и ребристые коврики.  

18. Тренажер из двухколесного велосипеда типа «Малыш».  

19. Поролоновый мат.  

20. Гимнастическая лестница. 

- Центр 

сохранения 

здоровья ребенка 

1.Плакаты по правилам безопасности жизнедеятельности 

2. Дидактические игры по валеологии. 

Художественно-эстетическое развитие детей 

Изобразительная 

деятельность 

 

- Центр 

изобразительной 

деятельности 

  

1. Восковые и акварельные мелки.  

2. Цветной мел.  

3. Гуашевые и акварельные краски.  

4. Фломастеры, цветные карандаши.  

5. Пластилин, глина, соленое тесто.  

6. Цветная и белая бумага, картон, обои, наклейки, лоскутки ткани, нитки, ленты, самоклеящаяся пленка, 

старые открытки, природные материалы( сухие листья, лепестки цветов, семена, мелкие ракушки и т.п.).  

7. Рулон простых белых обоев для коллективных работ (рисунков, коллажей, аппликаций).  

8. Кисти, палочки, стеки, ножницы, поролон, печатки, клише, трафареты по изучаемым темам.  

9. Клейстер.  

10. Доски для рисования мелом, фломастерами.  

11. Коврограф.  

12. Книжки-раскраски «Городецкая игрушка», «Филимоновская игрушка», «Гжель», «Хохломская роспись». 
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 - Центр 

конструирования 

1. Строительные конструкторы с блоками среднего и мелкого размера.  

2. Тематические строительные наборы «Город», «Мосты», «Кремль».  

3. Игра «Логический домик».  

4. Нетрадиционный строительный материал (деревянные плашки и чурочки, контейнеры разных цветов и 

размеров с крышками и т.п.).  

5. Небольшие игрушки для обыгрывания построек (фигурки людей и животных, дорожные знаки, 

светофоры и т.п.).  

6. Макет железной дороги.  

7. Транспорт (мелкий, средний, крупный).  

8. Машины легковые и грузовые (самосвалы, грузовики, фургоны, специальный транспорт).  

9. Простейшие схемы построек и «алгоритмы» их выполнения.  

10. Мозаика крупная и мелкая и схемы выкладывания узоров из нее.  

11. Конструкторы типа «Lego» или «Duplo» с деталями разного размера и схемы выполнения построек.  

12. Игра «Танграм».  

13. Разрезные картинки (4—12 частей, все виды разрезов), пазлы.  

14. Различные сборные игрушки и схемы их сборки.  

15. Игрушки-трансформеры, игрушки-застежки, игрушки-шнуровки.  

 

Музыкальная 

деятельность 

 

- Центр 

музыкально-

театрализованной 

деятельности 

1. Музыкальные игрушки (балалайки, гармошки, пианино, лесенка).  

2. Детские музыкальные инструменты (металлофон, барабан, погремушки, бубен, детский синтезатор, 

маракасы, румба, трещотка, треугольник, валдайские колокольчики).  

3. «Поющие» игрушки.  

4. Звучащие предметы-заместители.  

5. Ложки, палочки, молоточки, кубики.  

6. Магнитофон, аудиокассеты с записью детских песенок, музыки для детей, «голосов природы».  

7. Музыкально-дидактические игры («Спой песенку по картинке», «Отгадай, на чем играю», «Ритмические 

полоски»).  

8. Портреты композиторов (П. Чайковский, Д. Шостакович, М. Глинка, Д. Кабалевский и др.). 

1. Большая ширма.  

2. Настольная ширма.  

3. Стойка-вешалка для костюмов. 

4. Настенное зеркало.  

5. Костюмы, маски, атрибуты для обыгрывания трех сказок («Заюшкина избушка», «Три медведя», «Гуси-

лебеди»).  

6. Куклы и игрушки для различных видов театра (плоскостной, стержневой, кукольный, настольный, 

перчаточный) для обыгрывания этих же сказок.  

7. Аудиокассеты с записью музыкального сопровождения для театрализованных игр.  

8. Грим, парики.  

 

 

Социально-коммуникативное   развитие детей 
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Коммуникативная 

деятельность 

 

-   Центр 

сюжетно-

ролевых игр 

 

1. Большое настенное зеркало.  

2. Куклы разных размеров.  

3. Комплекты одежды и постельного белья для кукол, кукольные сервизы, кукольная мебель, коляски для 

кукол.  

4. Предметы-заместители для сюжетно-ролевых игр.  

5. Атрибуты для нескольких сюжетно-ролевых игр («Дочки-матери», «Хозяюшки», «Доктор Айболит», 

«Парикмахерская», «Моряки»).  

6. Альбомы с сериями демонстрационных картин «Наш детский сад», «Все работы хороши», «Мамы всякие 

нужны». 

 

Самообслуживание 

и элементарный 

бытовой труд 

 

-   Центр труда 1. Набор инструментов «Маленький плотник».  

2. Набор инструментов «Маленький слесарь».  

3. Контейнеры с гвоздями, шурупами, гайками.  

4. Детские швабра, совок, щетка для сметания мусора с рабочих мест.  

5. Контейнер для мусора.  

6. Рабочие халаты, фартуки, нарукавники. 

 

 

5.4. Описание кадрового обеспечения реализации Программы 

 

Обязательная часть 

Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, наименование должностей которых соответствует номенклатуре 

должностей педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей 

образовательных организаций, утвержденной постановлением Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. N 225 (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2022, N 9, ст. 1341). 

Необходимым условием является непрерывное сопровождение образовательной программы дошкольного образования педагогическими и 

учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени ее реализации в дошкольных группах ДОУ. 

Образовательная организация при необходимости вправе применять сетевые формы реализации Программы или отдельных ее компонентов, 

в связи с чем может быть задействован кадровый состав других организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с организацией, квалификация 

которого отвечает указанным выше требованиям. 

 

Кадровые условия реализации Программы в части, формируемой участниками образовательных отношений 

МДОУ «Детский сад №21» 100% укомплектован педагогическими работниками и учебно-вспомогательным персоналом.  

Педагогический состав представлен воспитателями, специалистами – музыкальный руководитель инструктор по физической культуре, 

учителя-логопеды, педагог-психолог. 

Образовательный уровень работающих педагогов, в том числе заведующий ДОУ и заместитель заведующего по воспитательной работе, 

имеют: 
Образование Высшее Проходят 

профессиональную 

переподготовку 

Среднее 

специальное 

количество человек 16 - 5 

из них имеют профессиональное педагогическое 

образование 

21 чел. 100% 

 

МДОУ «Детский сад №21»  самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет прием на работу работников, заключение с 

ними и расторжение трудовых договоров, распределение должностных обязанностей, создание условий и организацию методического и 
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психологического сопровождения педагогов. Руководитель организации заключает договора гражданско-правового характера и совершает иные 

действия в рамках своих полномочий. 

В целях эффективной реализации ОП ДО созданы условия для профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в 

том числе реализации права педагогов на получение дополнительного профессионального образования не реже одного раза в три года за счет 

средств ДОУ. 
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Приложение 1 

 

Карты наблюдений детского развития к образовательной программе «МДОУ «Детский сад №21» 
 

   Образовательная область «Социально – коммуникативное развитие». Младшая группа (3 – 4 года) 
Фамилия Имя 

ребенка 

Социализация, 

развитие общения, 

нравственное 

воспитание 

Ребенок в семье и 

сообществе, 

патриотическое 

воспитание 

Самообслуживание, 

самостоятельность, 

трудовое воспитание 

Формирование основ 

безопасности 

Индивидуальный 

уровень каждого 

ребенка 

Начало 

года 

Конец года Начало 

года 

Конец 

года 

Начало года Конец года Начало года Конец 

года 

Начало 

года 

Конец 

года 

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

O  сформировано; O  частично сформировано; O  не сформировано 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание.  Имеет навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице. Имеет элементарные представления о 

том,что хорошо и что плохо. Внимательно, заботливо, доброжелательно относится к окружающим. Умеет общаться спокойно, без крика. Соблюдает правила элементарной 

вежливости (умеет здороваться, прощаться, благодарить за помощь). 

Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание  Образ Я- знает своё имя, возраст, пол. Семья – называет членов своей семьи, знает их имена. Детский сад – 

положительно относится к детскому саду. Знает название города, в котором живёт. 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. Культурно – гигиенические навыки. Сформированы простейшие навыки поведения во время еды, умывания. 

Следит за своим внешним видом. Самообслуживание. Умеет самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности умеет замечать непорядок в одежде и 
устранять его при небольшой помощи взрослых. Общественно-полезный труд. Способен самостоятельно выполнять элементарные поручения, соблюдает порядок и чистоту в 

помещении и на участке детского сада. Формирование основ безопасности. Знает элементарные правила поведения в природе. Имеет представления о правилах безопасности 

дорожного движения. Имеет первичные представления о безопасном поведении в быту, социуме, природе. 

 

 



 

 

 

Образовательная область «Социально – коммуникативное развитие». Средняя группа (4 – 5  лет) 
Фамилия Имя 

ребенка 

Социализация, развитие 

общения, нравственное 

воспитание 

Ребенок в семье и 

сообществе, 

патриотическое 
воспитание 

Самообслуживание, 

самостоятельность, 

трудовое воспитание 

Формирование основ 

безопасности 

Индивидуальный 

уровень каждого 

ребенка 

Начало 

года 

Конец года Начало 

года 

Конец года Начало года Конец года Начало года Конец года Начало 

года 

Конец 

года 

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

O  сформировано; O  частично сформировано; O  не сформировано 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. - Имеет личностное отношение к соблюдению моральных норм: взаимопомощи, сочувствия обиженному и 

несогласия с действиями обидчика; одобрение справедливых поступков;- сформированы доброжелательные отношения к детям;- знает коллективные игры;- соблюдает правила 

элементарной вежливости (умеет здороваться, прощаться, благодарить за оказанную услугу, называет работников дошкольного учреждения по имени и отчеству, не вмешивается в 

разговор взрослых). 
 Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание Образ Я – имеет представление о росте и развитии ребенка, о правах детей, первичные гендерные представления 
Семья – имеет представление о родственных отношениях (сын, мама, папа, дочь и т.д.). Детский сад – умеет свободно ориентироваться в помещениях детского сада. Замечает 

изменения в оформлении группы и зала, участка детского сада. 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. Культурно – гигиенические навыки.- Опрятен, следит за своим внешним видом;- умеет пользоваться расческой, 

носовым платком;- сформированы навыки аккуратного приема пищи. Самообслуживание.- Умеет самостоятельно одеваться и раздеваться, аккуратно складывает и вешает одежду;- 

готовит свое рабочее место к занятиям по изобразительной деятельности, убирает его после окончания деятельности. Общественно-полезный труд.- Умеет и желает доводить дело 

до конца,- выполняет индивидуальные и коллективные поручения; - выполняет обязанности дежурных по столовой (раскладывает столовые приборы, ставит салфетницы, хлебницы, 

чашки с блюдцами, глубокие тарелки). Уважение к труду взрослых.- Знает профессии родителей и близких людей. Формирование основ безопасности. - Имеет  элементарные 

представление о способах взаимодействия с животными и растениями, о правилах поведения в природе; - знает  правила поведения на улице, соблюдает правила дорожного 

движения;- знаком с назначением, работой и правилами пользования бытовыми электроприборами; - знаком с правилами поведения с незнакомыми людьми. 



 

 

 

 
Образовательная область «Социально – коммуникативное развитие». Старшая группа (5-6 лет) 

 
Фамилия Имя 

ребенка 

Социализация, развитие 

общения, нравственное 

воспитание 

Ребенок в семье и 

сообществе, патриотическое 

воспитание 

Самообслуживание, 

самостоятельность, трудовое 

воспитание 

Формирование основ 

безопасности 

Индивидуальный 

уровень каждого 

ребенка 

Начало 

года 

Конец года Начало года Конец года Начало года Конец года Начало года Конец 

года 

Начало 

года 

Конец 

года 

           

           

           

           

           

           

           

           
O  сформировано 

O  частично сформировано 

O  не сформировано 

 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. - Имеет привычку сообща играть, трудиться, заниматься;- уважительно относится к окружающим; 

- заботится о младших, помогает им;- имеет представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях в группе детского сада, дома. 

 Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание Образ Я – Имеет представление о себе в прошлом, настоящем и будущем, - уважительно относится к сверстникам 

своего и противоположного пола. Семья – Имеет представление о семье и ее истории; - участвует в подготовке различных семейных праздников. 

Детский сад– Имеет представление о себе как о члене коллектива;- активно участвует в совместной проектной деятельности;- принимает посильное участие в жизни ДОУ. 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. 

Культурно – гигиенические навыки. -  Следит за чистотой тела, опрятностью одежды, прической;- ест аккуратно, бесшумно, сохраняя правильную осанку за столом. 

Самообслуживание.- Быстро и аккуратно  одевается и раздевается;- самостоятельно и своевременно готовит материалы и пособия к занятию, моет кисточки, розетки для красок, 

палитру, протирает столы. 

Общественно-полезный труд.-  Выполняет посильные трудовые  поручения;- с удовольствием участвует в совместной трудовой деятельности; - внимателен, умеет понимать 
поставленную задачу, усидчив;- помогает взрослым наводить и  поддерживать порядок в группе;- добросовестно выполняет обязанности дежурных по столовой. 

Труд в природе.- выполняет различные поручения в уголке природы. 

Уважение к труду взрослых.- Имеет представление о труде взрослых, результатах труда, его общественной значимости;- бережно относится к тому, что сделано руками человека. 

Формирование основ безопасности. - Знает основы экологической культуры и безопасного поведения в природе; знаком с явлениями неживой природы (гром, гроза, молния, 

радуга), с правилами поведения при грозе;- знает об элементах дороги (проезжая часть, пешеходный переход, тротуар), о движении транспорта, о работе светофора;- знаком с 

дорожными знаками;- знаком с правилами безопасного поведения во время игр в разное время года;- знаком с работой МЧС;- знает свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, 

телефон. 



 

 

 

 

  Образовательная область «Социально – коммуникативное развитие». Подготовительная группа (6-7 лет) 
Фамилия Имя 

ребенка 

Социализация, развитие 

общения, нравственное 

воспитание 

Ребенок в семье и 

сообществе, патриотическое 

воспитание 

Самообслуживание, 

самостоятельность, трудовое 

воспитание 

Формирование основ 

безопасности 

Индивидуальный 

уровень каждого 

ребенка 

Начало 

года 

Конец года Начало года Конец года Начало года Конец года Начало года Конец 

года 

Начало 

года 

Конец 

года 

           

           

           

           

           

           

           

           
O  сформировано; O  частично сформировано; O  не сформировано 

 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. - Умеет самостоятельно объединяться с детьми для совместной игры и труда;- уважает старших; 

- проявляет сочувствие, отзывчивость, скромность;- умеет спокойно отстаивать свое мнение;- интересуется учебной деятельностью, желает учиться в школе. 

 Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание Образ Я – Имеет представление об изменении позиции человека с возрастом, - имеет традиционные гендерные 

представления; проявляет качества, свойственные своему полу. Семья – Имеет представление об истории семьи в контексте истории родной страны;  

- знает домашний адрес, телефон, имена и отчества родителей, их профессии. Детский сад – Умеет эстетически оценивать окружающую среду;- имеет представление о себе как об 
активном члене коллектива;- принимает посильное участие в жизни ДОУ. 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. Культурно – гигиенические навыки.-  Умеет быстро и правильно умываться, насухо вытираться, правильно 

чистить зубы, полоскать рот после еды;- замечает непорядок в своем внешнем виде. Самообслуживание.- Быстро и аккуратно  одевается и раздевается, сушит при необходимости 

мокрые вещи;- умеет самостоятельно, быстро и аккуратно убирать за собой постель после сна;- самостоятельно и своевременно готовит материалы и пособия к занятию, без 

напоминания убирает свое рабочее место. 

Общественно-полезный труд.-  Старательно и аккуратно выполняет посильные трудовые  поручения;- с удовольствием участвует в совместной трудовой деятельности; 

 -  умеет планировать трудовую деятельность;- помогает взрослым наводить и поддерживать порядок в группе;- добросовестно выполняет обязанности дежурных по столовой( 

полностью сервирует столы, вытирает их после еды; подметает пол;- имеет навыки учебной деятельности. 

Труд в природе.- Умеет самостоятельно и ответственно выполнять  обязанности дежурного  в уголке природы;- посильно трудится в природе (сбор семян, сгребание снега к 

стволам деревьев, высадка рассады, рыхление почвы и т.д.)  

Уважение к труду взрослых.- Имеет представление о труде взрослых, о значении их труда для общества;- знает профессии, связанные со спецификой родного города. 
Формирование основ безопасности. - Знает правил  поведения на природе; - знаком с Красной книгой;- знает об устройстве улицы, о дорожном движении;- знает о работе ГИБДД;-

свободно ориентируется в пределах ближайшей к детскому саду местности;- умеет находить дорогу из дома в детский сад на схеме местности;- знает правила безопасного 

обращения с бытовыми предметами;- умеет обращаться за помощью к взрослым;- знает о работе МЧС, пожарной службы, службы скорой помощи; знает телефоны «01», «02», 

«03»;- умеет называть свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, телефон. 



 

 

 

Образовательная область «Познавательное развитие». Младшая группа (3-4 года) 

 Фамилия Имя 

ребенка 

ФЭМП: количество, 

величина, форма, 

ориентировка в 
пространстве, 

ориентировка во времени 

Развитие познавательно – 

исследовательской дея-

тельности: сенсорное 
развитие, дидактические 

игры 

Ознакомление с 

предметным 

окружением  и 
социальным миром 

Ознакомление с миром 

природы 

Индивидуальный 

уровень каждого 

ребенка 

Начало года Конец года Начало года Конец года Начало 

года 

Конец года Начало 

года 

Конец 

года 

Начало  

года 

Конец 

года 

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

O  сформировано;  O  частично сформировано;   O  не сформировано. 

ФЭМП Количество: - умеет видеть общий признак предметов группы;- составляет группы из однородных предметов и выделяет из них отдельные предметы; различает понятия 

«много», «один», «по одному», «ни одного»;- сравнивает две равные (неравные) группы предметов на основе взаимного сопоставления элементов. Величина:- умеет сравнивать 

предметы контрастных и одинаковых размеров;-умеет обозначать результат сравнения словами длинный-короткий, одинаковые (равные) по длине, широкий - узкий, одинаковые 

(равные) по ширине, высокий — низкий, одинаковые (равные) по высоте, большой - маленький, одинаковые (равные) по величине. Форма:- Знает геометрические фигуры: круг, 

квадрат, треугольник. Ориентировка в пространстве:- Умеет ориентироваться в расположении частей своего тела и в соответствии с ними различать пространственные 

направления от себя: вверху - внизу, впереди - сзади (позади), справа -слева. Различает правую и левую руки. Ориентировка во времени:- ориентируется в контрастных частях 

суток: день, ночь, утро-вечер.  

Развитие познавательно – исследовательской деятельности. Сенсорное развитие:- умеет выделять цвет, форму, величину как особые свойства предметов; группировать 

однородные предметы по нескольким сенсорным признакам: величине, форме, цвету. Дидактические игры:- умеет подбирать предметы по цвету и величине (большие, средние и 
маленькие; 2–3 цветов), собирать пирамидку из уменьшающихся по размеру колец; собирать картинку из 4–6 частей; -в совместных дидактических играх умеет выполнять 

постепенно усложняющиеся правила.  

Ознакомление с предметным окружением и социальным миром -знает основные объекты городской инфраструктуры: дом, улица, магазин, поликлиника, парикмахерская; -

имеет представления о некоторых профессиях (воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, продавец, повар, шофер, строитель), трудовых действиях, 

результатах труда.  

Ознакомление с миром природы  - имеет представления  о растениях и животных; - отличает  по внешнему виду: овощи (огурец, помидор, морковь, репа и др.), фрукты (яблоко, 

груша, персики и др.), ягоды (малина, смородина и др.);- знаком с характерными особенностями следующих друг за другом времен года и теми изменениями, которые происходят в 

связи с этим в жизни и деятельности взрослых и детей. Сезонные наблюдения - умеет замечать изменения в живой и неживой природе.  



 

 

 

 

Образовательная область «Познавательное развитие». Средняя группа (4-5 лет) 

 Фамилия 

Имя ребенка 

ФЭМП (колич-во и счет, величина, 
форма, ориентировка в пространстве, 

ориентировка во времени) 

Развитие познав.- 
исследовательской деят-сти, 

сенсорное разв-е, проектная деят-
сть, дид. игры 

Ознакомление с 
предметным 

окружением  

Ознакомление с 
социальным миром 

Ознакомление с 
миром природы 

Индивидуальный 
уровень каждого 

ребенка 

Начало года Конец года Начало года Конец года Начало 
года 

Конец 
года 

Начало 
года 

Конец 
года 

Начало 
года 

Конец 
года 

Начало 
года 

Конец 
года 

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

O  сформировано;  O  частично сформировано;  O  не сформировано 

ФЭМП  Количество и счет: - знает, что множество может состоять из разных по качеству элементов (предметы разного цвета, размера, формы);- умеет считать до 5; называет 

числительные по порядку;- отвечает на вопросы «Сколько?», «Который по счету?», «На котором месте?»;- на основе счета устанавливает равенство (неравенство) групп предметов. 

Величина: - умеет сравнивать 2 предмета по величине (длине, ширине, высоте);-сравнивает предметы по двум признакам величины;- умеет располагать предметы в определенной 

последовательности (в порядке убывания или нарастания величины). Форма:- Знает геом. фигуры: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник; шар, куб;- соотносит форму 

предметов с известными геометрическими фигурами. Ориентировка в пространстве:- умеет определять пространственные направления от себя;- обозначает словами положение 
предметов по отношению к себе. Ориентировка во времени:- знает последовательность частей суток: утро-день-вечер-ночь;- знает значение слов: «вчера», «сегодня», «завтра». 

Развитие познавательно – исследовательской деятельности .Познавательно – исследовательская деятельность:- умеет выполнять ряд последовательных действий в 

соответствии с задачей и предлагаемым алгоритмом деятельности.Сенсорное развитие:- Имеет навыки обследования предметов и объектов путем активного использования всех 

органов чувств;- знает цвета ( красный, зеленый, желтый, синий, оранжевый, фиолетовый, белый, серый);- определяет различные материалы на ощупь;- использует эталоны как 

общепринятые свойства и качества предметов (цвет, форма, размер, вес и т.д.) Проектная деятельность:- Помогает в проектно-исследовательской деятельности, в оформлении ее 

результатов. Дидактические игры:- Умеет сравнивать предметы по внешним признакам, группирует их, составляет целое из частей; -знает правила настольно-печатных игр.  

Ознакомление с предметным окружением:- Имеет представление об общественном транспорте (автобус, поезд, самолет, теплоход);- знаком с признаками предметов, с 

материалами, из которых сделаны предметы, об их свойствах и качествах. 

 Ознакомление с  социальным миром: -знает о правилах поведения в общественных местах; -имеет первичные представления о школе;- имеет элементарные представление о 

жизни и особенностях труда в городе и сельской местности;- знает достопримечательности родного города;- имеет элементарные представления о государственных праздниках; о 

Российской армии. 
Ознакомление с миром природы :- имеет представления  о домашних животных, декоративных рыбках, птицах;- имеет представления  о некоторых насекомых (муравей, бабочка, 

жук, божья коровка)- различает и называет овощи, фрукты, ягоды, грибы;- имеет представления  о свойствах песка, глины и камня. 

Сезонные наблюдения:- Устанавливает простейшие связи между явлениями  живой и неживой природы;- узнает и называет времена года, выделяет признаки. 



 

 

 

 

Образовательная область «Познавательное развитие». Старшая группа (5-6 лет) 

 Фамилия Имя 

ребенка 

ФЭМП (колич-во и счет, величина, 
форма, ориентировка в пространстве, 

ориентировка во времени) 

Развитие познав.- 
исследовательской деят-сти, 

сенсорное разв-е, проектная деят-

сть, дид. игры 

Ознакомление с 
предметным 
окружением  

Ознакомление с 
социальным миром 

Ознакомление с 
миром природы 

Индивидуальный 
уровень каждого 

ребенка 

Начало года Конец года Начало года Конец года Начало 
года 

Конец 
года 

Начало 
года 

Конец 
года 

Начало 
года 

Конец 
года 

Начало 
года 

Конец 
года 

             

             

             

             

             

             

             

             

             

O  сформировано  O  частично сформировано  O  не сформировано 

ФЭМП Количество и счет: - умеет создавать множества из разных по качеству элементов;- считает до 10 в прямом и обратном порядке; знает образование каждого числа в 
пределах от 5 до10 (на наглядной основе);- сравнивает рядом стоящие числа в пределах 10, понимает отношение рядом стоящих чисел;- знает цифры от 0 до 9;- на основе счета 

устанавливает равенство (неравенство) групп предметов; правильно обобщает числовое значение на основе счета. Величина:- умеет сравнивать 2 предмета по величине (длине, 

ширине, высоте) с помощью третьего (условной меры), равного одному из сравниваемых предметов; - имеет представление о том, что предмет можно разделить на несколько 

равных частей (на две, четыре);-устанавливает размерные отношения между 5-10 предметами разной длины (высоты, ширины) или толщины. Форма:- Знает геометрические 

фигуры: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, овал; шар, куб;- имеет представление о четырехугольнике.Ориентировка в пространстве:- понимает смысл пространственных 

отношений;- определяет свое местонахождение среди окружающих людей и предметов;- умеет ориентироваться на листе бумаги (справа - слева, вверху - внизу, в середине, в углу). 

Ориентировкавовремени: знает, что утро, день, вечер, ночь составляют сутки; -устанавливает последовательность различных событий. 

Развитие познавательно – исследовательской деятельности : - умеет действовать в соответствии с  предлагаемым алгоритмом деятельности; определяет алгоритм собственной 

деятельности. Сенсорное развитие:- Различает цвета по светлоте и насыщенности;- использует в качестве эталонов плоскостные и объемные формы;- интересуется простейшими 

экспериментами. Проектная деятельность:- Имеет представление об авторстве проекта;- реализует проектную деятельность творческого типа. Дид. игры:- Интересуется 

дидактическими играми и игрушками (народными, электронными и др.);-подчиняется правилам в групповых играх.  
Ознакомление с предметным окружением:- Имеет представление  о предметах, облегчающих труд человека в быту, создающих комфорт;- классифицирует предметы  (по 

назначению, цвету, форме, материалу). 

Ознакомление с  социальным миром: - имеет представление о деньгах, их функциях, о бюджете и возможностях семьи;- имеет представления об учебных заведениях (детский 

сад, школа, колледж, вуз);- имеет элементарные представление об истории человечества;- имеет представления о личностных и деловых качествах человека-труженика;- имеет 

представления о малой Родине, о достопримечательностях, традициях, культуре; - имеет представления о том, что Россия – огромная, многонациональная страна. 

Ознакомление с миром природы - имеет представления  о растениях ближайшего окружения;- имеет представления  о домашних и диких животных, их повадках; 

- имеет представления о чередовании времен года, частей суток;- имеет представления  о пресмыкающихся.Сезонные наблюдения:-Знает, как некоторые животные готовятся к 

зиме; о сезонных изменениях в природе;- имеет представления о съедобных и несъедобных грибах. 



 

 

 

 

Образовательная область «Познавательное развитие». Подготовительная  группа (6-7 лет) 

  Фамилия Имя 

ребенка 

ФЭМП (колич-во и счет, величина, 
форма, ориентировка в пространстве, 

ориентировка во времени) 

Развитие познав.- 
исследовательской деят-сти, 

сенсорное разв-е, проектная деят-
сть, дид. игры 

Ознакомление с 
предметным 
окружением  

Ознакомление с 
социальным миром 

Ознакомление с 
миром природы 

Индивидуальный 
уровень каждого 

ребенка 

Начало года Конец года Начало года Конец года Начало 
года 

Конец 
года 

Начало 
года 

Конец 
года 

Начало 
года 

Конец 
года 

Начало 
года 

Конец 
года 

             

             

             

             

             

             

             

             

             

O  сформировано; O  частично сформировано; O  не сформировано. 

ФЭМП . Количество и счет: знает количественный и порядковый счет в пределах 10, умеет увеличивать и уменьшать каждое число на 1 в пределах 10; знает состав числа в 

пределах 10; раскладывает число на два меньших, составляет из двух меньших большее; считает в пределах 20; на наглядной основе составляет и решает простые арифметические 

задачи на сложение и вычитание; знает монеты достоинством 1, 5, 10 копеек, 1, 2, 5, 10 рублей. Величина: умеет делить предмет на 2-8 и более равных частей путем сгибания 

(бумаги, ткани) и используя условную меру; устанавливает соотношение целого и части, размера частей; умеет измерять длину, ширину, высоту предметов, объем жидких и 

сыпучих веществ с помощью условной меры; имеет представление о весах.Форма:- знает элементы геометрических фигур ( вершины, углы, стороны); имеет представление о 

многоугольнике, о прямой линии, отрезке прямой; умеет составлять тематические композиции из фигур по собственному замыслу. Ориентировка в пространстве: ориентируется 

на ограниченной территории ( лист бумаги, учебная доска, страница тетради и т.д.); умеет пользоваться планом, схемой, маршрутом, картой; умеет самостоятельно передвигаться в 
пространстве, ориентируясь на условные обозначения (знаки и символы).Ориентировка во времени: знает последовательность всех дней недели, месяцев, времен года; умеет 

определять время по часам с точностью до 1 часа. 

Развитие познавательно – исследовательской деятельности: умеет самостоятельно действовать в соответствии с предлагаемым алгоритмом, составлять собственный алгоритм; 

составлять модели. Сенсорное развитие: умеет выделять несколько качеств предметов; классифицировать предметы по общим качествам. Проектная деятельность: обсуждает 

проект в кругу сверстников; участвует во всех типа проектной деятельности. Дидактические игры: умеет организовывать игры; помогает создавать некоторые дид. игры. 

Ознакомление с предметным окружением: имеет представление о всех видах транспорта; об истории создания предметов; применяет разнообразные способы обследования 

предметов (наложение, приложение, сравнение по количеству и т.д.). 

Ознакомление с  социальным миром:  имеет представление о различных сферах человеческой деятельности; имеет представление об элементах экономики; знает флаг, герб и 

гимн России, столицу страны – Москву; имеет представление о Гагарине Ю.А. и др. героях космоса, о Российской армии; имеет представление об эволюции Земли, об истории 

человечества; о странах, народах, отечественных и международных организациях; о свободе личности и правах ребенка. 

Ознакомление с миром природы : знает о домашних, зимующих и перелетных птицах; домашних и диких животных, о млекопитающих, земноводных и пресмыкающихся; о 

насекомых; имеет представление о переходе веществ из твердого состояния в жидкое и наоборот; умеет правильно вести себя в природе. Сезонные наблюдения: имеет 
представление о сезонных изменениях в природе, о свойствах снега; о термометре; о народных приметах. 



 

 

 

Образовательная область «Речевое развитие». Младшая группа (3-4 года) 
Фамилия Имя ребенка Развивающая 

речевая среда 

Формирова 

ние словаря 

Звуковая 

культура речи 

Грамматиче 

ский строй речи 

Связная речь Приобщение к 

художественной 

литературе 

Индивидуальный 

уровень каждого 

ребенка 

Нача
ло 

года 

Конец 
года 

Нача
ло 

года 

Конец 
года 

Начало 
года 

Конец 
года 

Начало 
года 

Конец 
года 

Начало 
года 

Конец 
года 

Начало 
года 

Конец 
года 

Начало 
года 

Конец 
года 

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

O  сформировано 

O  частично сформировано 

O  не сформировано 

 

Развитиеречи.Развивающаяречеваясреда:- использует речь, как средство общения. 

Формирование словаря:- знает названия и назначение предметов одежды, обуви, головных уборов, посуды, мебели, видов транспорта  
- различает и называет существенные детали и части предметов, особенности поверхности, некоторые материалы и их свойства, местоположение;- понимает обобщающие слова 

(одежда, посуда, мебель, овощи, фрукты, птицы и т.п.); называет части суток (утро, день, вечер, ночь); называет домашних животных и их детенышей, овощи и фрукты.  

Звуковая культура речи:- умеет внятно произносить в словах гласные (а, у, и, о, э) и некоторые согласные звуки: п — б — т — д — к — г; ф — в; т — с — з — ц.  

Грамматический строй речи:- Умеет согласовывать прилагательные с существительными в роде, числе, падеже; употреблять существительные с предлогами (в, на, под, за, 

около).  

Связная речь:- Умеет вести диалог с педагогом: слушать и понимать заданный вопрос, понятно отвечать на него, говорить в нормальном темпе, не перебивая говорящего 

взрослого.  

Приобщение к художественной литературе- сформирован интерес к художественной литературе; - слушает новые сказки, рассказы, стихи, следит за развитием действия, 

сопереживает героям произведения;- умеет читать наизусть потешки и небольшие стихотворения  
 



 

 

 

Образовательная область «Речевое развитие». Средняя группа (4-5 лет) 
Фамилия Имя ребенка Развивающая 

речевая среда 

Формирование 

словаря 

Звуковая 

культура речи 

Грамматический 

строй речи 

Связная речь Приобщение к 

художественной 

литературе 

Индивидуальны

й уровень 

каждого ребенка 

Начало 
года 

Коне
ц 

года 

Начало 
года 

Конец 
года 

Начало 
года 

Конец 
года 

Начало 
года 

Конец 
года 

Начало 
года 

Конец 
года 

Начало 
года 

Конец 
года 

Начало 
года 

Конец 
года 

               

               

               

               

               

               

               

               
O  сформировано 

O  частично сформировано 
O  не сформировано 

 

Развитие речи. Развивающая речевая среда: Логично и понятно высказывает суждение. 

Формирование словаря:- имеет представления о предметах, явлениях, событиях, не имевших места в собственном опыте; 

- употребляет в речи прилагательные, глаголы, наречия, предлоги; слова-антонимы; 

-определяет и называет местоположение предмета, время суток. 

Звуковая культура речи:- отчетливо произносит слова и словосочетания; - различает на слух и называет слова, начинающиеся на определенный звук. 

Грамматический строй речи:- Умеет согласовывать слова в предложении, правильно использовать предлоги в речи; употребляет простейшие виды сложносочиненных и 

сложноподчиненных предложений. 

Связная речь:- Умеет вести диалог с педагогом; умеет описывать предмет, картину; пересказывает отрывки из сказок. 

Приобщение к художественной литературе- внимательно слушает сказки, рассказы, стихотворения; знает небольшие считалки; рассматривает книжные иллюстрации. 

 

 

 



 

 

 

Образовательная область «Речевое развитие». Старшая группа (5-6 лет) 
Фамилия Имя ребенка Развивающая 

речевая среда 

Формирование 

словаря 

Звуковая 

культура речи 

Грамматический 

строй речи 

Связная речь Приобщение к 

художественной 

литературе 

Индивидуальный 
уровень каждого 

ребенка 

Начало 
года 

Конец 
года 

Начало 
года 

Конец 
года 

Начало 
года 

Конец 
года 

Начало 
года 

Конец 
года 

Начало 
года 

Конец 
года 

Начало 
года 

Конец 
года 

Начало 
года 

Конец 
года 

               

               

               

               

               

               

               

               

               
O  сформировано 

O  частично сформировано 

O  не сформировано 

 

Развитие речи. Развивающая речевая среда: Делится с педагогами и другими детьми разнообразными впечатлениями; умеет убеждать, доказывать, объяснять. 

Формирование словаря:- Умеет подбирать существительные к прилагательному, синонимы, антонимы.  

Звуковая культура речи:- Различает на слух и отчетливо произносит сходные по артикуляции и звучанию согласные звуки (с-з, с-ц, ш-ж, ч-ц, с-ш, ж-з, л-р); умеет определять 

место звука в слове. 

Грамматический строй речи:- Умеет согласовывать слова в предложениях; замечает неправильную постановку ударения в слове; умеет образовывать однокоренные слова; 

составляет простые и сложные предложения.  
Связная речь:- Умеет поддерживать беседу, связно пересказывать небольшие сказки, рассказы; умеет придумывать свои концовки к сказкам, составлять небольшие рассказы 

творческого характера. 

Приобщение к художественной литературе- Запоминает считалки, скороговорки, загадки; рассказывает о поступках героя произведения; выразительно читает стихи, читает текст 

по ролям в инсценировках. 

 

 

 

 

 



 

 

 

Образовательная область «Речевое развитие». Подготовительная группа (6-7 лет) 
Фамилия Имя ребенка Развиваю

щая 

речевая 
среда 

Формирова

ние словаря 

Звуковая 

культура 

речи 

Грамматичес

кий строй 

речи 

Связная речь Подготовка к 

обучению 

грамоте 

Приобщение 

к художеств. 

литературе 

Индивидуаль 

ный уровень 

каждого 
ребенка 

Нача

ло 

года 

Ко 

нец 

года 

Нач
ало 

года 

Конец 
года 

Начал
о года 

Конец 
года 

Начал
о года 

Конец 
года 

Начал
о года 

Конец 
года 

Начал
о года 

Конец 
года 

Начал
о года 

Конец 
года 

Начало 
года 

Конец 
года 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                 
O  сформировано 

O  частично сформировано 

O  не сформировано 
Развитие речи. Развивающая речевая среда: - Умеет характеризовать объект, ситуацию; высказывает предположения, делает простейшие выводы; умеет отстаивать свою точку 

зрения. 

Формирование словаря:- Интересуется смыслом слова; умеет использовать разные части речи в соответствии с их значением. 

Звуковая культура речи:- умеет различать на слух все звуки родного языка; внятно и отчетливо произносит слова и словосочетания; умеет находить слова с определенным звуком 

в предложении  

Грамматический строй речи:- Умеет согласовывать (по образцу) однокоренные слова, существительные с суффиксами, глаголы с приставками, прилагательные в сравнительной и 

превосходной степени. 

Связная речь:- умеет вести диалог, содержательно и выразительно пересказывает литературные тексты; составляет план рассказа; умеет сочинять короткие сказки на заданную 

тему. 

Подготовка к обучению грамоте: - Умеет составлять предложение, делить двухсложные и трехсложные слова с открытыми слогами на части, составлять слова из слогов, выделять 

последовательность звуков в простых словах.  

Приобщение к художественной литературе: Умеет чувствовать красоту и выразительность языка произведения; знает основные различия между литературными жанрами 
(сказкой, рассказом, стихотворением). 

 



 

 

 

Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие». Младшая группа (3-4 года) 

Фамилия Имя ребенка Приобщение 

к искусству 

Изобразительная деятельность Конструктивно – 

модельная 

деятельность 

Музыкальная 

деятельность 

Индивидуаль 

ный уровень 

каждого ребенка 
Рисование  Лепка  Аппликация  

Начал
о года 

Конец 
года 

Начало 
года 

Конец 
года 

Начало 
года 

Конец 
года 

Начало 
года 

Конец 
года 

Начало 
года 

Конец 
года 

Начал
о года 

Конец 
года 

Начало 
года 

Конец 
года 

               

               

               

               

               

               

               

               

               
O  сформировано; O  частично сформировано; O  не сформировано 

Приобщение к искусству - Знаком с элементарными средствами выразительности в разных видах искусства (цвет, звук, форма, движение, жесты);- Имеет представление о 

некоторых видах искусства 

Изобразительная деятельность Рисование: - изображает отдельные предметы, простые по композиции;- подбирает цвета, соответствующие изображённым предметам;- правильно 

пользуется карандашами, фломастерами, кистью и красками. Лепка: - умеет отделять от большого куска глины, пластилина маленькие комочки, раскатывать их прямыми и 

круговыми движениями ладоней; - лепит различные предметы, состоящие из нескольких частей. Аппликация:- умеет создавать изображение предмета из нескольких готовых 

фигур;- умеет украшать заготовки из бумаги разной формы, подбирать цвета, соответствующие изображению;- умеет аккуратно использовать материалы. 

Конструктивно – модельная деятельность- знает, называет и правильно использует детали строительного материала;- умеет располагать кирпичики, пластины вертикально;- 

изменяет постройки двумя способами: заменяя одни детали другими или надстраивая их в высоту, длину. 

Музыкально-художественная деятельность Слушание: умеет слушать музыкальное произведение до конца, понимать характер музыки;- различает звуки по высоте, замечает 
изменения в звучании (тихо- громко). Пение:  умеет петь без напряжения в диапазоне ре (ми) — ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова, передавать 

 характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно). Песенное творчество: умеет допевать мелодии колыбельных песен на слог «баю-баю» и веселых мелодий на слог «ля-ля 

Музыкально-ритмические движения: умеет выполнять танцевальные движения: кружиться в парах, притопывать попеременно ногами, двигаться под музыку с предметами 

Развитие танцевально-игрового творчества -Умеет самостоятельно выполнять танцевальные движения под плясовые мелодии,- умеет более точно выполнять движения, 

передающие характер изображаемых животных. 

Игра на детских музыкальных инструментах.- Знаком с некоторыми детскими музыкальными инструментами: дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, 

барабаном, а также их звучанием;- умеет подыгрывать на детских ударных музыкальных инструментах. 

 

 



 

 

 

Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие». Средняя группа (4-5 лет) 
Фамилия Имя ребенка Приобщение к 

искусству 

Изобразительная деятельность Конструктивно – 

модельная 

деятельность 

Музыкальная 

деятельность 

Индивидуаль 

ный уровень каждого 

ребенка 
Рисование, 

декоративное 

рисование  

Лепка  Аппликация  

Начало 
года 

Конец 
года 

Начало 
года 

Конец 
года 

Начало 
года 

Конец 
года 

Начало 
года 

Конец 
года 

Начало 
года 

Конец 
года 

Начало 
года 

Конец 
года 

Начало 
года 

Конец года 

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

O  сформировано 

O  частично сформировано 

O  не сформировано 

 
Приобщение к искусству – Различает жанры и виды искусства: стихи, проза, загадки, песни, танцы, музыка, картина, скульптура, здание, сооружение.  

Изобразительная деятельность Рисование: - умеет рисовать отдельные предметы и создает сюжетные композиции; умеет правильно держать карандаш, кисть, фломастер, 

цветной мелок; умеет изменять нажим на карандаш; умеет создавать декоративные композиции по мотивам дымковских, филимоновских, городецких узоров. 

Лепка: - Пользуется приемами лепки ( прищипывает, вытягивает, вдавливает, сглаживает); умеет пользоваться стекой. 

Аппликация:- Умеет правильно держать ножницы и пользоваться ими; умеет вырезать круг из квадрата, овал из прямоугольника; разрезает формы на две или четыре части (круг – 

на полукруги, четверти, квадрат – на треугольники и т.д.) 

Конструктивно – модельная деятельность- Умеет различать и называть строительные детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); умеет анализировать образец постройки; умеет 

конструировать из бумаги; изготавливает поделки из природного материала.  

Музыкально-художественная деятельность Слушание – Замечает выразительные средства музыкального произведения (тихо, громко, медленно, быстро); различает звуки по 

высоте. 

Пение- Умеет петь протяжно, подвижно, с сопровождением и без него. 

Песенное творчество- Умеет импровизировать мелодии на заданный текст. 
Музыкально-ритмические движения- Умеет танцевать прямой галоп, кружиться по одному и в паре; делает пружинку, подскоки,  ставит ногу на носок и пятку, ритмично хлопает 

в ладоши. 

Развитие танцевально-игрового творчества –Исполняет упражнения, используя мимику и пантомиму. 

 Игра на детских музыкальных инструментах.- Умеет подыгрывать простейшие мелодии на деревянных ложках, погремушках, барабане, металлофоне. 

 

 



 

 

 

Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие». Старшая группа (5-6 лет) 
Фамилия Имя ребенка Приобщение к 

искусству 
Изобразительная деятельность Конструктивно 

– модельная 

деятельность 

Музыкальная 

деятельность 

Индивидуаль 

ный уровень 

каждого ребенка 
Предметное рисование, 
сюжетное рисование, 

декоративное рисование 

Лепка, 
декоративная 

лепка 

Аппликация, 
прикладное 

творчество 
Начало 

года 
Конец 

года 
Начало года Конец года Начало 

года 
Конец 

года 
Начало 

года 
Конец 

года 
Начало 

года 
Конец 

года 
Начало 

года 
Конец 

года 
Начало 

года 
Конец 

года 
               

               

               

               

               

               

               

               

O  сформировано 

O  частично сформировано 

O  не сформировано 

Приобщение к искусству – Умеет выделять, называть и группировать произведения по видам искусства; имеет представление о произведениях живописи, графики, художниках-

иллюстраторах детских книг, о народном искусстве, фольклоре, музыке и художественных промыслах. 

Изобразительная деятельность Рисование: -  Умеет передавать положение предметов в пространстве на листе бумаги, с учетом пропорций; умеет рисовать контур предмета 

простым карандашом с легким нажимом на него; составляет узоры по мотивам дымковской, филимоновской, городецкой узоров, гжельской, полхов-майдановской росписи. 

Лепка: - Умеет лепить с натуры и по представлению знакомые предметы; лепить посуду из целого куска ленточным способом, лепить предметы пластическим, конструктивным и 
комбинированным способами; умеет лепить по типу народных игрушек. 

Аппликация:- Умеет вырезать одинаковые фигуры из бумаги, сложенной гармошкой, а симметрические предметы – из бумаги, сложенной пополам; умеет сгибать лист вчетверо в 

разных направлениях; умеет делать игрушки из природного материала и других материалов; экономно и рационально расходует материал. 

Конструктивно – модельная деятельность- Умеет выделять основные части и характерные детали конструкций; знает детали (пластины, бруски, цилиндры, конусы); умеет 

строить по рисунку. 

Музыкально-художественная деятельность Слушание- Различает жанры (марш, танец, песня), музыкальные инструменты (фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка). 

Пение- Умеет петь легким звуком, берет дыхание перед началом песни, между музыкальными фразами. 

Песенное творчество- Импровизирует мелодию на заданный текст. 

Музыкально-ритмические движения- Выполняет простейшие перестроения, имеет навык исполнения танцевальных движений. 

Развитие танцевально-игрового творчества – Умеет придумывать движения, отражающие содержание песни. 

Игра на детских музыкальных инструментах.- Умеет исполнять простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах. 

 

 



 

 

 

Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие». Подготовительная  группа (6-7 лет) 
Фамилия Имя ребенка Приобщение к 

искусству 
Изобразительная деятельность Конструктивно 

– модельная 

деятельность 

Музыкальная 

деятельность 

Индивидуаль 

ный уровень 

каждого ребенка 
Предметное рисование, 
сюжетное рисование, 

декоративное рисование 

Лепка, 
декоративная 

лепка 

Аппликация, 
прикладное 

творчество 
Начало 

года 
Конец 

года 
Начало года Конец года Начало 

года 
Конец 

года 
Начало 

года 
Конец 

года 
Начало 

года 
Конец 

года 
Начало 

года 
Конец 

года 
Начало 

года 
Конец 

года 
               

               

               

               

               

               

               

               

O  сформировано 

O  частично сформировано 

O  не сформировано 

 

Приобщение к искусству – Интересуется классическим и народным искусством (музыкой, изобразительным искусством, литературой, архитектурой); имеет представление о 

специфике храмовой архитектуры(купол, арки, барабан), о памятниках архитектуры (Кремль, собор Васили Блаженного , зимний дворец, Петергоф и др.) 

Изобразительная деятельность Рисование: - Умеет разными способами создавать фон для изображаемой картины; различает оттенки цветов и передает их в рисунке; умеет 

строить композицию рисунка (передавать движения); самостоятельно выбирает тему, композицию и цветовое решение; умеет создавать узоры по мотивам народных росписей. 
Лепка: Умеет в лепке передавать характерные движения человека и животных; имеет навыки декоративной лепки; пользуется стекой. 

Аппликация: - Умеет составлять узоры и декоративные композиции из геометрических и растительных элементов; проявляет творчество; умеет складывать бумагу прямоугольной, 

квадратной, круглой формы в разных направлениях; владеет техникой оригами; умеет пользоваться иголкой и ниткой; умеет создавать фигуры из природного материала.  

Конструктивно – модельная деятельность – Умеет сооружать постройки, объединенные общей темой (улица, машины, дома); умеет создавать модели из разнообразного 

конструктора (пластмассовый, деревянный и др.); умеет создавать конструкции по рисунку и по словесной инструкции воспитателя. 

Музыкально-художественная деятельность Слушание- имеет представление об элементарных музыкальных понятиях (темп, ритм), жанрах (опера, концерт, симфонический 

концерт). 

Пение- Имеет навык выразительного исполнения песен; обращает внимание на дыхание, дикцию. 

Песенное творчество- Импровизирует мелодию на заданную тему по образцу и без него. 

Музыкально-ритмические движения- Имеет представление о национальных плясках ( русские, белорусские, украинские и т.д.). 

Развитие танцевально-игрового творчества –Умеет импровизировать под музыку соответствующего характера. 
Игра на детских музыкальных инструментах.- Умеет играть на музыкальных инструментах (металлофоне, ударных, электронных, русских народных). 

 



 

 

 

Образовательная область «Физическое развитие». Младшая группа (3-4 года) 
Фамилия Имя ребенка Формирование начальных 

представлений о здоровом образе 

жизни 

Физическая культура Индивидуальный уровень  

каждого ребенка 

Начало года Конец года Начало года Конец года Начало года Конец года 

       
       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       
O  сформировано   O  частично сформировано   O  не сформировано 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 
- различает и называет органы чувств (глаза, рот, нос, уши), дать представление об их роли в организме, 

- имеет представление о полезной и вредной пище; об овощах и фруктах, молочных продуктах, полезных для здоровья человека, 

- имеет представление о том, что утренняя зарядка, игры, физические упражнения вызывают хорошее настроение; с помощью сна восстанавливаются силы, 
-  умеет сообщать о своем самочувствии взрослым, 

- навыки гигиены и опрятности в повседневной жизни. 

Физическая культура 
- умеет ходить и бегать свободно, не шаркая ногами, не опуская головы, сохраняя перекрестную координацию движений рук и ног, 

- умеет строиться в колонну по одному, шеренгу, круг, находить свое место при построениях, 

- умеет отталкиваться двумя ногами и правильно приземляться в прыжках с высоты, на месте и с продвижением вперед; принимать правильное исходное положение в прыжках в 

длину и высоту с места; в метании мешочков с песком, мячей диаметром 15–20 см, 

- умеет энергично отталкивать мячи при катании, бросании, ловить мяч двумя руками одновременно, 

- сохраняет правильную осанку в положениях сидя, стоя, в движении, при выполнении упражнений в равновесии, 

Подвижные игры 
 - умеет самостоятельно играть с каталками, автомобилями, тележками, велосипедами, мячами, шарами. 

- умеет соблюдать элементарные правила, согласовывать движения, ориентироваться в пространстве. 

 

 

 



 

 

 

Образовательная область «Физическое развитие». Средняя группа (4-5 лет) 

 
Фамилия Имя ребенка Формирование начальных 

представлений о здоровом образе 

жизни 

Физическая культура Индивидуальный уровень  

каждого ребенка 

Начало года Конец года Начало года Конец года Начало года Конец года 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       
       

       
O  сформировано 

O  частично сформировано 

O  не сформировано 

 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни: - Имеет представление о значении частей тела и органов чувств для жизни и здоровья человека; имеет 

представление о полезных продуктах, витаминов, о важности сна, гигиенических процедур, движений, закаливания, о здоровом образе жизни; знает понятия «здоровье» и 

«болезнь»; обращается за помощью к взрослым при заболевании, травме. 

Физическая культура: - Владеет двигательными умения и навыками ( ходьбы, бега, ползания, подлезания, перелезания через предметы, правильного приземления в прыжках, 

отбивания мяча о землю правой и левой рукой, катанием на двухколесном велосипеде по прямой, по кругу); умеет выполнять действия по сигналу.  

 

 

 

 

 



 

 

 

Образовательная область «Физическое развитие». Старшая  группа (5-6 лет) 

 
Фамилия Имя ребенка Формирование начальных 

представлений о здоровом образе 

жизни 

Физическая культура Индивидуальный уровень  

каждого ребенка 

Начало года Конец года Начало года Конец года Начало года Конец года 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       
       

       

 

O  сформировано 

O  частично сформировано 

O  не сформировано 

 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни: - Имеет представление об особенностях своего организма и здоровья, о составляющих компонентах 

здорового образа жизни; о роли гигиены и режима дня; имеет представление о правилах ухода за больным; желает заниматься физкультурой и спортом; имеет представление об 

основах техники безопасности и правилах поведения в спортивном зале и на спортивной площадке. 

Физическая культура: - Владеет двигательными умения и навыками (бегать наперегонки, с преодолением препятствий, лазать по гимнастической стенке; прыгать в длину, в 

высоту; прыгать через скакалку; подбрасывать и ловить мяч одной рукой; кататься на двухколесном велосипеде, на самокате); помогает взрослым готовить спортивный инвентарь к 

занятиям; организовывает подвижные игры; стремится участвовать в играх-эстафетах. 

 

 

 



 

 

 

Образовательная область «Физическое развитие». Подготовительная  группа (6-7 лет) 

Фамилия Имя ребенка Формирование начальных 

представлений о здоровом образе 

жизни 

Физическая культура Индивидуальный уровень  

каждого ребенка 

Начало года Конец года Начало года Конец года Начало года Конец года 

       
       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

 

O  сформировано 

O  частично сформировано 

O  не сформировано 

 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни: - Имеет представление  о рациональном питании, о значении двигательной активности в жизни человека, об 

активном отдыхе, закаливании, о влиянии солнца, воздуха и воды на здоровье человека. 

Физическая культура: - Владеет двигательными умения и навыками (умеет перелезать с пролета на пролет гимнастической стенки по диагонали, быстро перестраивается на месте 

и во время движения, равняться в колонне, шеренге, круге); самостоятельно организовывает подвижные игры; интересуется спортивными играми и упражнениями. 

 

 
 

 

 



 
Приложение 2 

 

Индивидуальный маршрут___________________________________________________ 

Месяц _________________ 20___г. 
Образовате

льная 

область 

Проблема, 

требующая 

коррекционно-

развивающей 

работы 

 

Формы работы по 

корректировке 

траектории 

развития 

Взаимодействие со специалистами  

Взаимодействие 

 с семьей 

Динамика за месяц 

(положительная, 

отрицательная, нет 

динамики, волнообразная) 

Учитель-

логопед 

Педагог-

психолог 

Инструктор 

по физической 

культуре 

Музыкальный 

руководитель 
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Индивидуальный маршрут ___________________________________________________ 

Месяц _________________ 20___г. 

 
Образовате

льная 

область 

Выявление 

детской 

одаренности 

Формы работы 

(развитие и 

поддержка 

одаренности 

воспитанника) 

 

Взаимодействие со специалистами  

Взаимодействие 

 с семьей 

Динамика за месяц 

(положительная, 

отрицательная, нет 

динамики, волнообразная) 

Учитель-

логопед 

Педагог-

психолог 

Инструктор 

по физической 

культуре 

Музыкальный 

руководитель 
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Карта наблюдения за адаптацией воспитанника МДОУ «Детский сад № 21» группа №______ 

 

Фамилия, имя ребенка  

Дата рождения  

Домашний адрес, телефон  

  

  

Дата поступления ________20___ г. Даты отсутствия по болезни  с______по_________; с ______по_______; с____по____ 

 

 __ неделя____мес. __ неделя____мес. __ неделя____мес. __ неделя____мес. __ неделя____мес. 

Эмоциональное состояние 

ребенка 
                         

Социальные 

контакты  

С детьми  

 

                        

Со 

взрослыми 
 

 

                        

Сон ребенка  

 

                        

Аппетит ребенка  

 

                        

Всего баллов  

 

                        

Примечания  

 
 

Выводы: 

Сроки адаптации  ______________________________________________________(кол-во дней, недель) 

Преобладающие поведенческие реакции ______________________________________________________(баллы) 

Степень адаптации ______________________________________________________(высокая, сред., слож., дезадап.) 

Воспитатель:_________________________________________________________________ 



Примечание 

Эмоциональное состояние 

ребенка 

Социальные контакты 

ребенка со сверстниками 

Социальные контакты 

ребенка с взрослыми 

Сон ребенка Аппетит ребенка 

+3 Весел, жизнерадостен, 

подвижен, активен. 

+2 Улыбается, настроение 

хорошее, спокоен. 

+1 Иногда задумчив, замкнут. 

–1 Легкая плаксивость, 

хныканье. 

–2 Плачет за компанию, плач 

приступообразный. 

–3 Сильный плач, подавленное 

состояние. 

 

+3 Много друзей, охотно играет 

с детьми. 

+2 Сдержан, неохотно играет с 

детьми. 

+1 Безразличен к играм, 

отстранен, замкнут. 

–1 Невесел, с детьми не 

контактирует, даже если 

вовлечен в игру. 

–2 Проявляет тревогу, бросает 

начатые игры. 

–3 Недружелюбен, агрессивен, 

мешает детям играть 

+3 Охотно вступает в контакт, 

выполняет просьбы, адекватно 

реагирует на знаки внимания. 

+2 Общается только с 

некоторыми взрослыми. 

+1 Держится рядом со взрослым, 

но молчит, просьб не выполняет. 

–1 Держится в стороне, не 

замечает обращенной к нему 

речи, просьб не выполняет, на 

знаки внимания не реагирует. 

–2 При обращении взрослых 

начинает плакать, прячется, 

противится действиям. 

–3 Агрессивен по отношению к 

взрослым. 

 

+3 Сон спокойный, глубокий, 

засыпает быстро. 

+2 Сон спокойный. 

+1 Засыпает скоро, спит 

спокойно, но недолго. 

–1 Засыпает с хныканьем, 

тревожен во сне. 

–2 Засыпает с плачем, долго, 

беспокоен во сне. 

–3 Отсутствие сна, плач. 

 

+3 Очень хороший аппетит, 

съедает все с удовольствием. 

+2 Нормальный аппетит, ест до 

насыщения. 

+1 Аппетит выборочный, но 

насыщенный. 

–1 Отвергает некоторые блюда, 

капризничает. 

–2 Приходится следить за тем, 

чтобы ел, ест долго, неохотно. 

–3 Отвращение к еде, кормление 

мучительно. 

 

Каждый из факторов оценивается в баллах от +3 (отличная адаптация) до –3 (полная дезадаптация). Уровни адаптации определяются в интервале от +15 

или –15 (максимальная сумма баллов по всем факторам). Для удобства обработки данных и во избежание субъективного толкования в листе адаптации 

приводятся краткие характеристики оценок.  

В столбце "Примечания" в таблице могут отмечаться индивидуальные особенности ребенка, не учтенные в других столбцах. Например, появление во 

время адаптации дневного мочеиспускания, запоров, сложностей с засыпанием, прощанием с родителями и т. д.В листе адаптации учитывается такой 

психосоматический фактор, как заболеваемость (частота и тяжесть болезней). Так, если ребенок заболел, то в данном документе отмечается период его 

отсутствия в детском саду и диагноз, например: "29.04–10.05.23 – ОРЗ".  



Приложение 4 

Перспективное планирование игр с блоками Дьенеша в старшей группе 

Перспективное планирование по блокам Дьенеша 

№ Месяц Тема, цель Материал Содержание 
1 Октябрь 1.« Собери бусы для куклы» 

Цель — Закрепить умение 

находить фигуру по знаково-

символическим обозначениям 

свойств 

 

Материал: Логические 

блоки, карточки с 

обозначением свойств. 

 

Содержание: « Ребята, у куклы Маши скоро день 

рождения, она очень хочет, чтобы ей подарили 

красивые бусы. Давайте соберем бусы для Маши». 

Воспитатель показывает карточку с обозначениями 

свойств (кроме отрицания), а дети находят 

соответствующую фигуру и выкладывают 

последовательно на столе. 

  2. «Помогите Мишке 

собрать фигуры» 

Цель – Закрепить знания символики 

свойств 

 

Материал: Игрушка – 

мишка, корзина, логические 

блоки, карточки с 

обозначением свойств (кроме 

отрицания). 

 

Содержание: У Мишки в корзинке были фигуры, а он 

уронил ее и смешал с другими фигурами. Мишка, не 

помнит какие фигуры лежали в его корзине. 

Нам нужно помочь ему, а в этом помогут карточки- 

символы. Воспитатель показывает карточки с 

обозначением трех свойств, а дети находят 

соответствующую фигуру и кладут Мишке в 

корзину. 

  3.«Где, чей дом» 

Цель – Развитие способности к 

абстрагированию, анализу, 

декодированию. 

Материал: Логические 

блоки, карточки – домики 

(т.№8) на двух человек. 

 

Содержание: Детям нужно расселить фигуры по 

своим домикам, а помогут значки указанные на 

домиках,  («Логика и математика», стр.24, 2-е 

задание). 

  4.«Игра с обручем» 

Цель – Закрепить умение разделить 

фигуры на две группы по двум 

свойствам. 

Материал: Два обруча 

красный и синий, логические 

блоки. 

 

Содержание: Предложить детям разложить фигуры 

так, чтобы внутри одного обруча были все синие и 

маленькие, а в другом – все большие и др.варианты. 
 

2 Ноябрь 1.«Покажите фигуру»  Материал: Логические 

блоки; карточки, 

обозначающие отрицание 

цвета, игрушка зайца, 

коробка. 

 

Содержание: В гости к детям приходит зайчик, у 

него 

в лапках коробка в которой лежат карточки, 

обозначающие цвет, форму, размер, толщину, но 

все они перечеркнуты. Зайчик не может понять, 

почему они перечеркнуты. 



На первом занятии воспитатель знакомит с 

карточками, обозначающими отрицание цвета 

(воспитатель достает из коробки зайчика, карточки с 

перечеркнутыми обозначениями цвета). 

  2.Упражнения на закрепление: 

 

 «Покажите фигуру»: — не красную и не синию; 

— не синию и не желтую; 

— не желтую и не красную; 

— прямоугольную, не синию и не красную; 

— треугольную, не желтую и не красную; 

— квадратную, большую, не желтую и не синию; 

— прямоугольную, маленькую, не красную и не 

желтую 

— треугольную, тонкую, не синию и не желтую; 

— круглую, толстую, не синию и и не красную. 

  3. «Отрицание формы» 

Цель – Знакомство с символикой 

отрицания формы. 

 

Материал: Логические 

блоки, карточки 

обозначающие отрицание 

формы, игрушка зайца, 

коробка. 

 

Содержание: Воспитатель достает из коробки 

зайчика 

карточки с перечеркнутыми обозначениями формы и 

объясняет, что каждая карточка обозначает. 

Упражнения на закрепление 

— « Покажите фигуру»: — не прямоугольные, не 

круглые, не треугольные; 

— не квадратные, не прямоугольные, не круглые; 

— не прямоугольные, не квадратные, не 

треугольные; 

— не треугольные, не круглые, не квадратные. 

  4. «Отрицание размера» 

Цель – Знакомство с символикой 

отрицания размера. 

 

 

Материал: Логические 

блоки; карточки, 

обозначающие отрицание 

размера заяц – игрушка, 

коробка. 

 

Содержание: Воспитатель достает из коробки 

карточки с перечеркнутыми обозначениями и 

объясняет, что они обозначают. 

Упражнения на закрепление — « Покажите фигуру»: 

— квадратную; красную; не маленькую; 

— треугольную; желтую; не большую; 

— круглую; синию; не маленькую; 

— прямоугольную; желтую; не большую; 



— треугольную; синию; не маленькую. 

  5. « Отрицание толщины» 

Цель – Знакомство с символикой 

отрицания толщины. 

 

Материал: Логические 

блоки; карточки, 

обозначающие отрицание 

толщины; игрушка – заяц, 

коробка 

 

Содержание: Воспитатель достает из коробки 

игрушку, последние карточки, которые обозначают 

отрицание толщины. Воспитатель объясняет, что они 

обозначают. 

Упражнения на закрепление 

— « Покажи фигуру» — не тонкую; 

— не толстую; 

— треугольную; желтую; не тонкую; 

— круглую, красную, не толстую и т.д. 

3 Декабрь  1. «Загадки без слов» 

Цель – Развитие умений 

расшифровывать информацию о 

наличии или отсутствии 

определенных свойств у предметов 

по их знаково-символическим 

обозначениям. 

Материал: Логические 

блоки, карточки с 

обозначением свойств. 

 

Содержание: Воспитатель предлагает детям отгадать 

необычные загадки: 

«Это загадки без слов». « Я буду показывать 

карточки со знаками. Знаки подсказывают, какие 

фигуры загаданы. А вы отгадайте фигуру и 

покажите». Загадываются три совместимых свойства: 

Например: — форма, размер и толщина; 

— цвет, форма, размер; 

— цвет, форма, толщина и др. 

(«Логика и математика»,стр.37) 

  2. «Найди клад» 

Цель – Развитие умений выявлять в 

предметах цвет, форму, размер, 

толщину. 

 

Материал: 16 блоков 

одного цвета (разной формы, 

размера и толщины), круги 

бумажные (клады), 

карточки – свойства. 

 

Содержание: Дети – кладоискатели, кружок из 

бумаги – клад. 

Кладоискатели отворачиваются, ведущий под одним 

из блоков прячет клад. У ведущего карточки – 

свойства, 16 блоков (одного цвета, но разной формы, 

размера и толщины), кладоискатели называют два 

свойства той фигуры, под которой спрятан клад на 

каждое правильно угаданное свойство, воспитатель 

выставляет карточку. Угадав два свойства, ребенок 

забирает клад себе. При повторении игры следует 

взять блоки другого цвета. («Логика и математика», 

стр.15, 2-е задание). 

  3. « Помоги муравьишкам» Материал: Набор логических Содержание: Перед детьми выложены блоки 



Цель — Развитие устойчивой связи 

между образом свойства и словами, 

которые его обозначают, умений 

выявлять и абстрагировать 

свойства. 

 

блоков, непрозрачные 

открывающиеся коробочки с 

прорезью вверху (домики) по 

числу детей. 

 

(муравьишки). Воспитатель рассказывает детям 

историю о том, что у мамы – муравьишки много 

детей — веселых и любознательных муравьишек. 

Они часто убегают из дома, а потом с трудом 

находят дорогу обратно, некоторые даже теряются в 

большом лесу. Решила мама – муравьишка научить 

их быстро возвращаться в свой дом. Но одной ей не 

справиться, и она просит помощи у детей. Каждый 

ребенок получает домик. Ведущий указывает 

сразу три свойства блоков (муравьишек), которые 

должны попасть в домики (круглые, красные 

большие или желтые маленькие квадратные, красные 

большие не треугольные и т.д.). 

(«Логика и математика» стр.20, 2-е задание). 

  4. «Волшебные камни» 

Цель — Закрепить понятия 

«внутри» и «вне» круга 

 

Материал: Обруч, 

логические блоки. 

 

Содержание: « Ребята сегодня наши логические 

блоки превратились в волшебные камни, сейчас мы с 

ними поиграем». 

1)Все красные треугольные камни положить внутри 

обруча, а синие круглые вне обруча. 

2)Положить желтые толстые камни вне обруча, а 

желтые тонкие внутри обруча и т.д 

4 Январь 1. «Помоги Каю и Герде» 

Цель — Развитие умений выделять 

свойства в предметах, 

абстрагировать эти свойства от 

других, следовать определенным 

правилам при решении 

практических задач, 

самостоятельно составлять 

алгоритм простейших действий. 

Материал: Таблицы с 

правилами построения 

дорог (т 2а – г), логические 

блоки, иллюстрации с 

изображением Кая и Герды 

 

 

Содержание: Воспитатель вместе с детьми 

вспоминает сказку «Снежная королева», и 

предлагает 

детям помочь Каю и Герде сбежать из дворца 

Снежной королевы. Для этого нужно выложить 

дорожку используя таблицу (т 2а –г) 

(«Логика и математика», стр.21, 2-е задание) 

 

  2. «Найди пару» 

Цель — Развитие восприятия, 

внимания, умения анализировать и 

Материал: Логические 

блоки. 

 

Содержание: Предложить детям разделиться на 

пары. 

У каждой пары – набор логических блоков, игроки 



сравнивать предметы по 

самостоятельно выделенным 

свойствам, закреплять умение в 

парах. 

 

поровну делят фигуры между собой и по очереди 

выкладывают их. Сначала первый участник 

выкладывает свою фигуру, второй игрок ищет к ней 

пару, если он правильно составляет пару, то забирает 

обе фигуры себе, если же ошибается, то его фигура 

попадает к первому игроку. Далее свою фигуру 

выставляет второй игрок. 

Побеждает тот, кто соберет больше фигур. 

(«Логика и математика», стр.28, 2-е задание). 

  3. «Где чей гараж» 

Цель — Развитие умений 

классифицировать. 

 

Материал: Таблицы две 

штуки (т.11б.), логические 

блоки. 

 

Содержание: У воспитателя две большие таблицы 

(т.11б), на них изображены гаражи для машин. У 

каждого ребенка блоки (машины). 

Нужно поставить каждую машину в свой гараж. 

Знаки 

на развилке дорог показывают, на какую дорожку 

должна свернуть машина. Дети по очереди ищут 

гараж для своих машин. 

(«Логика и математика» стр.32, 2- е задание). 

  4. «Игра с двумя 

обручами»  

Цель – Закрепить умение 

распределять фигуры по двум 

признакам. 

 

Материал: Два обруча 

(синий и красный), 

логические блоки 

 

 

Содержание: Воспитатель кладет на пол два обруча 

так, что образуются три отдельных области 

(пересечения). Внутри красного обруча захотели 

жить все красные фигуры внутри синего – все 

круглые. А в области пересечения двух обручей 

поселяются фигуры, обладающие двумя общими 

признаками: цветом (красные) и формой (круглые), 

какие фигуры лежат вне обоих обручей? (все фигуры 

– не красные и не круглые; синие; желтые; зеленые, 

треугольные, квадратные) 

5 Февраль  1. «Угадай – ка» 

Цель — Развитие умения выявлять, 

абстрагировать и называть свойства 

(цвет, форму, размер, толщину) 

предметов, обозначать словом 

Материал: Логические 

блоки, игрушка Буратино, 

карточки – свойства. 

 

Содержание: В гости пришел Буратино. Буратино 

прячет блок (подарок) и дает задание угадать сразу 

два его свойства. Например: Какого цвета и формы 

платок он выбрал для черепахи (Тортилы). При 

отгадывании дети каждый раз обязательно должны 



отсутствие какого – либо 

конкретного свойства предмета (не 

красный, не треугольный и т.д). 

называть два свойства подарка. Если же они 

указывают только одно свойство, Буратино 

напоминает правило. В случае, когда дети угадывают 

одно из двух свойств, Буратино подтверждает, что 

названо, верно, и выставляет соответствующую 

карточку – свойство (квадратный, но не синий; 

желтый, но не треугольный и т.д.). Тот, кто 

угадывает, сменяет Буратино – выбирает подарок 

и указывает, какие два его свойства надо угадать 

(цвет и форму, форму и размер, размер и толщину 

или др.) 

(«Логика и математика», стр.17, 2-е задание) 

  2. «Засели домики» 

Цель — Развитие 

классификационных умений. 

 

Материал: Логические 

блоки, карточки с 

изображением домиков 

(т.14; г,д,е). 

 

Содержание: У детей на пару две таблицы (1-2х-

этажного дома, 2-3х-этажного дома). В городе 

логических фигур появились новые двухэтажные и 

трехэтажные дома. Домовой просит помочь 

расселить фигуры по своим домикам, а помогут вам 

знаки-подсказки. Знаки подсказывают, какие фигуры 

должны поселиться на каждом этаже и в каждом 

подъезде дома. 

(«Логика и математика» стр.33, 2-е задание). 

  3. «Где спрятался Джерри?» 

Цель – Развитие логического 

мышления, умения кодировать 

информацию о свойствах 

предметов с помощью знаков – 

символов и декодировать ее. 

 

Материал: Логические 

блоки, карточки с 

обозначением свойств, 

мышонок Джерри (маленькая 

плоская фигурка). 

 

Содержание: Перед детьми выкладывают 12 – 18 

блоков. Дети отворачиваются. Ведущий под одним 

из блоков прячет мышонка. Дети поворачиваются 

обратно. Ведущий с помощью карточек обозначает 

два свойства того блока, под которым спрятан 

мышонок. Если ведущий обозначает свойства 

перечеркнутыми знаками, то сделать это должен как 

можно точнее. Для того ему может понадобиться в 

некоторых случая 3,4 и более карточек. 

(«Логика и математика», стр.38, 2-е задание). 

 

  4. «Конструктивная игра»   



История – 1: «О коте» 

(«Спасатели приходят на 

помощь» – дидактическое 

пособие, стр3). 

6 Март  1. «Дорожки» 

Цель — Развитие умений 

выделять и абстрагировать цвет, 

форму, размер, толщину, 

сравнивать предметы по 

заданным свойствам. 

 

Материал: Логические 

блоки, три домика 

(макеты или изображения 

домиков или условные 

обозначения). 

 

Содержание: На полу по кругу на расстоянии не 

менее метра один от другого расставлены три домика 

– дома Наф – Нафа, Ниф – Нифа и Нуф – Нуфа. 

Между ними нужно проложить дорожки так, чтобы 

поросятам удобно было ходить в гости друг к другу. 

Но дорожки надо строить по правилам. Построить 

дорожку так, чтобы рядом были фигуры одинакового 

цвета, но разной формы (одинаковой формы, но 

разного цвета; одинакового размера, но разной 

формы; разные по цвету и форме; разные по цвету и 

размеру). Правила построения дорожек придумывает 

не только взрослый, но и сами дети. 

(«Логика и математика, стр.25, 2-е задание). 

  2. «У кого в гостях Винни 

– Пух и Пятачок?» 

Цель – Развитие способности 

анализировать, сравнивать, 

обобщать. 

Материал: Карточки с 

логическими таблицами 

(16 а –е), логические фигуры. 

 

Содержание: Винни – Пух и Пятачок отправились в 

город логических фигур. В каждом доме они 

побывали только у одной фигуры. Зашли они в 

первый дом (табл.16 а – е). У какой фигуры в гостях 

Винни – Пух и Пятачок? Дети находят недостающую 

фигуру и кладут в клетку, где нарисованы Винни – 

Пух и Пятачок. Если дети не могут самостоятельно 

решить задачу, взрослый предлагает рассмотреть, 

какие фигуры находятся в верхнем и среднем рядах, 

установить, чем похожи эти ряды, и определить, 

какой фигуры недостает. При поиске недостающих 

фигур дети анализируют, сравнивают и обобщают 

фигуры в таблице по двум свойствам. 

(«Логика и математика, стр.34, 2-е задание). 

  3. «Игра с двумя обручами» 

Цель — Закрепить понятие «внутри 

Материал: Два обруча 

(синий и красный). 

Содержание: На полу два разноцветных обруча 

(синий и красный), Обручи пересекаются, поэтому 



и «вне» обруча. 

 

 имеют общую часть. 

Ведущий предлагает, кому – нибудь встать: 

-внутри синего обруча, 

-внутри красного обруча, 

-внутри обоих обручей, 

-вне красного обруча, 

-внутри синего, но вне красного, 

-внутри красного, но вне синего, 

-вне синего и красного обручей. 

  4.«Конструктивная игра» 

История 2 «О зайке» 

(«Спасатели приходят на помощь» 

— дидактическое пособие, стр 4). 

  

7 Апрель  1.«Кошки – мышки» 

Цель — Закрепить 

свойства фигур 

Материал: Маска кошки, 

жетоны для мышей и кота 

( из пособия «Праздник в 

стране блоков стр. 7-8). 

Содержание: Дети выбирают жетоны мышей и 

надевают их через голову, встают в хоровод. 

Посередине хоровода кот «Васька», рядом с ним 

«кошачьи» жетоны. 

Хоровод движется со словами: 

-Мыши водят хоровод, 

На лежанке дремлет кот. 

Тише мыши, не шумите, 

Кота Ваську не будите 

Вот проснется Васька – кот, 

И разгонит хоровод. 

На последнем слове, « хоровод» кот быстро надевает 

один из четырех жетонов и поворачивается вокруг, 

чтобы все «мыши» его увидели. Его жетон – 

информация для мышей, каких именно «мышей» он 

собирается ловить. После слов «1,2,3,4,5, — начинаю 

догонять», — кот ловит мышей. 

Одна из пойманных мышей становится « котом». 

  2.«Какую фигуру я 

задумал?» 

Материал: Блоки, карточки с 

обозначением свойств. 

Содержание: Дети по очереди загадывают фигуру, а 

чтобы остальные смогли отгадать. Ребенок  



Цель – Закрепить умение детей 

загадывать фигуру с помощью 

карточек, обозначающих свойства 

блоков. 

 выставляет карточки с обозначением трех свойств 

 

  3. «Конструктивная игра «Утка» 

(из пособия «Спасатели приходят 

на помощь», стр. 5) 

 

  

  4. «Игра с двумя обручами» 

Цель — Закрепить умение 

распределять блоки в двух обручах. 

 

Материал: Два обруча 

(синий и красный), 

логические блоки. 

Содержание: Расположите блоки так, чтобы внутри 

синего обруча оказались все круглые блоки, а внутри 

красного обруча – все красные. 

Беседа по вопросам: 

Какие блоки лежат внутри обоих обручей? 

Внутри синего, но вне красного обруча? 

Внутри красного, но вне синего? 

Вне обоих обручей? 

8 Май  1.«Необычные фигуры» 

Цель – Развитие способности к 

анализу, абстрагированию, умения 

строго следовать правилам при 

выполнении цепочки действий, 

творческого мышления, 

воображения. 

 

Материал: Наборы 

логических фигур по 

количеству детей, 

таблицы с правилами 

построения фигур 

(таблица 4а). 

 

Содержание: В городе логических фигур состоится 

карнавал необычных фигур. Надо помочь простым 

фигуркам превратиться в необычные, сложные 

(построить из простых фигур сложные). Правила 

таких превращений записаны на таблицах. Для 

каждой фигуры есть свое правило построения. 

Взрослый показывает таблицу 4а, затем 4б, и в. 

По окончании работы дети сравнивают фигуры, 

находят неточности, устанавливают, на что или кого 

они похожи. 

(«Логика и математика»,стр.22, 1-е задание). 

  2.«Угадай фигуру» 

Цель — Развитие логического 

мышления, умения кодировать и 

декодировать информацию о 

свойствах. 

 

Материал: Логические 

блоки и два набора карточек 

свойств с перечеркнутыми 

знаками на каждую пару 

детей. 

 

Содержание: Дети разбиваются на пары. Каждый 

выбирает себе одну фигуру так, чтобы не видел 

партнер. Игроки договариваются, какое свойство 

фигуры будут загадывать (цвет, форму или размер). 

Затем карточками обозначают загадываемое 

свойство 



своей фигуры. Каждый должен угадать, какая фигура 

у партнера, правильно назвать ее свойства. Сначала в 

играх загадывается только одно, какое – то свойство 

фигуры, затем два. 

Карточки, обозначающие каждое из двух свойств, 

игроки выкладывают в отдельные ряды или 

столбики. («Логика и математика», стр.39). 

  3. «Помоги фигурам 

выбраться из леса» 

Цель – Развитие логического 

мышления, умение рассуждать. 

 

Материал: Логические 

блоки, таблицы. 

 

Содержание: Перед детьми таблица 18. На ней 

изображен лес, в котором заблудились фигурки. 

Нужно помочь им выбраться из чащи. Сначала дети 

устанавливают, для чего на разветвлениях дорог 

расставлены знаки. Не перечеркнутые знаки 

разрешают идти по своей дорожке только таким 

фигурам, как они сами, перечеркнутые знаки —всем 

не таким, как они фигурам. Затем дети разбирают 

блоки и по очереди выводят их из леса. При том 

рассуждают вслух, на какую дорожку каждый раз 

надо свернуть. 

(«Логика и математика», стр.15). 

  4. «Конструктивная игра» 

«Лягушка» 

(«Спасатели приходят на помощь» 

— дидактическое пособие, стр. 5). 

 

  

 



 

Презентация образовательной программы МДОУ «Детский сад № 21» 

 

ОП ДО ориентирована на воспитанников от 1 года до 7 лет, в том числе детей 

с ОВЗ, которые не имеют серьезных нарушений в развитии и которым не показано 

обучение по адаптированной образовательной программе дошкольного 

образования. 

ООП ДО разработана на основе федеральной образовательной программы 

дошкольного образования, утвержденной приказом Минпросвещения России от 

25.11.2022 № 1028. Обязательная часть содержания ООП ДО представлена в 

федеральной образовательной программе дошкольного образования. 

При реализации ООП ДО ключевым фактором является взаимодействие МДОУ 

«Детский сад №21» с семьей в духе партнерства в деле образования и воспитания 

детей, что является предпосылкой для обеспечения их полноценного развития. 

Особенно важен диалог между педагогом и семьей в случае наличия у ребенка 

отклонений в поведении или каких-либо проблем в развитии. Диалог позволяет 

совместно анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять причины 

проблем и искать подходящие возможности их решения. В диалоге проходит 

консультирование родителей (законных представителей) по поводу лучшей 

стратегии в образовании и воспитании, согласование мер, которые могут быть 

предприняты со стороны МДОУ «Детский сад №21» и семьи. 

Педагоги поддерживают семью в деле развития ребенка и при необходимости 

привлекают других специалистов и службы (консультации педагога-психолога, 

учителя-логопеда и др.). 

Диалог с родителями (законными представителями) необходим также для 

планирования педагогической работы. Знание педагогами семейного уклада 

доверенных им детей позволяет эффективнее решать образовательные задачи, 

передавая детям дополнительный опыт. 

МДОУ «Детский сад №21» предлагает родителям (законным представителям) 

активно участвовать в образовательной работе и в отдельных занятиях. Родители 

(законные представители) могут принимать участие в планировании и подготовке 

проектов, праздников, экскурсий и т. д. 


